༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06/3/7 58(/00/1/5/ 7950///©© ©©/1/9/ 


7©6×¦{ 8631) [1201 [0/1]] - 1[[|6 306 


(1(610144 /༡299@/0/0/ ° |1]༨610146 
ཌོ 77༠༠ཐཐཿཟོ [ཁཐ༩༽1 7 ༽ ཀི ི༽ི་ིཔའཔྣཾཔཾ་ 


དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཆོས་སྐོར། 


(@1(011 1]1©1109 51)¥1 '4115 ]()/1 ©1105 5](01/ 
འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ 


']2' {$1101] 511)/1119 [)0 








£5650/70/0/7 ༼©000{1060 [00] @ (3/6 །7]3[10150[[0[ [[00] 9607{01[ (366-8[70[) །༽03816[)/ | [30| [2)# [00060 
166[100 


000301[, [,9. 


1977 








1⁄0/0/7367 








70/3/ 1/0/0/7793-/ ངི 


༡༠ ༠༠ 
༠༠༦༠༠༠༡ ༩༠༠༠༽ དཾ ཌཌ༽༽༽ ༽༽ ༽༽ ༽༽༽ ༽༽༽ འོོ 
༡༠༩༩ ༩༠༠༠ བྲ ལྲསྤྲྣྤྲོོོོ་ 


363/1/1//9 //70/77137/0/32 8©680060 3[-7106[37 8000[]18[ 5680(1/06 06016/, 150 '//65¦ 171[[ 8[, ©\/ \0[(༩ 0[0/, ¥ 
10011, (8. ©00]0160[8] 7/2011 





0༦//@/0/ 77 





།{ ། ཟླ ཐབྱར་ར 5 རང ངོ 
ཅར རེ རོ ༧ : [ ངོ་བོ 
3: 
ཤ 1 








18 ,0 110༦ 8171 ༡909 ® (105 8ང་©། 


11©%613110115 0[ [116 1)](011 11161109 81))1 ”4118 0)7616 1:©61800¥61'© 1) ° [3-1811011-811111-1)0 


11611:0011666 [7011] 3 1731"© 1213111160171101 [1-0111 (2©111117 (1)26-8111011) ]{[01138161) 111 [,31171] 
1); ཱ 
1006611 7511611112 


[༼©€\ [?€|]11 
1977 


5101151-606 1) 1'00661] '[5116771029 
8016 1?154111)11[018 : 
71106/211 [)01100) ]\/[01135{1€ ("6116 
1?013210]1, \/111326©, [?, €). (3©112113༔ (†13 501311), [1 , 1? 


ཏ11©6© : ]55. 300/- 


11811/0€68 


7116 /2/0)7 //70//09. $/)/7 '/77/£ ©)©16 0[ [6¥©613[101185 0[ []]6© [31]166 ?[3?-[51]1011-81151119-1)0 ) 1$ 
©986 ©0[ ¡116 1105 )#1661)7 [9730[1066 $$/8[611185  0[ 11[1179100-©011[61111)1311¥%ྟ6 16©301111198 0[  []1©6 77796(313 
1⁄.3113181[ [[361[1011. 

7116 [6×[5 £[61070611066 ]167© 376 [701] {¦;€ 110737;7 0[ (36111111 3/01138[67) 3116 7©%©31 38 
ཞཿཇང31961716117 []]3[ 15 7€1£\/ ©1956 [0 [116 ]31111[311686© 306 1 1311123 ༼©630[10115. 


€༠༠188༥15 


1⁄3. ]3](3”' £742095 [3 ©11611 [0 ¥ 3119 231) 1210011 111©1109 51)71 4118 138 : 
@[67 5[011 981 [11311] []137 115/11119 1191117 156115 13, 


1113. ]]](3” 7‡42©095 [3 ©11611 0 ¥ 3119 231) 1210] 11101109 81))/1 615 138 : 


༣319 231) 1107 [)11'¡ 146 1119. 
©3. ]163' [762098 [3 ©11611 ])0 ¥ 3119 £31) [2]1001] 111©1109 8[5/¡ ¡15 135 : 
1)36013)'¡ 21131 1119 ”06 '[0]170. 


]193. ]3](3” [742095 [)3 ©11©11 ])0 ¥ 3119 231) [2]701 111©0]109 5101 0115 138 : 


1⁄0119 [5[317) 06 1631 116 1019. 
€3. 11]:3' 742095 193 ©11611 [0 ¥ 3119 231) [12]60]] 1101109 8107] 6115 135 : 
¥319 230 1611 [)79)/36 1113. 


€13. 813” 742095 [93 ©1]611 00 ¥3119 23[) [1001] 11101109 5[$1 015 135 ; 


81:3' །9£[61 [1] [9¥3] ]]11111 0, 

33, 3163” [62095 [3 ©11611 0 ¥ 3119 230) [2]6(01] 111©01109 5105] ”6[18 135 : 

1313 1113)1 1113111 []137. 

]1#3. 1103” 762095 [3 ©11611 00 ¥3119 231) [2]001] 111©1109 5031 ' {18 (¡¦ 
135 [)#:319. 

13. 8103” 742095 93 ©11611 [)0 ¥ 3119 231) [2701] 1©01109 8[)#1 ?61$ 135 ; 
131)3119 91 1111] 3. 

73. 1103” [67095 103 ©1161] [0 ¥ 3119 231) 1)](01] 1110]109 51); ”6118 135 : 
?11]7111 135 [2111 591711]). 

123. ]31:3' £[42095 3 ©1161] )0 ¥ 3119 231) 1)](01] 11101109 51))/] 6118 135 ; 
13739 [01 135 [9#:319. 

13, 813” [62095 13 ©11611 1)0 ¥ 3119 231) 1210] 11101109 51))/1 6115 138 : 
100319 6739 [37 [31 135 171[113). 

13. ]31:3” [62095 [)3 ©11611 ])0 ¥ 3119 231) [2](01] 0101109 81))1 6118 135 : 
©@[67 [51711119 86119 960119 981 135 111[]13?, 


1113. 131:3' [320985 [3 ©11611 ])© ¥ 3119 231) 121[01] 11101109 5[))/1 ”611$ 135 : 


¥© 93 9811111 951 5911) [[131)5 135 ) )/[3 ]13 0 931 [)3]0566 1111. 
13. ]11:3' [42095 [)3 ©1161] ])© ¥ 3119 231) 1)]0011] 11101109 81)51 6118 138 : 
^ 1111 (0 93'¡ [2098 [1111, 


1-11 


13-25 


27-35 


37-41 


43-55 


57-122 


123-157 


159-173 


175-191 


193-199 


201-212 


213-223 


225-229 


231-239 


241-263 


16. 173. 1173” [67098$ 03 ¥3119 73[) [1001] 11101109 8[)5/¡ 6015 135 : (3[111]] [710 
966 4794 ༡༠6 937. 

17. 753. 181[3” [767©098 [3 ©11611 [90 ¥ 3119 £3[) [2]6017] 110[109 8091 ”115 [35 ] 
?[110 3 1:37 1(1111119 11143” ”1[2]13119. 

18. 8113. 1⁄3” [2095 [3 ©11611 [)0 ¥ 3119 231) [?]001] 1]]01109 81))/1 '4{15 135 : 
],15:3119 [311 1119 ”62111 [)23119 [)0?1 711118 131). 

19. 1223. 1163' [742098 [)3 ©]1611 ])0 ¥ 3119 731) 12](0] 1]101109 $1)$/1 6015 138 : 
1201 ;19 113111 13](]13'¡ 064 ][10119., 

20. \ན73. ¥ 3119 231) 1)](/01] 11©011098 51); 1115 ]($#1 $[2511] [8769 101] ]([1[195 
$11 11:06 13, 

41]11:)11016€85 

21. \¥3119 231) [13 5917111) [2][0¡] 11101109 8109#1 6115 ](5/1 [511])/©1] 59[11[) 1111195 
1111 [))7)©4 {51111] 115/11119 [)54115 [5317] 1706 [3 [19 ”6211) 91110 [93'¡ 2113] 
111119 111311 11]939 [0114 []]19. 
\ན/[1[[611 1) [116 8[1] 1,95/:31-6403119 '1371019-011611 ]€ [111-92198-01108-105)1-5113119-03, 

22. ]31:3” 762095 1)3 ©011611 1)0 ¥༼3119 23) [210011 117101109 51))/] 6118 1577 0113 
139 1*361033 6319 6739 [937 [3?1[ ”[0[13986 [3 207 9\/¡ 135 11[]]3” [107 
$09 9109 8[11-9[1-: [07 [21098, 
༽ཏྟ71[1[[611 [))' 0116 ]ོ 111-123119-1760-17]6 37 [115 1167111(396 0[ [296©-110119 
1.0398-111119 (0 4-9831-01105-911119. 

22. ¥3119 231) [)1[7011 11101109 5[9#1 4116 138 ; }/11311 [931 11311 119389 11101137 
166 6118 ]⁄)/18 91195 [)3 1 871 11111311- 
\ཏ/71[[611 1)# 011© (337-603119-7933-11[81]10 31 [116 [6168 0[ [115 1801016 
136133-05[311-79)31, 

24. (82109 9117 115/67 [86118) ; 871 11111311. 


7716 ©00101911011 11311168 (37111)-0123119 (2-79)731-081311-631 3116 51711311-501119-03 
0-[9#31-730-[9)35, 


265-269 


271-275 


277-327 
329-3 33 


335-377 


379-396 


397-443 


445-483 


485-487 


ཨཿ བཀའ་ཆགས་པ་ཆན་པ་ཡང་ཟབ་དཀན་མཆེགྲ་མི་འདུས་ལག་གཏའ་སྙན་ཧྱི་ནམ་ཐར་ 
ཅུང་ངྱད་བསྡུས་པ་བཞུ་གས་ག། ། 













པ། ཏབཀའ་ཇོགས་པརེན་པོ་ཡང་ཟབདཀོན་མཆོག་སྙི་འུས་ལས་གཏེག་སྟོནཀྱི་རྩལ་ བྲཞདང་དུན་ བྒྱུས་ པ་བཞུགཊ སྭ 








ཤྩོ༔ ༔ན་མཿ་སྦནཱ་ར་ཝེ༔ འཕྲོའའི་སྐབས་བཅིག་བླད་ཁབུང་༔ རུ་བའྲི་བ་མརྦབ་ལི་ད༔ དྲི་ཕིའ་བཅོས་མིན་མོས་གུས་ཀིས ༔ རམ་པྲ་ཀུརཿ 
འཚལ་ལོ ༔ འདི་ཞ་ས་ཆེབས་ཐམ་ས་ཅད་ད ༔ བླམའི་ཐུགས་རྫོནརླབས་ཀྱིས་ ཌྷ སྐད་ཐིག་འཐྲལ་མེད་ྡེ་བཟུཿཤཱ མཉམ་ཏིན་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་ཞུ་ ཏུ ་དོ་ ཡང་ 
།རྲ0་མ་འབ་བཀ་གཡསསསཁོོས་་ ལཆོནྡ་སེངབོའི་ལྷོ་ཆཱསཞིང།2 
ཤིང་མྲོའི་ལྭོ་སར་མླྱ་ཆལ་ལབབ་བཟྭ་༔ བའྲ་གནམ་ཚལ་རུ་སྐུ་འཁྲུཏ་སོཞ་གྱི་བག་ཆགྱ་འཟང་བོས་ཆོས་ལ་མོས་པས་ལོ་གྲུ་མཉས་ཡི་གེ་བྡར་བྱ་སན་ཚ་མྱ་གེ་གེས་དད་ཆོས | 

འོ 'ཞིག་བྱུང་སཱལཊ་མང་དུ་རྫ་མ་ཉང་མཐརྷ ལོབྱཾ་ཧད་ལོཙྭདུསྱ་རུལ་བའི་དབང་པོ་ཀླར་བའི་བུ་ཆསླ་དང་བ་བསོད་ནམས་བཟང་བོ་ངངམ་ཇལ་བས་ ང་གཡོ་ 
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བྱྱ་དབང་བོའ་མཚཉ་གསོལ དྱ སཱེང་པོའི་དོན་ལར་གཉིག་ཏུ་སྒྲིལཞས་སྒྲུབ་པལབཉོན་པའམ་ཛྲད༔ པར་སྐབ་སསུཏྤགས་ལྟ་སྒམ་བོདང་༔ 
དུས མ༡མམེདྷ་ཝཱ་ཙ་བསཾགས་མཇལ་ ཏུ བཤྙེན་པརྨ་ངོ་གས་ཏ་ཆོས་བཀའམངདཱཤོས༔ ༥ ༣ མཁིི་ 
སྨྱབཔ་ལོ་བུཧུ་གྭསུམབྱིད་མཐའའགྱིས་ཏ་སྦྲབ་པ་ལར་གཅེག་དུ་བརྩོཊ་བའི་ཚ༔ རུས་བཟང་གྱི་དི་ལྭ་དྲཱ་རཱལ་བའི་དབང་པོ་ཀླ་ར་ཁ་དབད་ཕྲུས་རྡོར་ཡད 4 
་མངལ་ཏཆོསྦའི་གསུང་གྲཾས་ཞལ་གདན་ས་གགས་སལ་བོག་ས་འདྲོན་སླབ་བ་གནངབ་སོགས་མངར་ཡོདྱ་ཁངབུར་དུ་གསལ གཞྷའེ་ཡང་ཀྲམ་ 
རིས་མང་བོན་བུད་མེད་ཞིགགིས་གནས་སྒོ་འབྱད་རུ་ཡོད་པའི་ལུང་བསན་དང་གཏོའ་ཁ་འགའའ་ལ་དབང་བའི་ལུངབསནམ་དངུ་བུང་རུང་བར་ཆད་དངོག 












ཀི རཐུབ་གཔ་ཡིན་མེས་བརྡ། ཆསྔརརིན་པོཆསི་ཕལྭ་དོཐོས་ལཆུས་པས་༔བར་ཆོད་ཞིན་ཐག་ཆོད་་ཞིག་གཞན་ལ་གས་ངབ་གལུ་ཆ་གྲསང་ཅ 


སྨཊ་ཡངྦ་ཕགན་རྡོ་ར་བླཟ་ས་པ་ཅུང་ཕུར་སོང་བའཚ ཧཱ ལྕགས་ལོ་སཱཱའུ་ལེ་ཟླ་བ་དང་པོའི་ཚེས་བརུ་ལ་ཞིགནས་འོད་ཟེ་ན་ར་བངུང་གེ་དབིབས་ལྟབུག 








སད་ཏིདངུ་ཕོན་བར་ཟག་གཡང་ལྷ་ལུངན་ཡང་སྐོན་ཆེར་མྱ་འང་ དྲ་ནཱསཆུབའི་གསྣ་ནི་ལ་མཐབམས་ཅད་བུད་ཨེད་ིག་གིས་གཏའ་ཡང་ཡང་གེ 
ཞྭ་བུསད་ཉིདདུ་ཞགག་ཅེག་བསུད་པས། ཐོག་པ བུད་བྲདགཝ་མ་ིསགེས་ནངནས་ཁ་མཁའ་འྲ་ཤེསམྱོ་བའྱི་ ི 
གད རཆེིཾིཾིཨཚཤཨཉིུཨིུུཚ 
ཛམའིའོགཞས་ལའི་གཡུཁ་སྒོང་གྱི་ཞང་ཞས༔ དཀོན་མཆོག་སྱེ་འདུས་ཤེགཏྲི་ལ་ཏྲི ་ར་གསུམ་མྱང་པན་ཏེང་འཛིན་བཟང་པོའི་ཕྱག་བྲིས། 

བ་ཆེས་འབྱཏུགླཝ་ཤིང་མ་ཁའ་འ.ོ་མཚྩོ་རལྱགི་སཱཔ་བྷིའིཛཾ རོའོ་བརབྱན་ཛའི་བའབགྲསུ་ནས་ནས་ད་ཛྫ་རྫོས་དངཚབས་མེད་སྐུ་ | 













ཨོ ཌྣལས་ཚཾ་ཆུ་འྲོན༔ྩ་སླའ་རྡོབ རྩལ་བའི་དབང་བོ་ཆོས་དྲིངསྣ་རྣོརཾ་ལ་འབུལ་ ཀཏར་ཞབསྣ་རྭལ་དུས་དྲོག་ལ་མ་སབ་པའ་ངེ་ཁའ་བཞླུག 
འབུགས༔ ཞག་ཏྲིཤྲུ་ཝ་ཝའིབར་ཤོ་ག་སའ་དང་འབལ་མེངྱ་བཱས་རྩ་ཕསྤྱ་རྨ་ར་མརལྱེ་རྨཚ་ཚྲོག་དང་གཏོར་མསྤོག་བཤླམཿགུ་དའནོ་པྲོརལ་གསོལ་བ 
ཞེ་ཨང་བའ་བཏཅི་དགབས་རྣ་ས་ཤུསྦ༔ མྱིྨམ་ཟ་བམ་འགྱུང་པར་སྣ་རགཏརངུ་སྲས་༔དོ་མྭ་བཨཞ་ཡུལྱི་སབྱཾཌྷཝ་ཕྲ་ཨིང་ི་ཝཱས་ཝལ་དུ་ཡོང་གཅུངབལ་འྲ།།ས 
ཏ་སླེལ་ཕཱངབཞིན་གཱས་གསུང ༔ གཞན་ཡངལབ་གཏང་ཀྱི་ཁྱབང་དངལུང་བསྟན་མངདུ་བུང་ཞིངཉ ཞལ་ཆབའི་ལརྒྱུསརྣ་ལྨ་སྤང་ཡང་ཆོས་བཀའ་སོ་སོའི་དབུར་འདི་བ་རའོས་པྱ 
ཀིས་བརྩ་ཤོ ཌ ཁ་འ ཁ་ལ ་ཁ་་ ་་ 
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ཁྒོཞན་ཟད༔ ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོགོ་སྦི་འདུས་འདི་ཏིདྱཀི ༔ ཟབ་བསྟན་ཡྱོགས་བཅུན་དང་ཞིད་རྒྱས་པ་དངྩད་འཛིན་སྙེ་སབུ་སྐུ་ཚའདྲིན་ལས 
ཡལ༔ ལྔཤ་བདཅོནམཆོངལ་འགོར་ ཆིག ཧཿ ཏྷ 
སྲས་དུང་བཅས་བའྲི་བུགསྔ་ངའི་འཕུལ། །།ཐབ་ཅན་འདིབ་གཞའ་ཁྲི་བཙན་པོ་དང། །རྱང་བཞ་འསོགས་སྒྱའབས་ཕྲང་བཟུང་ནས། །འཐྲོ་བའི་ 
ཛ་དད་ར་གདོ་ལ་བ་འདབས། །ད་ངུས་འཕཱལ་དཀའ་འངུལ་བའི་དོན་སླད་ངུ། །ནིག་འིནའཇའ་ཚོན་སིང་པོའི་ཨ་ཚན་བཟུངན་ས། ། 
ཡང་ཟབ་གདམས་པས་བཉན་འཐོའི་དོནམ་ཛད་བའི། ་།བཀའ་དྲིའ་བསམ་མི་ཁབ་ལ་གསལ་བའདབས། །འདི་ལྟའ་རྩ་ཆིག་གསོལབ་དཏབཔེ 









དྱ ད༔མཐླུས། །རིག་འཛི་ན་ཏོད་ཞབས་ཏགཏུ་བྷངན་པ་ཡེས། །ཐུག་སརེསྐྱ་རལ་བའི་བསསན་པ་དག་ཞིངྱ་རས། །འགྲོ་ཀུན་དག་བདོའི་ 
།ས་འྭརློའིཿཅིག །ཅེས་བའའངི་ཆོས་ཀྱི་ མི་ཕླི་གོས་ེས་མཛད་པའོ། །ཅུས་གསུམ་སངསྐྱ་ཆས་ཐམ་ས་ཅདྱཀི། །དགོངསབ 
།ཟིག་འཛིནའེངའ་ཆོན་སིང་པོ་ལ། །གསོལབ་འདངས་སྔོ་བྱེ ྱགྱིསྣབས། །འང་ཉིདྱ་ཏྱིས་ ། 







12 



















5ནར་ནང་པའི་ ཡུལ་ཤཱཀླུ་ཐུཊ་ཞམས་མུ་བུཅ་ནས ` འི རྡོ་སྟིན་ཁོ་ 
རེ 5 བོདྐན་དན ཁ་ཁ ངི 
ླར་ཡང་ཧྲུཾགསྗེས་བོད་ཁམས་སྐྱོད ཾ ཤ( ངཱ = 

འབངས་ ཏ་བན་གཉེས /ཁའོའི་ སེགྲསང་ རྩ 
དང ༢༢ ཙར ཏྱ མསོབསེད་སྣོནལས་རྒྱམེ་ཆུང་ ཏཾ 





ཙཾ 









བསཊ་ཕད་ ༔ ཡང་ཟབླ་ཐུགས་བླགབྱ་ཁུད་བཟ་ཅན་ ༔ དཀོན་མཆོག་སྱེ་ 
སཱལ: སོ ཡཱནོའམཁྱ་་བག་ཆ དྐང་ ཊི 
ཱ མ་པའི་མུལ་ད་དང་ § ི་རིངའཤ་ཀབར་གནས་ ` 





༢ི་སཛལ ༡ ༣༣ རི ་ ལ་ བོ་པ རཿ 


དོན་པ སྦབཿའི་ § བྭ་ཀླགིས་འྲིན་ལས་ཏ ༔ དག 
འི ཆི ུ „ མཅན་གཏརགནས་དཀ ཅ་ ཅུག 





མཐོངབ་ཡོད §༔ སང 









༡ དཱཾཀུདཚེ་སྔོཞ་ § 
དུས་བ་༔ 
དཾ་ 


འ ཤཉར་བརཐོས་སེ་ དབད་པྱ་འུབྱ 
ཅུ ད་ནས་ཧྭང་པཱ༔ 
ཾེིྲི 
ཏུག 


དུས་རུགས་མེད་པར་ནུ་མིའུང་ སར དྷ གཏད་ལ 


སིབ 







ཧི 





དྲེ་ཝིའ་སྩོུད་ལ་མ་གཟབ་ཁའ་རིགསྭ་ 
ཤགས་མལ་ཐིནབས་ཤུས༔ པད་འབྱུང་དོས་ དགུང 
སཔ ལོ ངཱ 
སར་ཡང་མི་ལི་མ་མཐོང་་ 


. བརློ་ན་འགྲུས་ 
ཏཱ ིན་ཆནའའི་ན་དོ་ས ས་ཏ 













ཧཿ འདྲ བླ་རྡོ་ཡིན་པས་དཀལགས་འཕལ ཤོག་སའ་གཞན་ལུ་ 

- ༔ མི་བསེའི་ལྷས་ཡང་ཕྲལ་དུ་ ༦ ན 
དུག་དང དག་ལས ཤྲུ ལ་ཆུལགས་བཟོ་བར་ ས་གདམས ཏཱ 
ལྡོ་སྤེངས་ལ་གྲ་པའ་ ངྷ མ་ཛྫ་ས་སལ་ཡད་ཨྲརི་ཏ §༔ ཡབ་ཡུམ་བྱང་ 
ཙཿ སྤྱས ོོ ཕི ཡང་ཡང་ ཁི 'ཁྲྡད་ §༔ - ༤ 


° 

















་ྦ §བཟྲང་སྙན་ལྕོ་ངཞི་ ྲི་བག་ཞུན་བྲས ཊུ བུམ་ཛེས་རྭལའི་དརྨ་བུད་ཅིང་ ༔ མཚྒན་ཏོད་པ་ཡདྒ་ནི ༔ 
ཉྭ་ཚཱན་སྣཾད་ གདག ྒྱུཌསྐྱེད་སྡུགས་དབླ རེགས་མཚན་འབུང་ ༔ སྐྱ་འགོ་ཿ མད 
གྲ་གིབ་དག ་ ལི་དདྱ་རུ་རག་ནཱ འཇལ་བ སྱ སམས་བ 23 
སྷཱཾནལམ་ཞུུ་པར་བ ༔ྷ ཡང་བབ་དཀྱོའ་སེའདུསཊི ༔ གས་འ སླད་དུ ཛཾ 
་ཡ་ད་ནེ་བ་ ༢ ༔ དམ་ལ ༽༢འེ་དྲོརོ་མ་གཏོགས་ ༔ དཔན་མདྦད་མ་བིས་ངོ༔ ཀླུནྱ་ཀད་་་ 












གཏེརྲ་ཆོས་འཚོཤསྱ་གྱིས་༔ དུས་ལུ པའི ༔ གཏའགནས་འདི་ཡི་ཤར་ལོའི་འཚྫུལས ༔ ཀོང 


བླུ་ཇོདབབར ར་ འལ འུང་ ༔ ལྷོ་ཆུབ་ཁཱ་ཧུའི་ཕྲད་ཚུ་བདུ བྷ བྲགའི་ཚེས་བཅུའི 
དེནུ་གུ་ཡྲི་ོ་རུང་ཟ་བེལ ྐབ་ཐན་བ། དྭ ྲ་་ ངཿ | ཿ 








རྡེ་ཊིཾ གཞོས་པས་ £ དྲི་ཕོག ༣༣ རེ་འ ཏྱ གབླ་ཟོག་པའི་གཏར་ཝ 


བཤ 
གས་མེ་ཚ་ནྲ་བར་དུས་འདྷོར་པར་རུད་ ༔ ༢2༤2 3 ཌེ བའ ་ 





༠00 (5 






















ཨཿ །ཏཀྱོང་ཕུལ་སྩི་ཡིའི་མཁྲོ་ཡོད ༔ དུས་དང་སར་ཏ་འདོན་ཀངྱརུང་༔ གཞན་ཡད་འབམོའི་གཏར་ཕན་ཞི ༔ 
མངབད་དངད་བཞིཤྱའེས་ ༈ གནད་དང་གྱུད་ཞིང་ལབ་ྨ་གས ༔ དུསད་མབ་འབ་ ༈ བཅུ་པ 
གསོལ་བྲ་པོཐ § སྩོད་ལམ་གདམསི་པ་འཚོ་ཤྭསྦྱ་སིས༔ སཝ་ཡཱ༔ ཡང་ཟབནོར་བུའི་ལཱ་མེག་གཞནྱ་གིས 
མ་མཐོང་བནའང་གནསྲས་བཞུགས་པར་བྱགིས ངྫོ ཟུ ལ་བའི་སྐྱས་མཆོག ། ོཀི་ 
པོས ། དོངོས་ཏཾ་པ་པྱལགས་ཅི་སྣ་མོན་ས་སྱུན་དཔས་པའྱོ་ ཧྱ 





25 





26 









མགི ས་ས ངཱ ཡི་དམ་ཇ་བད་གལ་ཤོས ཅེ ཌྷདད་ 29 
བརོན་ཤེས་བསྟེངྫརྔཝཞ ༔ དལ་བ་ཅཔ་འབིངཔའ ༤ བླརུ་གཅིག་ལོནཚ་བད་འ་བུང་དངྱར དག 
སྣང་ཕྲ་མོཟ་ཟེ་འཇལ ཌྷ བཅུ་དྲུག་ལེནཚོ་བསོསུ་འཇལ ༔ །ཅིག་ལུངབསྙན་གསལ་བན་འཇྱུང༔ ༡ཾ༣་ལཱ་ཟབ་ 





36 





ཨྭ༔ ༔ ཆོས་བདག་ནོར་མེད་མཁའ་འགྲོས་ལུང་ནོན་འགུར་༔ ར་བགཅིགལ་སྤོང་གཉིས་ལལ་ག་བྱཧད ༔ 


ཏད ་ མཚན་དཔའི་ཐིན་ལན་ཡིཏནདུ་མསྱ་རན༔ སྒྱ་དྱི་འས་ 
དད ས་ ཌདཔལྱབིམཚན་མངའ་ 


རྐཾས་པའ་འང་ 
ཏཱ 


ག་ཏ ¡ དྲབ་གྲུངགཤུད་ འི 
ད་ས ༣ ོང ཡེའ་ 





ིདཔལདུ་ཤར༔ 


བས་པ | 


ཆད་འབྱུང་ཀྭ་ནོ་ཡོད་ང ཡདའབ 



































ཨཱཾ ༔དཀོནམཆོགསྤི ས་ུས་གླསའ། བརྩོནཿ ལ་ལས་ཅང་ཅིཤདབུདདཱྷ༔ འ་བ 
ས་སམ འའྱགུར་༔ ི ཁུ ི་དབུས་སུ་ཝས་ཤིང་བླ་སཊ་༔ དྨ་ཆཱསའི་ རར ལཾ 
ཞའག་པ་དབང་ཡང་ལཱལ་དའྲ་བ༔ས་མ་ཧཿ རྱ་ཕླ་རཛང་པ་གཏསཞདལར་ཞག་ཞའ་མངྒ་ བའིདབལ། 
སྒྱ་མཆོག་ཟུང་ལ་ཆོས་འདི་འཕྲོད་པན༔ དཀག ཉར 
ན་འབྲལ་ བའ 


རྒྱ་རྱ་ཀྒ མལ་ག་འདའ་བརྐྱད་ཕོག་ས་མཚམས་འང་ཡེང་ལྔན༔ རྫས་མདོག་ཕྱོའླ་བཛིཊྲ་དུ་ས་ཆོད་ 


| 
| 

















ང་བྲསན་གསའ༔ མེཏོག་འབུས་བུ་ལ་ཡུ་དེ་བཞིན་ནྩོ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ ཆོས་འདི་སྙོན་པཿ ས་བུ་ལྕ༔ དཆོ་ཡ་མ་ཟུང 
° པའ་སལ་ - 
༡༢ ་གཞན་ཀུན་གྱེ་ལེག་ས༡སུ་ཤེས་པ་ ངཿཕྲ་ཚོམ་ ར་བས་བ ི་ོ ལེ 
རླ དྒ་བདག་དངམརོརྱལ་ཐུགླ་ཚེི་འཕུལ་ར ས་ག ད༔ཡྭ་བཱ་སཱན་ལམ་ 
འདེལ་སྣངྱ དན་ལེདྲེ་མ་ འི་ག སི ་ཱུ 
ནྣ 


 ་ ་དམེ་དེད་སྟག་ཡོྲ ཧལ་སྒྲོག་སྐྲར་འད་སྤ་ཁོགྲུབུང་ཌའཞོ་ཏེཏི་ཤར་ 


























ཤུབ་ཁའ་ཡུནསེངཱསཿ ལུང་ཟ་ ྣམས་ལས་མདཱ་དུའཕེལ་ཌ 


དངད 
ཟླ ཁ་པའི་སྒེས་མ་ནོག་། 1 དདོབ་ཧི་ ་ཧོ་ཝང་ལག་་ ཧིསྒོ་མོ་ནས་ ཧུནྟ་ང་ ། 





ཌཱཔས་བཀག་མྲེ་དབྱ༔ཆོས་བདག་ཉེའ་གཅིག་ལག་ཏུའཕོད་བ་ རག་བ ཟི 


ཛ་བྱཏདྲ་འཱང༔ ལམླསྣ་ཟིནཔ་སང་དང་ཁྲི ཕྲགལྔཌའབྲལ་གློཀླུ་ཡེབ་གསུམ་དང་ འི་མབགསྟཌཛས ། 
སུ རུཿ་ ག་བ ༣ ་ ཡཿ ཁ་ཏཱི༔ རྒྱརྒྱ་རྒྱ་ཌ རཾ 
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ནཿ ཉཅྱཤལ།༢༡༡༡ལལུཐ༡༢༡༤རུ ཨོར ཨཿ ཨེལ་ཧོ༔ མལ $ རྒྱལབའི་སྲས་མཆོག་འབྲོ་ 
་ ཌ རྒྱུ་བོད་ཀུན་ཏརོད་མེད་ ི་ོ ཅཱ རྲེ འཆ་གུང་པོ ཅར ག་ 
མེམ ཌེ ང རྗེ = :་ ཚི སནས་ལི་ཡང་པཞི་གྲས་མན༔ ཟའི ༡4 
ལོ་ཀ འི་ཞིང་དུ་འབུངས་ རླ ° བུ བསྐན་བའྒྱ་ཆ 

སངགའ་གགས རར ་ ཱ འཇམ་བབངས་སྤྲལ་བམངའབདག་ཁྲི་ 















༢༔ ཐྲལ་དང་ཐུགས་ས་དཀོངསནས གཏེད་§ 
པཿ འདུས་ན་ དཿ ་་ དལ 


དབང་བླསར་བཀའ་འུང་ 






ཏེའྭ་ཁ་དཔག་མད་སྭས༔ 
ས་པ་ལེསྩ༔ ལས་ཅག་ 


མང་པས་ག། 
མངག 






















ཏཱཡངྭ་ཟཔད་ཀོན་མཆོག་སྤི 
ཡུ ལས་ཧཤ་ ལུག་ོགས་གཞུན་ཁྲས་འ 


ལེ 
| མམས་ནེནང་མྲུ་དདྱཀིསྟར ཌ དྲ་ཕྲིཀ་བཀའ་འདི་བྲསངམ་ཁྱོད་ལ་གཏད་ ཌ 
རི 


ས་འ རི་ཆི བས ཡར ཧྩོ དམ གེ་ར 
$ རད་གཞུང་ལའུབྱ་རད་བསན་པྱ༔ 
$,ལས་བསགས་དྱ་ལལ་བར་ ོ་་ 


ཀྕིའུས་ནན་དགུདྲི༔ $ ཆོས་ཏིདདོན་ངོ་ ཤཿ བསང ˆ 


༦ བློག 
ལར་ཀང་ རགས 


ཁའ 





© 


༠ 














འལ་མྔོ་ཝ་ ཙུ ཟོང 
སོགཞྲིལྷ་ཐཾ་སུན་འདྲན་ཞིང་ ༔ 


| སིཾེཾ་ཾི༽དཀད ་ ¿མཐོད =. 


བོཾ 

ཟླ །བའི་མཚམས་ ྲ གས་ཏེ 
གཏོན་དྲས་པ་བླམལ་བའྭ་བ་ གསི 

བརབ ༔ ཤདག་པོ་བསྟུདབསྐུལ་རྲོར 

ཞི་སྟནཐེག་ཚིག་ཏུ་བླ་སྐད་ ཌེ 





རྙུག་པ་ཤམས་བདག་གཞུན་དབངབངཤུ་ ག་བུར 
དགུ་དང རདཞས་ྟ་སྒྲོམ 


ཆས གསྐང་ཐུགས ༔ མ་འགགས་པའི་ ཛཿ ཧི་ ་ ་ 


ནྱ་ཡསྲ་གབ་ ༔ བླད་ལུང་གཞས་ལྟ་བའ༔ ཟྷཾ་བམ་བཙལ་ཤད་བཞི, བཞྲི་ནབཞག ༔ 
སོང་པ ངས་ལ ༔ མ་འགགས་དུག་ལྔ་སྣ་ཆོག ཿ དད ་ བེ 





ཐཾ པླད་འ 
ཟབ བྱང་གནས་ ཞྭ 
ནཾ 


§ གཉིས་ཅན ༦ 
ཤསག ཡང 





ཡུམ་ 
དགིས ་ [ ལུ ཨཱ 
ངས 












གས ༔ བགག ལ་པའི རཾ 


བྷ་མོང་བཆོསི་ག ༔ རུ 
བུབ ༔ འཇཡིད་ལནས་པ་དྲོ་དང་ཡིན་ སོན་པ 


སཱུ་གྲ་སུམ་འད་ཆས་མྭ 












ˆ` 


¥ 
0 


ངོ 2 ཏིང་ཚིག་གསལ༔ 


ཀཿ ༔སློ་བྲསུམྱ་བི་ མྭ་ྭ་ཡགའེ་བྱ་ཉད་འི་མསུ་ལ༔ འདབཞིན་ ཁྲ ་ ༈ 
འབའ་མཚན་དཔས་ རི རྲི སྐ 


སབ་ས ཅུ 


ཀླེ སཟད་མི་ཤེས༔ ལྲི ཞས་ 
བ་ཡོང་མ་ཡིན༔ གིས་འ རང་་ 








ག་གས 
ངཿ ་ 
ཞེནརེའབཉིད་ལྷརུ་སྣང་བདེ་ ༔ 


:ར 
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དཔ ལྷ་ཉིདའ་ང་ ད་ག སུས རིསེ་མསལས་སངས་རསགཞན་མཆོལ་༔ མགོ་བརྙན 
ངཿ སམས་ཀི་ ད་བ་དེ་ ལྟའ་ཡེན་༔ ༦༦༢༦ སྒྱ ཏས ་ྲ 
ཞྲས་རངྲ་བྲང་གཞསྩ་ མ་ 














ངེ ངམ 
དུགཞས༔ གབས བོར་བ ཅུ བདུས ༔ྣགཟཱག།94 
འཛིན་སླ་རེ་ཞེན་བདྲ ; གྲོལ་བར་འདོདྲ་ཀངའཁོར་ སྲ རཾ 3 ༔ དེ་བས་ཆུའ་ཐབ་དད་ལ་ 
བཞོག སྒྲུབ་བྲབས་ལེའུ་དྲུག་བའོ༔ ༔གྱུག་མོ་དེ། འོད་འབའ་ཞི་ 


ཙས ལོ་མོ་མནིདརླུང 








ཅྩཾརོ་དོའཌཾ ལུས་གནད་བཅས་ཏ། 








ལྟ་འོགོ་བཟུང ༔ མེ་དམི་གས་རིན་བཞིཞ་ ཨ་ཧ འཁར་ལོ་ཝ་ཡྱི་ཆུ་རམས་སོས༔ ཆ་ 
སམས་བེའ་མེད་འདས༔ དྷ དངོསྦྲ་བུབྱ་ནམ་གཏིས་ཆ་འདིར་གློབ་༔ ° འཕོ་བཀའ་ཁུང་མདའ་འཕུང་གི་ ༔ འཾངྱ་ཀི་གོང་བུ་ 
རཾ འཕོ་༡ རར ང་འ་པོའེ ་ 

ཞུས་ལའྭ་ཆོས་བདགལུང་ རར ས་ ཉགས་འཇས་ཡག་མ་ལོང བུ 


སོར་ཝགས་ཅི་ནསོབསྤ་སྲང་ར་བ་ཚ 


“± གད ་ ། 


་ 
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ཨཾ ༔ལི་ཐཾ་ས་སའི་བཀོད་བ་བང་བཅ་ས་པ་དཔགཏུ་མེད་པྲ་སིད ༔ ༔ལྷ་སྲིད་པའྲིདྭསཞས་འེ་ཡདྦསདོད༔ ལ་ལྷ་རོད་པའྲིལ་མ་ཡིན་དཔག་མད་སོ་མོའི་བཀོད 





དང་བཅས་བསེདདྩོ ཌ་བུང་བའི སྭིགས་མ་ལས་ཞེདང་མིའི་ཡུལྟ་ཟིཿདདྷ་་ཤིངས་མདོག་ཀ་དམེད༔ རྱད་བཞི་ནངྱ་དུད་འབྲུ་ཡིད་དགས་དང་རྩལསབཿ ཚབས་ཆེ 
པརྩ་སུལ་བའི་སམས་ཅན་ཕཐ་ ཿཔདད་བཅསཔ་ དཔོདབད་མྱ མདབ དམག་ལ 
ལུབ་པའི་བམས་གསུམ་འཁོར་བཞསཿའྲབས་བུ་སྲུགབྫས་ལ་གཱ་ཆོགས་བས་ཤ་ ་ཐག་པའི་སཝས་བན་དཔག་འུ་མེད་པ་གིདདྩོ༔ འཐོ་ཁད་བཤགེ་ཝུག་བླ་ལ་ཁས་ 

ྙིབ་པཞི་༔ སངས་རྒྱསདངབྱང་ཆུབ་སམསདཔའ་དཔག་ཏུ་མངབ་སྐ་ལྔདང་༔ྩ་སྐ་གསུཉ་སོགསྦྱདྨདཊཱ་བྲཞགས་པལ ༔ཀྱན་ཐི་གྲྭཙོ་བོ་ཆོས་ཉིས་སླུ་ཀན་ཏུབབངབོ 
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ཞིག་བའི་ཡ་ཤེས་ལནས་འཆུར་མེད་དུ་ཉན་པདལ་༔ ཆོས་སྐུའི་ཆོགསདཔག་ཏ་མེད་དདང་༔ ལྷུནྲ་གབ་ཡཤེསྱཀི་སོན་པ་༔འིགསྔ་ཁའི་སངསྐྱ་ནས་སྲས་དངབཅག 
པུ སྣ་སུའི་ཚོག ངཿ ལས་འབྲས་བྲབདཔོ་འགྲ་གུབ་པའྱི གཙད་དིགསྱ་ཀྱི་ལ་གསྣ་ནམསྤ་བུ་བཞུགས་པའྱི་རལ་བའྲི་ཟགས་རེས་འོ་དོན 
ལ་པྷ་སཱཆོགསྤཀྱི་རོས་འབྲོག་བསྱ་ཀི་སྲི་ྲབ་པ་མཛོདྱ་ཀད་༡ཁོ་བཚན་ཆས་པསྣ༔ འཁོཟ་བླ་མུག་བྱསལ་ཅན་ཡངབས་མྱ་སིས་གྱེ་འབང་སིདདྩོ་ད་ལ་ 
གིནརྩ་ཧ་གརྱ་སིམི་ཞི་འོད་གསལ་ལྷ་ལས་ཆདྱ་ ཚ་ཚདདཔག་ཏམད་པ༔ ཟསྲསུ་བསམ་གཏཤ་ལྭ་ཟེ་བྱ༔ སྐྱབྱ་ཆཱས་ཏྭ་ཧྲཿ ལུ་ས་འོད་དང་ཝན་པྱཿརཱ་ཁཔལ 
་མཁའའགྲོ་ནུས་ཕལ༔ བདདྷ་རི་ས་ཁགནྲདྷ་ཐཱ་གཱ་ཟོས་པསྦ་རྐྱ་གིས་ལཱསའགས་པན་སོད་རདནས་ཡཔྲབས་སྭ་ལུ་ལོངས་སྤོད་པས་ཤྲ་ཁག་གི་པང་ 





ཨུྦའཞསུཿ་ཏོམོ་ུ་འཕལ་གྱ 
ནཿ 





སྭ 
ཨས 


ཀྱང་ བདོ 
དགུད་ལོབླརུའྱ་ཐད་དང་སབས་འགན་ ཿ དའི་དུ་ 








ཅིདེ་ཁིངགི་ཆསབྱཿལ༔ སོདལ་བཅུདབྱའུལ༔དགུང་ལ་མཉ་མ་པའགཞགྱ ོནངརྡོརེ་གདནྱི་སོ་ལ་མོ་ངོན་སབྦྱ་ཧས་བྩོ༔ དན་སཆོསྦི་ལའོན་ལོ་ཆེ་རུད་གཉེས་ 
སུཐྷོན་ཏྱ་ ཕེག་བླབན་མོད་བདད་བྲ་བག་པའྩོ་རའྱིཡལ་བའན་སྱ་རྲང་སྲོང་ལྱུང་བའི་གནསས་ར ཀནྭ་བོས་ལ་བདེན་བགིའི་ཆོས་འབོར་བསོབྱརྒྱརལ་པོའི་ཁབ་ 

བཀ་ལན་ཏཀ་གནམ་པ་རེ མཚན་ཉིད་མེད་པའི་ཆོས་འཁོར་བྷནོད༔ ཡལ་པྱད་༡ནདུ་དེས་བ་དོནྱགི་ཆོས་ཅི་འཁའ་ ལོ་བྲསོན་བའོ་༔ཐེག་བྱ་པྲ་བག་པའི་དབངང་ 
བྲསྒ་༡༠ ཌརྱལ་པོ་འི་ཁབྱ་བ་ཀ་ལྷན་ཏ་ཀགནས་བདོར༔ ལྟ་དང་ཡེ་ལ་དགབ་བཅུའེ་ཆོསའི་འབཟ། ལེ་བསྡོའ༔ ཉབའ་ན་སའ་དང་སོང་ བའི་གཉས་སྱུ༔ ཉན་ཐོས་ལ་ 
དདེན་བཞིའི་ཆོས་ཀི་འབོན་ལོ་བགའྱ༔ ཀས།།༣།སབྱགས་དཉིར་ལེ་ཁྲགཏོཡ་འིའི་ཐོད་འོ་གྲོན་༔ ༥པནྷ་མངོན་པར་མཐོབའིཕགཔ་ 















ཞྭ འོང་ཅོགསའཁྲེལ་ས་།༡ ཅ་དགེ་འ 


རུ་སོདཅང་ཨི་ད་བཅུ་སློང་ཟ༔ འདོད་ཁུཡེདངལྟྭ 
ཁ་འ 


ཤེས་བྱསནཤྩོ་ངེས་ལྲེག་འཡང་རཝེག་བྱ་རུང་བདང་ཆེབ་གཤིས༔ ཧྷརུངབ་ལ་ཤཱནམད་གཉིསྱརདེ་ལ་ཏནྲཀཾ་ཁིཐག་པ་ནྲིས་ཤེས་གད་རི ྦ 
སའི་ལྐྱ་བ་བད་འདདདྱེར་བོཐ ལསག ར་ཁག ག་ལོ 66 


© 
( ༢ ༢༢༡༠༣༡༢༦༦༢༦༠༨༦༣༨༠༦༤-༦ ༢༦༦ ༤༦༨༦ ཕེགབཅེན་པ་འབྲ་རམ་བཟཉིས་ཏྱེ་ ཤིད་དང་༔ | 
5 ་་སིིྨིྨིྨ་ྨཾ་ཾཾཚེ་}ྨ|བ]}¦བྲ་ 









རྣནསམཉམ་པཀིད་་སོ་ས་བདོཝས་བ་གསངགས་རྡོར་མག་བི་ར་སད་ཊལ་འོརྔམེདབཞི་ལས་པསཔསྩ༔དབངོ་བྣི་ད་ཐག་གཏིསྩ༔་ཡ་ 
སྣགས་ཀུནྱ་བིས་ཁོག་པུབ༔་ཐི་ཡ་དཔུདའཟང་གེས་རྒུད་ལ་སོགས་བྲགརྩྱི་བྲགཏུ་དི་གས་གསུམ་མགོན་པོའི་བླདར་སྱི་རུད་རམས༔ བཅྩོམ་ལྡན་འདསཅིས་རྱིག་ སུ 


། | མྱ'ཞསྔརྦ་བཱན་མོད་ གནས་དན་ཁནའི་འྲབ་མདང་ཁོད་པའྱ་ཅི་གས་ལངལོ་ཆནདུ་ལྷའི་དབད་པོའྱརིྱ་ཉིས་ཞཱ་སྷགས་གསུངསྔ༔ཀྲི་ཡ་ དངྱ་།རལ་འཐོར་དངྱང་ཡོཿ 





བཅྲོབྱཾདྨྷ་ནོམ་སྭ་ྲི་བྐ། ཐང་བའེ 
ཞྭ ཨཏི་ཡོ་གའྲི་་ཀབའི་ ༡ པར་ལོ 






༈ མ་ བ་འ 
དཾ ལེ ཚལ་དང༔ ས་མའི ༢༠༦ རོས ཌྷྱང་ཆུཊ་ཤིང་པྲུང་སོག་མ་དང་༔ྣ ང་ཡོ 









ཨཱཿའནང༔ ཡམི་ ཤྣམས་སུཿ་ཁདཔར་དདྲ་བནོ་མོང་གྱི་སོན་པས་འཁོརྣ་ནམས་ལ་བཀའྱ་མལ་བའྩོ༔ པའྱེངས་ཆོས་ཅི་འཁོའ་ ངཱ འའེ་མཆོན་རེ བྱ དངོ༔ 
ཁོ ི་ོ གསོས ང་བ་ལ་མ ཤོ 
སྔགསཀྱི་གཞུང་གིས་མ་སླད་པ་སྙ༔ྩ་ཕད་འད་གཤེགས་བའི་ཞལ་ཞས་ལེགས་པད་གསུངས་པའྩོ་ མཚན་ཉེདྱ་ཏི་གཞུད་གེས་དེ་མ་མེད་པའྩོ༔དོ་ཡང་ལ་ 

ས་སྤྱ་ཆས་ཐཀའེདོའོ་ནི༔ ར་མ་ཁུན་མཿན་པའེཡེ་ཤེས་ཀེད་ཇདི་མ་མད་བའི་བཀའཅེས་སྩོཿ དས་ཆགྲ་ཀང་ཊ་གསུངས་ཤིད་བཀའ་སྩལ་བའེིའྐ་དཀའོརཉིན་ 
་སབླཊབས་བའི་བཀའཌི་༔ ས་ལྦྱ་རས་ཞལ་བྲུགས་ཚེ་༔ ཤིང་བུ་ནྲེའུ་སགས་ཀྱི་ཆོས་སྲ་དུང་བྲཝམས་ཅད་བཀའྩོ༔ མདོ་སེ་པད་དཀར་ལསྩ༔བགཤེགས་ 
















ཁཏྱཱཿཐུགསྔ་ངས་མྭ་བུན་བའི་བི་ནྨ་༢བས་ཀིཁ༔ལག་ན་རྡོ་རེས་ྣོན་པབ་འགུའ༔ཤེས་ས་བཀའི་ལས་ནི་འཁོན་བལ་སྲ་བརབ་སྟེ༔ མདོལ་སྩ༔འཁོབ་བ་ལས་ངས་ 
འ ་བའྲི་ཝིའདུ་བ འྭ་སཱལཏོ༔ ཞེས་སྟོཌ་བཀའི་ས་འཚམས་ཡདྱ་ ས་པསྐ་རུས་འདསཀི་བདདུང་བྲ་གམས་ཟད་བཀའ་ཡིན་ཏྱ།སཏས་རྒུས་འདསྟནསྱའི 
།བླབམས་ཆད་འ ལ་འོའ་ཡོ་ལ། ༢ 1་རལཤོི་ཾིཾཾཾཨཾེཾབ་ 70 
མ་མཁའ་ལསྲ་ཁངགླས་པའ་འགྱུའ༔ཞས་སྩར་གཞའ་ལ་སཱ་བཞི་ ཝ་བ་སའའི་དོགས་ལུད་བའི་ཚལྭ་དྱུ༔ འཆོང་ད་པོནུ་ག་གོལ་དངབཟང་བོ་གཉིས་ལག་སླུང་བྱ༔ 
ཤསབབྲ་ོ་པ་བྲསནསདེཡེོཀམསྱ་ཡ་བཞྱརྱ་མ་རེནའདས་སགང་འདའཀ་་ཡནནྲོསབཀའྱང་བི་ཡང་ལནྲ་ཆ་ཆོགཔ་ལ་ཡེན མལད 












དཆལས་ཤདམ་ནས༔ ལོྲག་ྷཿད་དུ་ཉེབནཿམགོཌ 
ཌིས་སྱོཿདནས་ཐོགས་མདྦཀི་སྔཾང ལཾ་ཝ་དང་ཀུན་ལས་བངལའ་གཉིས་མཛར ཧུང་ཐིགགཞྱབས༔ ཌྣྲ་ཀར་སཱ་བརྒྱད་དངཌ དྲུངས་མྲ འྭ་རམ་པའྲི་རཱ་བྲ་དག་ན་ 
ཌྷ དཱ་ནསྭ་གོབ་དཔྫ་ཀུ་གུབ་འཇིག་ཏྐར་དྲུ་རོནོན་ས༔ ཤེས་འབྲཀི་ཕའོལརུ་ཐྲི་པ་ལ་སེ་ནནསྭ༔ དྲབ་མྭ་རམ་གསུམ་ཁྱེ་བསན་རོས་ཏོག་གེ་འབའ་བ་དང༔ གཡེ་འཇིགས་ཡད་སོགས་ 
སྟན་ཆསནདད་མཛད་ི་ བན་པལརམ་ནགསམྱརང་འིལ༔ ློབདཔནོཀཟབསེང་བོསླ་གུ་པྱཿལ་ནས་དངོསྤ་ཐང་སཱས་ཊས༔ །སུ་འའི་ཐག་ཁུག་ཏུཏདྡན་བ་མཐོད་ནས་ 

པ་ཡིན་ནོ་༔དའྲི་མོབ་ཨ་རྱབ་མའི་ཆའཇིཉཔ ༔ ཤྷཉ་རཀྭ་ི་ཏ་ཞིསྱ་བ་བ བ་དག་ཤིད་པླད་སྨས་ལ་ཀི༔སྦས་ཙམ་དང་དྲམག་ངོའི་བྱཟུ་བྷས་དར་ཞིདྱ་རཾས་པའྩོ ངོ 


ཐམས་བ་འཇིག་ཉནཤ་ཧོན་ཏ་ འཁོའ་ལོ་ལྤབའམ་གཏན་ལ་བབནས་5མསཆོས་སྡ་ཝ་མཛད་དྲོ དྲ་ཐཱལབནི་བོསས་མད་མ་ཆད་ ། 
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ཀྱིས་ནི ྱུཕྲུ་་དུདལ་བ་ཤསར་སོབ་དཔོན སཔསྦྱ་ུས་གསང་གསྭཿ ལྷ རསོ་་ གློང་ 
བལ་བཤེས་གཉེནྲ་ཆིས སི ༦༥༠༡༧༧༤ ཆུང་བའི བཅང 


ཙཔདྨ་གསུངཧི་སླབ་བྲབསའཱ་མཨམ་ཛད་༔ སློད་དཔོན་དླུཀ་འ་ཡིསངྱཧེརུ་ཀ་གལ་བོའི་རླུད་ལ་སེ་ཞས༔་ཡངདག་ཕུག་ཨཀི་བྨུབ་བྲབས་རྣཨས་མཛད༔ སྤོབ་དབོན་བྱ་མ་ ་ལྔཔུ་པྲསི 


 །་བོ་ལྱར་་ལ་བྷཏ ནས ༔ བཅ་ཆི་ཡོན་ཏཏྷ་མིསབ་ཐབས་རཱ་མས་མཛད་༔ ཟདག་ཏིད་བླདས་ར ཟལ་འྭབོཊ་མད་བ་གསང་ཆན་དང་རྩི་ཏོ་ཏ་མ་ལ་འཐམ་ཐེ་ལ་བྷཏན་ཞས § བུར་བའྔའི 
 ཁ་སྔའི་སྱབ་ཟབས་ཟྭམས་མཛད་ར་སླམ་དཔོནྷ་དྲག་སངི་ཏ་པས་ ཟསྲིད་བའི་ཟམ་ཏིགབསོའ་གྲ་ཱམལ་བྷཾ་ད་ཤ་སྦཿ མོ་མོ་བོད་གཏོང་གླ་གབ་ཐབསྭ་མས་མཛད རྗ མོབ་དཔོན་འོམོ་བུ་ 








རྒྱུ་ཡ་དེ་ལྲ་༧ཤྷཱས ཌཱ་དྲགས་པའི་ སྨུགསུང་ཐཱགས་རྒྱུད་ལ་བརཞཞས༔ འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྩོདྱི་སྦྲུབ་ཐྦབསབ་ མས་མཛད ༔ སོོབདབོན་ཕུངྱ་པད་ཤན་ཏི་འགའ་པས༔ དྲག་པོངན་སྡ། 






ནྱི་པ་ངན་འདས་ཤོགྲོཏ ༔་ང་དང་འྲད་བའི་སྒུས་ཁུཿཡི་ཌཱརྒྱལ་བའི་དགོངསཔ་འགྲོལ་བཤྭ་ཀྱེད༔བསྟན་ཆོས་དགཏུ་ང་ཡིསའཤད་ཏྟ ཤེས་སོ ངེས་ཚགཉི་༔ །ང་ནས་ཡངྱང་བྷསན་ 





ཆས་སྤྱོའས་ཡོན་ཏན་སྱིར་ན་ཁསྙུན་ཆོས་རིད་§ བཉིས་བོ་ནག་གཞན་གྱི་ཡུགས་ལ་ཨེད༔ ཟེས་པསཐསལ་ཁོ ༔ འཔྙ་ཞ་ཆོས་ཀྱི་ལུང་ཚད་ཡང་༔ གཞུང་ལས £ 


ྱིརྒྱད་ལ་བརྟེན་ཤསྩད་མོད་པདྲག་སྔགས་ཀྱི་སླུ་བ་བྲཔ་ས་རྣམས་མ་ཛད་དྡོ བསྐན་ཆོསཀྱད་འོ་ཞ་ྒྲདོཐ་འབྲལ་ལམ་ར༔ བཀའི་དགོངས་པ་དད་འཐལ་པ་འློ ཌི་ཁི་སྣངའ་ལས § 


འེ་ཕྱིཊ་དང་ ༔ སློབ་མ་ལ་བསྟན་ཞིང་བློ་ཆོས་བའི་ཕྱིའ་དང་ཌ ཞོན་ཞོངས་པ་ལས་སྐྱོཐ་པའི་ཕྱེའ་ོ་ཌ འཇུམ་ཏིགལམ༔ ཉོན་མོངས་དྲག་འཇོམས་དའ་འྲགོའི་མེད་ལསྤ་སྐོབྡ། 






ཨཿ རྩ་ཡི་ག་འྱངས་པའི་མི་ཏངུ་སྣད་༔ མིངྨ་ནམས་འདུས་པས་ཆི་གྱངྭ་སྣང་རྩ་ཚིག་ན་མས་འདུས་བས་རབ་ཏུའྱབད་༔ 
བཌ་ཆོབ་བྱ་རོ་མ་པའི་གངཟག་ནི་ བཀའ་ལ་ཅེན་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་དངོ རྨ ར་ཁས ཁ་འ 
བོ་ལ ཏ་རྟོགོས་ཚད་ཆ་ནྱ་ཧི་བསམ་པའི་ཤིས་འབའ་སྲ་བུང་བ་ལྱ་བའོ༔ ལས་ད 

པ་བཞོག་བཏབ རབ་ཚ, དྷ་ནས་དྲག་བཅོམ་བྲ་ལ་བྱ་རས་བྲ་བག་གེ་བཤད་ཚོ་ཆེན་མོ་མཛད་པ་ཞས༔ ཞལ་ཕེམ་བཞིན་དུ་ཏླན་སྡེནཆསརྱལ་བོ་ཛའི་ཁང་ཐོགཏུ་བབས་ཏ་ 





མ་ལ་བ 










གོས འཡན་ན་གས ོད ི་ 75 


ཉོ་ྦ་ཡས་ྲུབ་ཐབ་མངདུ་མཛད་བའ་་བསནཆོས་ཨེདགོདས་བཞི་༔གཞུངགིམངསྱ་་ཆ་རགྲངས་བ་མོས་པ་ར་ཉད་༔ ཏཱ་གཞུང་དྲོར་བ་བསྲུས 7 






ལས བགོར་ཆོས་བེད་དངབ་འདེན་པ་སོགས་ཧེད་གོས་པ་ཡོད་དྩོ༔དེ་ལ་ཡང་བཀའ་བམས་ཅད་ཕན་ཅུམ་ཆོགས་པ་ལའི་འཆད་དགོས་པསྟེ དྡོརོ་འབའ་བྲགགས་ཀྱི་རུདའས་ ཅཾཕུནསུམ་ 
ཆོགས་པྭ་ལྔ་ལག་པསཿདེ་གཤེགས་བཀའ་བྱརད་འབུངའགྱརུ༔ད་མ་ཡིན་པརླ་ནད་ཡ་འྱང་རས་ལྫོརསན་སམཚོགས་པནི་ཿ དགོས་འདོད་འགུང་ཞིབདོག་དང་ལན༔ རོས་ནམས་གཏན་ 
ཡབས་བཞོ༔ཅེས་སྩོ༔ བསཱན་ཆོས་བམས་ཉད་ི་སྣ་རྒོ་རོམ་བྲ་འསའཆད་དགོས་པ་ཡངཿ ཡུང་མཆོགྲོག་མ་ལས༔ སྤེའུ སརབུ་ཡིད་ཆེས་བའི་བིན་ྫ་དན་རིྟ་ཐོའི་མན་པགྲ་གད་ཞས་གཞོ 
ཟེསགྲསངས༔ ཡང་དབང་ཆེན་འདུས་བའི་དྲྭ་ལས༔ རིས་གོ་གཏན་ལ་དབབ་བདྲ་བ་བའི་ཕྱིན་༔ གྷོ་དོན་རྩིཌས་བི་ལེའུའདི་བཤདདོ༔ རྩི་སྣཀོ་ཞིས་པ་ཡད་ སྟོན་ཆས རྫིངས་དང་གྲང་བ། 
བཅད་པའྱི་ཕི་རྩ རི་སྣ་སོའོ༔ དེ་ལར་ཆོས་བམས་ཅད་བཀའདང་བྱསན་ཆོསགཉེས་སུ་ཤདས་དགོས་དཞི་༔ ལྷའི་བུནོན་བུའཛེན་ཅིས་ཞུས་བའི་མདོ་ལ་ས ཆོམྤོད་མས་ཐམས་་ 











3ཐེལ་རིཿ 












ཡུན་རེ་གཞས་ འའའ ཅེསསབས་གསལ་ལྩོད སྟོན་པ་སདསྐྱ་ཆས་ནྲི་ཟབས་མ་ཁག་ཤིང་བུགསྔ་རྔ་ཆདས་༔ ཆོསྭ་ྱི་སོ་མོ་བྱརད་བི་བཤི་སངོ་གྲསངས་པ་ཡང ༔ སོ་སོའངའང་ལ་ཏོན་ 
 ནསཁ་བྱད་ཁ་བཞི་སངཡོད་པས་ནྩདྲེ་ནམགྲ་ཤིགཉནཔོན་གསུང་རདེ་ཡང་འརོད་ཆགས་ལཁ་རུན་པའི་ཤིའི་ཆག་སྟོང༔ ཞེ་སངལ་སྦྱསར་པའི་ེཁིཆེག་སྟོངཿ ག་ཏི་མུགལས་ 77 
སྐྱའབའེ་ཉིཁི་ཆོག་སྐོང༔ རྲགག་ཞུམ་ཆ་མཉམ་ལ་སྲ་ས་པའི་ཉི་ཁྲི་རིག་སང༔ ནམས་པས་བྱང་ཝི་ངབཞིསྟངཔངཔདེ་ནམས་ཅི་དོར་དུ་རའཇུལ་བའཿ༔ མདོ་ས་༔ མོ་པ 
 གསང་སགས་ནམལ་ཀི་ལེ་སོང་ི་ཁ་ཆིག་ྟངརམ་སྡོམས་བས་རྱད་ཁྲེདང་བཞི་སྙོང་བཡུཔས་སོ༔ འང་དག་གཤིགས་པ་ལས་༔ ཇི་སེད་འདྲ་ ཤེས་ཡོདྱ་ེ་བར་ ཐེག་འི་སྤཔའ་ 


ཡུ ཅད་བཀའ་དད་བྟན་ཆོས་གཉིསསུ་འུངས ཌ ལེགས་པའ་གྲསུཊས་དངདའི་དགོངས་འབེལདང་༔ ི་དཔངགིས་་ཡོ་བསུའ་བ་ཡང༔ འཇིགཏན་ཁམས་འཛིན་ ་ 






གཿ རལ་འྱུངདེ་ཡད་ཀུནདྱ་རལ་བོར་འདུ ༔ ཀོང་སྡཐམས་འདྲ་ཚ་བའྲི་ཀོད་དགུར་འདུས༔ དོ་ཡ་དའབ་ཀྱ་ཿམས་ཀློང་ལ་འདུ ༔ སན་ངགགི་སྡ་ཐྲམ་འད་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཆན་ 
བཅོ་བྱོ་ཏད་ལ་བུས་ཌ དེ་ཡར་ས་བཀྫོ་སས་སཅིགྱི་ཆུདཆ་འབུཊས ༔ དྷ་ལར་ཆོསྤ་བམས་ཅད་བྱཉདྲ་ཇོགས་གཉིས་སུ་བླམུས་ནས ༔ རྒྱུནལས་སྒྲབ་བྲ་ས་ཧུ་བསྒྲས 
སྒྲུབ་བྲབ་ས་ལཞན་ངག་རུ་བཟྫུས £ ་ཞཤ་དག་ལག་འེན་དུ་བརྟེན་ཏེ ÷ ཏ་ཱག་ལྟེན་བྣགབ་བཏིནུས།ལང་བཿའ་ དས་སུ་བཀོད་བཞི ༔ ར་་ ཀེ 
རྒྱུན་ལས༔ ཆོས་སྒོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཞི་སྙོང་ཡང༔ རྩ་བབྱངཆུབ་སམས་སུ་འདུག ༔ ཉེས་བས་གསལ་ཁོ ༔ དེ་ཡན་ནི་ཆོས་སྐེ་དང་ྱྱ་བག་གི་ལྕོ་ཆུས་ཡིནའོ༔ 
ཉིཟྭ་ཁམོཟ་ལས༔ ལྩོ་ས་དོན་གྱེས་མ་བཤད་ན༔ གསང་ཆེཤ་ངས་པའི་བཀའ་འདི་པང༔ ཡིད་མཆས་པནྱསནདྱས་ འཆེ འདྲ་ལོའ་སད་ 
















ཌྷགསུདས་བས་ན་༡ྩྒྱ་གཨྱི་སྐད་ལསཁྱང་བྱན་བརའཕགས་བའོ༔ དེས་ན་ཡང་དགི་ཆོསྭ་སའི་གསུང༔གསདའཉི་ལོངས་སྐྱའི་གྲུཔ་ཡེན་ 5 
འའྲི་གདདུངས་བཞི༔ བཀོད་བཆེན་པོ་སིང་བོ་འྦདུང་བྟསནྡྷ་ར་ལ་ལས༔ བསྟ་བཤི་སྙིང་བོའིདི་དག་ཞྱི་་ཡང་དག་གསང་བའྲི་དདྱའི་གྲསང་ཐསཁྤོ་ ཡང་དག ་ 

ནྣི་པར་ཞི་རྟོག་པ་ཡིནཏ༔ སྒནབས་གཟིགས་ཀྱི་མ་པའཀོ་ལ་བ་ལས་༔ བཅོམ་ལྡ་ན་འདྲསྱ་ཅིས་བཀའ་སྤལ་པ༔ བལ 81 
ན་བཞི ས་མཱསྭ་ས་ལས་༔ མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཆོས་ཉིདནྱིར་དབང་གཞན་ནས་ཐོས་ཡི་ཁྱགརྩ དེ་བཞིན་ལེ་ཡེ་དབང་བོས་ཀང་༔འདི་ལ་བྲའོད་བརྔལ་ཙམ་ཚེད ༔ 

ཁཾ པོད་ད་ེདཔའེ་དོཞ་ལ་ཆིག་བཟདདང་ལྤེའར༅སཔལིའི་གས་སྩོ།ཞནྱ༔ མཚན་བྗདོད་ལས༔ ཁོངས བླ་མབ་ཨེད ཆོས  བྔརོད་པྲ་མ་ ཌབརྗོད་པ་ 







ཧོ ་མ།ཀྱ་ཚིམསཁས་ཀླག་མགིན ང་པསྟཞགནི་་བུ་ཅ རོད པས 
ནངནསྤའམྱརལ་བཞིནྷ༔་ངབས་ ཱ 













| ཡིར༔མི་རྟག་ཕའི་འརྡ་འསྟཊཤསརྫྲཱ་སུ་ཚུ་ུ་གནས་ཏེ༔ཱབྲུབ་པའི་བརྟམ་ཞབས་སུཝུའ་བ་ཤིད་པདྨ་༢ུཀུྱ་ག བཟྲ་ལུངགསན་པནི༔ ཆོདོ་རུད་མངཔོཿ པ་གས 
བ་གམ མྱི ཡེན སྱ་ུསའདསནགྱ་ས་་ཞིཀ་མ་་ཞིན༔ །པི་ཞིང་ཁ་མས་གཞན་དགན་གསུབས་པ་ཡིག ¦ - 
ཐམས་ཐབས་འ་རྭ་ཀྱི་སྐཊ་པ་ནྱི དུས་གཅེག་ཏྲུ་མ་དོན་ལས་ ་་ ་མ་འདས་ཏ༔་གཞན་དགག་བའི་ལུང་ནི༔ མདོ་བས་མྱ་ཅིས་མི་ཁབ་པ་ལས ༔ སབསྦྱ་རསྨ་རམསྲ་ཡིས་ཞིང་། 86 
བ་མས་ལ་ལ་ནྭ་བྨོན་པའི་ཚ༔ ལ་ལ་ནྩ་མངན་ལས་འདའ་བར་བསསན ༔ ལ་ལ་ཞིའེབྱཅྭ་བུང་བའི་ཚ༔ ཁ་ནི་བ ཅཆེས་སྭོ་ དང་གེས་ 


བཞི༔ ༔ཞི་པཁ་མས་ཨྲཔའ་ཡམས་པར་བྱ་པའི་མདོལས༔ ངཱདཉེདྱ་སཱ་ངན་འདས་པའ་རྱཾ༔ཡྱོགས་བྲཙའི་འཇིག་ཏེན་ཁམས་ནམས་སུ༔ སྭོའ་པ་བྱགག་ས་ཁི་ ཁིབ་ཚོ་གཞས་བཞི་ ཧཱ 
















ཌསྟཌ་པ་༩དི་ཡདའཏཱ་ཧཱཌཿཅེསསྟོ༔ དེའི་ཕིརྷ་སོ་བླར།ིརའི་ཊི་བ་ཁམས་འདིདྷ་སོའདངོནཕྱི་རུལ་བནན་ཡང༔ ཞིང་འཐས་གཞནདགྱཏུ་སྔོན་པ་ཉིད་ཀྱི་ 
་པའྩོཿའོན་ཏྲིཔནྷཾ་འ་་ཆིགདེཙམ་སྟོན་བཅིག་ཡིན་ཡང་༔དའི་གྲསང་ལ་བདག་ཉིདྱ་ཡིས་བཀའ་ཉིད་ངུ་བཞག་པ་ལ་འགལ་བ་ཆེད་རྩོརད་ུབཔནྱི་ གསད་འདུས 
ཙི་ོན་ལསརྨམ་ས་པས་རྒྱས་སྒྲ་ཆས༔ད་བཞིན་བླ་མ་དགེ་” 'ཁདུན་ཀིད་༔བླ་མ་དཔལ་ཆེན་ཏའུ་ཀ༔ ཀུནྱེད་རྩྱལ་པོཟླ་མ་ཡིན༔ཅེས་པདདྩཱུ་འབུལ་རྲབ་ལས༔ཟླ་མ་སམ།87 
ྱི་རཾ༔ རྒྱལ་བའི་མན་ངག་གསང་ཆེན་རྣ་མཁྱ་ོཤེ་བ་རྡ་རྫའི་བླུག་ས་ལ་གནས༔ གོ་རུ་རྣོ་རེའཛིན་བྭ་སོམཿཅེས་པ་དང་༔ དགོངས་བ་འཇུས་པ་ལསྔ་བླ་སལ་ 
སབསྦྱརུས་ལས༔ཟླ་མ་མཧཤ་བར་ཤེས་བའྡ་བྱཿ ཅྲི་ཕིའ་ཁླགལ་བའི་ས་སྱ་རས་ཟམ་སྦ ཟ་མ་དག་ལ་བཏཏན་ནསྦྱ་བུང་༔ཆེས་སྱོ། ཟུམ་སོང་གེ་ལང་ཡང༔ ཕརརོན་ 









་བ་ལས་༔སྭསྦྱ་རས་ཆོས་ནམས་དགབའི་བཤེས་ལ་བཉེན་ཏོཞས༔ པོན་ཏན་ཁུནྱ་ཤི་ོཆོག་མངའྱ་རལ་བདེ་སྐང་གྲསུངས༔ཅེ་ས་གསུང་ས་བ་ལ་སོགས་ལུབ་ཤིེན་ཏུ་ ། 
མངངོ་ངོའོ་ནབྱ་སན་པ་འདི་སླིགས་མའིངས་འདེར་གསལ་ཞིང༔ ད་བརླ་མི་གསལ་དྲ་མིའིགས་སོ་ཞནྩ ད་དགག་བཞྱི༔ སཏོག་བཀོད་པའི་མདོ་ལས༔ མན་མ་འྭཆི་ཀའི་་ 
།དོ་བཞི་ནདུར་ངི་བསཊ་བྱ་ཆུར་ཁའ་གསལྱ༔ ལོག་ལྟ་ཅན་ཡང་ཨང་དུ་འབུང་རད་ཡིསབསས་པ་༡མས་བཤྭ་ཐེདྱ༔ ཅས་སྦོ༔ ཡངྱ་རཱད་འདེས་རུརྭ་ང་ལབོཟ་བ་ལསྲ་ཀོལ་དའ་ 
དད རྡོ་རེ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་བའྱི་རད་ལས༔ གཞི་དངྟནིང་པོ་མི་ཏོག་ནྭིང སངསྦ་ཆ་ས་ཀུནྱ་ཧིནང་བཞིནྱཾ་རཱད་བད་པར་གསངཆེན་བཅུད་དུ་དིལ༔ འདེས་ནི་ 
བའི་ཕ་འོལྭ་ཏྭ་རྩཾསས་བུའི་མདའ་འཁང་ ཇི་བཞིན་ནྩོཿཆེས་དང་རྩག་སར་འོད་དམ་པའི་མོདོ་ལསྱ གཞི་དང་འད་བཞྲིན་ཐབས་དག་ལྭ་ བྟཏན་ནས་སངས་ 






















་ 


རྩས་ཞིད་ཡར་རཱ་ཚེག་མེདབོརྒྱ་རུདདུ་བཞག ༔ཅེས་སོ༔ གེང་གཞིུནསམ་ཆོགས་པྲ་ལ་བསན་པཞི། གནས་ུཌསམ་ལོགསད་ཡང་སད་པལས ༔ ། 
ཤཞས་ 


! བའ་གསུངས༔ཅེས་སྟོ༔ སན་པ ནྱ་ཁིནྔ་རོར་སོདབ་ལས༔གང་དག་པལ་གླ་ཟགས་སུམྲང་ཿགངདག་བལ་སྒྲའ་ཤེས་བ ༔ 
འི་ལ་མྭངུ་ཞུགས་པ་སྟ༔ སེབོད་དགང་ནི་མཐོང་ཉ སངསྦྱ་རསྨ་རམསནི་ཆོས་ཙི་སྐུ༔དེན་པྨ་ནམས་ནེ་ཆོས་ཤིད་བགྩ༔ ེས་སྦོཿ ལ་བོརའི་༔ མཚ་ཉདྡརོད་ལས་༔ ཡྭ་ཤེ་ 
པཱ་་གངབཅ་ཆེམསོར་རོམ་ོ་གྱ་ནདལ་ས༔ཏོང་གསལྱི ཉིས་བཁ་ཡཤེན་ལཱའིཤ་ལ་བཆེ་ལ་ལགའཚལཁྲོརཆོས་སྱིངཟ་ཞོསྱཐ་ོསཐད་དོ་ལསྦ༔ོས་། 
མེདངག་ཅིང་འང་བཞིནའོད་གསལ་ཏེ༔ ནམ་ནཁའདད་མ་རུཔས་མཏམ་ལགདོདཊསྦ་ཀང་ས་མདྱ མྩ་སས་གཞས་་མེད་རིང་སྱ་མེད་འགག་པ་མད་ འདི་གྱི་རལ་བའྲེ་ཕག་ཧ་ 


| 










དཱ་མད་གཡོ་འམེད༔ཅེས་སོོཿདཱསཞི༔ ཆོགས་སུ་བཉང་པ་གཞིས་པའི་མདོལས༔ སམསརྷ་ནྭ་ཀཱྱི་སླིབ་བཟླ་གུར་ལྷ་ས༔ རདེ་ཡི་གཞྲེའཔོའྲ་ཕེག་པ་མཆོག་འདི་བསན ༔ ཌྷ ཆེས་སོ་༔ 

ཊྩིཿ ཨཿ ༼༣ྱགཉིས་འཁག༦ཞྡའ་ལས་ཏཏས་བྐག།བཞི། ལཤིྦ་ི་ཆ་གཞིགཏག་ཧུཿ ྲ ཅེས་པནས་མཤེད་བ ཟོག་མརབབ་ཤི་སའི་བས་ྱིརུད་ལས ཌ ཡིད་འོང 
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མས་བཅོམ་སྟྱ་ཉྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱས་སོ༔ ས་སྔོ་༔ནངའརློལ་ 
རྣ ` ཆོ དྷ ུཨསྱའི་དཀོན་པ་ནས་མས་ཅེ་ས་སྦྱ་ས་ 
§ ཞེསག་སུངམ་སྭོ༔ ༡ག¬:འ¬སར་ ཏ༨ཀུནན་ས་དག་པའི་མདོ་ལཾས༔ བབ དབང་པོའི་བལ་ཏིང་ངའིཊརུ་ཏོགས་ 










རྣདགེ་འདུན་ལ་རྒྱབ་སྭ་སྲ་ཁྲོ་ཡི ་༔ཀུན་རྫོ་བ་ཀྱི་དག་འདུན་ལ་མ་ཡེན་ནོ་༔ ཆེས་སོ གསང་བྒའི་ ༔ མདོ་ས་འདས་གུར་ལསང་ འང་ཤིདྷ་ནྱི་གབས་སུ་ལྷག་ 
ཏེ 5 རེ་འ ཡོ རང ༔ སྙོན་ 
འཇུག་དོན་དམ་གསུམ ༔ ངེ ར་རང སེམསཉན་དོན་ལ་སྨོན་ཉེད་བས༔ 93 
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'ལྔནབའྱི་རོས་ལ་ཕའོཁ་མོང་༔ གཏང་སྙོམས་ཝན་པའི་ཆོས་ལ་འཚོའ་མད་ ༔ ༔ འདེི་པམས་ཆང་མེན་པའིསེམས་སྦྱོང་ ངེ་ཡིན༔ ཟེས་མྱོ༔ ཧློན་པའི་བསོ 



















ོ ི་བསང་མནཧིརཧ་ན་པོ་མོ་ལས་ བརས་ཨེརབླ་ནམས་པསསངསྱས་ཨིསཐོ་པརའྱའ རའྲི་ིནླ་རའསཀི་གཟུགས་སླུ་གཉིསཀི་ཨེམས་ 
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གདབ་པ་ལ་སོགས་པ་སེམས་བད་ཀི་ཡན་ལག་འབླསབ་པརྲ་བའོ༔ད་ཡངཝིས་སྲོ་བར་པའྲི་ར་ འ་བསྙནཁིམས་ལཱ་ཡིནེ ཏཱ བསྟུན་པ་སྤྱི་ལུང་ཞེས་པའི་རྫ་བའི་ ལྷ 
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ལས་རཔའི་བ སླབ་པ་སྙུནཏ༔ དབང་ཆེནརྱ་མཆོ་མཐྲའ་ཡས་ཀྱི་རྒྱ་པལ་ས ཌཱ་སྲོག་འདོ༢་སྐྱིཞཔ་གཏོང་བདང་༔ ཚངས་སྭོད་བསུང་ཞིང་ཆོས་ཀྱང་སྟོཊ ཌྷརྟགཏུ་བག་ཡོདརྟན་ 


















$ ༔པན་བྱ༔གཞནལ་ཕནན་ལྡོག་པའང་སྣང༔ ཅེས་གསུངས་༔དཞ་ཚེབ་ཞི༔གྱེས་མཛད་རྡོ་རྔའི་རྒྱུད་ལས༔ཉྱོད་ཀྱེ་སོས་ཆགས་དསད་པའ་བ༔ མྲ་བིཉ་པ་ 
།པཔལེཞ་ཕྱ་གུ༔ ཕའལ་བུད་ཞེད་འད་མནུང་ས་སུད་ རྨཛུནི་ཆིག་ཀང་སྨ་བརྱ་བདེ་བཞིན་ཆང་ཡད་བཏུང་བཟྲ་ཏྭརཟེས་གསུངས་བསྔར རས་སོ་སྤོ་དྲ་པའི་སལ་ 
༣༡མས་སམ་ཞེན ༔ ཤི་མའེ་འཁོར་ལོའི་མདོལསླ༔་གིས་ཤིང་ཆག་ལྟ་བུ་ཡིས་༔ སག་བཅད་ཀངི་ལི་འགལ་ལྩོ༔ རུ་ཡེས་སྦ་ཏེར་ལྟ་བུཡིས༔ མྤི་ཟླབང་ཡང་མེ་འ༡ 97 
ལྕོ༔ ཆུསིགཆུ་བུག་ལྐུ་བུན༔མེཚཔས་སྤོད་ཀངཨི་འགལ་ལྭོཿབག་གིསྲ་བསྲར་ལུ་བུ་ནྡརྔན་དླུ་མས་ཀངཨི་འགལ་ལྕོ་ ཅེས་བྱོར་ཡ་བཏིབའྲིིནྱ་ཧལ་བོའི་མདོལས ༔ དོགོ་ཏིད་སོངད་ 
ཞིན་འོད་གསལ་བ་ རྔཊ་མད་མོརྦརམསསི་དམའིཊ༔དེ་ལནམ་ཡང་སྔོན་བཤད་ཨི་བྱཆར ༔རེས་སྩོ༔ ྷ་ཝྭཐོས་བགྲསསྭ་ལན་ནར་༔ ཡརྡ་ལན་ཆེའཏེ་རཆོམ་ཞྲི་ 













ཙོལསྤ༔ བཟོ་མོ་ལུན་འནས་མཉན་ཡོད་ནྭདྨོན་པའི་ཆོ རཟིས་པྲ་ལྱེཟིག་གིས སྭ་ཆོམ་བ་གང་སབསྦ་རས་ལྭ་ཕུལ་བསྩ༔ སསས་རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས་ད འདེས་ ་ ད 
སོད་ནམ་ས་འདི་ལ་བྷར་ཞས༔ འཛྲ་མཱའི་གིང་ལ་དབངབབྱི་རལ་བོར་འགགུར་ཞིང་༔ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་སྐུ་གབུང་གི་མཆོད་རནྭ་བབྱ་བས་ནས་སངསྦྱ་རས་པར་འགུ་འོཿ 
ཆེས་ལུ་བྭསནནོ༔ད་བསན་མྫ།ལ་དང་ཕན་ལག་བདུན་པཞི་༔བམ་ྱིས་མྲི་ཁབ་པའི་བསོད་ནནས་ལོད་དེ བཀོད་པ་ཆིན་པོ་ལས༔ ནམ་དྲག་སེམས་ལྔན་མྫང་ལ་ནྷི་ 

བབིབསོད་ནམས་གཞལ་དྭ་ཡད་ངཟས་སླ་ སྒིབ་ཕུངཡང་༔ཡེགཔྱ་རཁླཊས་ཏེེཏོག ད་འྱ་རུདལས་༔ ཟམྡོ་ར་སམསཔའྭ་ཾཱྱ་ཐ་ི་སྭ་ཡི་སབས༔ ། 
| ཀབ་པ་ཟ མ་གཉིས་བང་བར་འགྱུའ་རས་སྦྱ་རས་ཞིང་ཁ་མས་ཐམས་ཅད་ལྔ༔ སོང་གྲསམ་ཞིངྱ་ནས་མ་ལུས་པ ༔འདོད་པའི་ཡོའོ་ཏན་བྱ་རན་པ་ ཡེ ༅ཐོབཐ་ཐར 















༔ རགུན་པ་ཇི་ཚམ་པྱ༔སྐས་ཟན་མ་ལུས་མྲཝའ་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ་ཇི་ཙ་ཨ་ལས་དདཏོན་མོངས་མཐའྱ་ཆུན་བྱ༔ བདག་གྱི་ཉོན་ལམ་མཐའ་ཡངེཙམ་མོ༔་པྱདྨ་སྙིང་གུན་ཁས ༔ 
ཀྱངཆུ་གན་དམ་ཉིདདུ་བསྩོ་བ་ཡང་ཌཱསམས་ཆན་ཕྦམས་ཅད་དོནྲོདུ་སྨོན་ལམ་གདབ༔ ཅེས་སྩོ༔ དྲ་ཤས་ཏིང་དེ་འཛོནྭ་ནམ་གྲསུམ་ཡརཿ དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཏི་ཏེང་འཛིཤི༔ ནྡོ་རཾ་ལ་དའི་ཏིད 
ད་འཛེན་ཏ ཏིར་དེའཛི་ཤྭ་ག་མདོལས༔ས་པསྦྱརས་རྣམསྭཀི་གསང་བའི་ཏིངེ་ང་འཛིན་ནི༔ མཆོག་ཏུགཔའདོད་རྣལ་འབྱོཞི་རྟགསྲ་གང་ཕྱ་རྡོ་རེ་ལཱུའི་མིག་གཉིས་ལ་མ་མཐོངབ ༔ 
ཞིཏིང་དའོཇྡེ་ནཅས་བླསན་པ་ཡོཞྭ་ེས་གསུངས་སྩོ༔ཀུན་སྦང་གི་ཏེདངེ་འདིནནར་རུ་མ་ལྔ་དའི་ཏེ་ཕེཛི་ནདྷ༔་མདོ་ལས༔ཆོས་རྣ་མསྟ་ཏན་རེ་འབྲེལ་བར་འྱགུ༔ ཐེར་ཟུག་མ་ཡིནྦན་ 
ལསྤ་བུང་༔ མ་སྐས་པ་ཡི་དོརྨོ་ནི་བྱ དནི་ཏིངང་འཛིན་ཅེས་བ2ཅེས་གྲསངས ཌཱི དེ་འཛིན་ངདཔའ་བའ་འྲོ་བའི་ཏིང་པའཛྲིཊ་ཏི༔་ཡང་མདོ་ལས ༔སེམས་རན་བམས་ཅདསེམས་གཅིག 


ཨོ 










ཏིང འོད་སལ་སྒྱ་བ་མད་པའི་དོཌ༔ ཀོན་མོ་ཁམ་འ ཡོ པའོ་སྙ་་ནི་ཏང་དའི་ཞེས་བྱཅཅེས་གསུ་པས ཏདཾ་བཞིནདུ་ཀྱའ་པཞིཏ ད་ིབུར་ལསདཔའ་བརའབྲོ་བསོད་ 
བཅུད་ལ་ལྟ་ཞི༔རྒྱུ་མ་ལྟའུའི་དབྲ་རྣནསརཆོས་ཀྱི་གྱིཔས༔རྡོ་རྫྟྱའ་འངཤག་དོནདམ་ངང་༔་ཏེང་འཛེན་ག་ཨུམ་ལ་སྙནདུ་གཡོ་ཡིབཌཅེས་གསུཿཨད དབཞིན་དུ་ལྲས་ཅན་ཟྲམས་ཟད་ ༡ 








མསལ་གཞས་ཏ༔ སྩནའས་གྲ་བགསྤ་ཀྱིས་ནམ་བརརོལ་པའི་མདོལས ཧཱཧྦནནས་གཟིགས་ཀྱིས་གསོལ་པ༔ སཔསྤྱ་ཧས་དང་ས་མས་ཆནྲ་དམས་ཆད་༔སེམསྱཀི་ལམ་ནས་འྲོ་བ་ལགས་ 






| ཤེང་སཱ་མ་འ་ ༠ཞོང་ ༠, རཿ ° ÷ ཐཱ ཤའ 
ཕྱུམ་རྭ་ཁའྱ་བ་སྭ༔ྷ་ཁོང་གསལ་ལས༔འཱསྭ་ཀྱི་ཁབ་ཚད་སམས་ཅན་ལྩ༔ ཕུང་ཕོ་ལྔནི་འིགས་ལ་དས༔ ཁྲམས་ཝ་ཡུམ་ཝ་ཏིདྲང་གཞས༔ ཅེས་གསུངས་སྩོ ད་བཞིན་འཁོའ་འདས། 


སམ བཀའ་སལ་པ སམཊ་ཟ་ནམ་སྭའི་ སྐ་ཞས་ཅི་འང་བཞིན་མ་རོག་ས་གྱསྦ་ནུད་དུག་ཏུ་འཁོད་བའྲོ སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་ནི་སེ་མས་ཟམ་བར་རྟེོག་པའི་ཡ་མུ་ཞུགས་ཞསྭ་སུ་དང་ཡ་ 
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འདུས་པ་ལས གང་གིས་གྱངསྱ་བའི་ཡིད་བཞི་ནྭདུ ༔ ཟླ་ཟླགས་པའི་ཐབས་བཚ་མས་ཏྭྱན་ཉིད་དྒོན་དུ་སུས་གཉེཌ་ཐ༔ ཐེག་ཆེན་བ་མའི་ས་ཐོན་ཏྱེ་ ཀུན་གེ་བནག་ཡིད་ཆེན་པོན་ 






༔ ཤེས་ཅིར་བརོ་སཿསྦྱ་རས་པ་ཡིནནྩོརསལས་ཅན་དངྷའི་ས་བྱ་རས་ཀུན༔ རལམ་དེནས་འགྲོ་བཡོན ཿ དས་ནྭ་ནལ་འཐོརྭསོད་པ་ཤིས༔སྐ་པསྦ་ཊིེ་ཨས་ལ་ཞན་ 
ཞྭ ཌཱེས་གསུཔས༔ དེ་ནདཔོས་གཞྲི་བམའི་བསྱད་རིམླ་འི་བཞི ༡བྲངད་རི་འཕྱུང་བའྱི་དྱད་ལམ༔ ལྟ་སྐྱ་འྱམ་ཕྲག་པྷི་བ་ཐས༔ བླ་མ་གཟིག་ཏུ་བསྒོམས་པ་ཆོགཉེས་གསུ་་བདང༔ 
རྒར་ཆེན་དྲ་བ་ལས་ཏབླཨ་སབས་རྒྱས་ཀྱཉ་གེ་རེརརྒལ་བའི་ཨནངག་གསང་ཆེན་རམས༔ སྟེཊ་བྲ་རྡ་ངོའི་ཕུགས་ལ་གཞས༔ གཙོ་ུ་བམ་རེར་འ་ཛེནྷ་ཐཾ ར་ཅེས་རང་ད སངས་རྒྱས་ 103 





གུར རྫཅེས་གྲགུབས༔ནམ་མཁཁ་ཆེའྱི་ནུད་ལས༔ཆོགས་གཉིས་རྱུའ་རྫོགས་ཀིང་ཕོ་ཡི༔ དྷོག་རོགས་འདོད་ནླ་བ་མསབཅེས་སོགས་ལུང་ཤིན་ཏུ་མདངོ་ཉེབླམའི་བསྐེད་ | 


ཀྱིན ༡སངསྐྱ་རས་གཞནདུས་ཆོལ་ཅིག ༔ཅེས་གཟུབས་སྔོ༔དྲ་ཞས་ཡ་ཤེས་བླ་མ་པ་ལ་གྲས་ལསྔ༔ ཝིཿཉུན་ཡ་ཤེས་སམས་དཔ 
༦ ཤའི་དྲང་ཞརྒྱལ་ཧཧོན་ཊ དགང་བསླུ་ཞྱེེསྣ་ཐས་པར་འྱགའི༔ ཅེས་གསུངས༔ནང་ལཱན་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་སྒྲེའི་པ་ 










ཏ༔ས་མཁའ༣ེལས༔ ཀུན་སྐྱོད་འདོད་འོནྭ་རམ་ལ་ཡང་ད ཆོས་ཉིད་ལོལ་བའི་བྱརན་ད་ཆེ༔ 


ཊསྨ་བྲལ་འགྱུར་ལས༔ཤཱི་ཏའིཞེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་ནྭ༔ང་ལོ་ཀ་ཞས་དག་པའི་ཆ སྩོང་ས་སལ་འདས་བྭ་སྒུའི་མདདས ༔ཞལྱ་ཐསྣ་རོགས་བྱ་རུམ་པའྱི་རུལྩཿལཱ 
བྱཾཀི་གོངའུར་གནས ༔ཐུགས་ཛོའིཁ་དོག་སོ་སོར་གསལ་རཆེས་གསུངས་སྦོ ་གསང་བའི་ཡ་ཤེས་སམས་དཔའནོ༔ ཀློང་གསལ་ལས སྟོང་གསལ་རིག་ས་ལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ༔ཕྲབས། 
¬ 'བང་ £ ད་མ ༠ ར་ལམ ང་ ༢ེཡོང་ ཧྱ ' 
ཤེྭ་ཟུང་འཇུག་འད་དིག་དངོས་༔ཅེས་གཞུམས་སྟོརད་ཉརྒི་ཝིང་སབས་བའྲི་ཚུལ་པང་༔ ཏེབ་དའིཛནྱ་རལ་ལོའི་མདོ་ལསྭཿ ཇེ་ལརྦཆཱ་ཤྲིདོནཔའྲི་སོང་པོལསིངཔོ་འདད་ཕེའ་ 
ུས་དེ་བཤགསཀད ༔ ཐད་དངྲ་ཕེའོལ་ཀུན་ནསྭིང་བོཡདརེ་ཆོསྤ་ནམས་བམས་ཆདད་ལུར་ཤེས་པར་བྱསིས་༔དེ་ལན་ཤེས་པས་འདོད་ལོནྨདམས་མི་མངཞིང་༔ ཆོགས་འམྦྱ་ཆེར་ 











ཅེས་གྲསཔས༔ སྤུན་འདེག ཡང་ང དབང་ཆེན་འདུསཔའྱི་རུད་ལས་ཡང་དག་སམསལ 















* | རཿ ཉཅེས་གསུངས་སྩོ་ཆོགས་འཁེའོ་ལ་སོགས་ཡྱ་དན་བཤོས་པ་ནྱི་ ཀློང་གསལ་འས༔མ་ཏོག་དབད་ཡན་གཏོཌ་ཚོགས་མཆོདྫ་ཝ་སྨྱ་རུ༔ ཞཞས་ལེནྭ་ངས་སུ ཿ 
༡༤ །རས་ཀྱི་རྟན་པྲོ་ཆ་ལྷ༔ མཐཐུན་པི་ཡྭོ་ཏཏ་ཧཱན་དཔ་ཝན་པར་བ༔ཆེས་གསུངས་༔ ཞྱི་པས་དབདདག་ལ་སོགས་གདུ་འདོད་ཁ་བྱུམར་ལ་ང § པླད་དྲ་བའྱི་ནུན་ལས་ ཏ 
2 107 





±$" ± 3 ་གང་ལ་གང་འཇུལ་ནེ་ལ་དེག་སྤོན་་པའི་ ༔ རྒྱལབ་སྦན་འས་གཞིག་ས་ལ་ཕྱག་ 
¡ འཚལ་ལོ ༔ ཅེས་གསུངས་ ༔ མཚན་བརོད་ལས ཿ ཐིག་པྭ་སྣ་ཚོགསྲ་བབས་ ་་ ངྱ འྒོ་བའིངོན་ལ་སྙོོ པ་བོ ཌྷ ཅེས་གསུངས་སོ 
ནི༔ ལེེའགསུམ་པི ‡ དབང་བཞི་སྙན་ཕྲོག་ཅིག་རྱབསྐུར་༔ རྱེས་པཞི པྱི གིངསས་ོངས ཅ གས་ག 





















ྣ ཕློའོལམ་སྙོན་ཐྷ ཉེས་དག་དབང་པི་ས་བྲབས་ལམ་སྣོན་༔ ཆོག་གི་དའང་གིས་ཟབ་འནསོན ༔ ཅེས་གསུངས ༔ གྲོལེྱནཀྱི་གདམས་པ་ནི ཌྷ ཤིག་པའད་ཤར་ལས 


དབང་གླུའ་ཐེབ་ཆེས་དེ་ལྭ་བ ༔རེ་ཞི་སྐལ་ལྡན་སྒིཞེ་པའ་འགྱུཊ་རྣ ཡད 7 གསད་སྤགས་དབང་ལ་ཞ་ཉེན་འགྲུབ་ཕའ་བ།་ལ་འགྱུཌ་ ཧདབེད་ན་གཉན་པ་ལག་སྒྱ་ཞེད་བ་ 
བཞིཊ ༔ ལ་ཐོའོ་སྒྲོལ་བ་གཡ་ཞུས་རྩ དདདརྣམས་རཊ་ཏཐོབྱི་བསྐཊའ ༔གསད་སྔགས་བས་ཅད་མ་རྒསཔ་འཁུའར་ཟེས་གསུངས་སྟོ༔ ཀློང་གསལ་ཉི་མའླི་དོད་ལས £ 
དཔ་ཞྭ་ཞིང་བཙིའེ་པོ་ཡོད་གར་ཀ་ ཌྷ བསྒོའམས་འིཡ་བའ་ལྱ་པས་ནྩ༔ འབྲས་དུ་སྨིན་པར་མེ་འགྱུཌ་ཉར་ ཌྣསམས་ལཆོས་ཏེད་གནས་གྱུལ་ཀང ༔ དདང་གེ་སྭ་དིན་པར་མཿ་ཨ་ན༔ 
རྣལ་ཁྱཾར་དངོས་གླུ་བག་ལ་ཞྲོན § ཅེ་ས་གསུང་ས § གདམས་པ་བརྙན་ཚུལ་ཞི ༔ མཁའ་འགྲོ་མཛོད་ལས ཉ ཤུམ་པའི་དབང་གེས་བསདརིམ་སོན ༔ གསང་བཉི་དབང་གིས་ 


ཌཱ 
° 






ྐོ་རྷལ་འེའོ་སྤོད་པ་ཡི་,༔ རཾ གས་་་་ ཌསམས་ཏིདྷ་སོང་བའ་ཤེས་པ་ཡེ ༔དནླི་ལ་འབྱིའྲ་ཐོལ་བར་འགྱའ༔ རཤེ་སག་སུངས་ཌྩ ཌ༡ཡབུས| 
£ ནིཿ ང་ ཡ་ལས ༔ ལས་དདོ་ཞོང ༡༡༩ ཿ ཤཿ བ་ལ་འ རབ་སནསྐའིམཆོནཉིད། ཤའ ལུ 






ས་པའི་མདོལས༔ - = ་པ་ཉིར་ལགས་ན༔  ན་བགྲི་ླ་ལགསགལསཀར་ས་རཆ 06 
འ་འགྱུརཏེ༔ ¬ ༨༦ ༔ཾར་བྲི་ོས་ལིསྐ གེན ཟྭབ་མོའི་ཆོས་ལ་དོན་མྭ་ཏོགས་ ལ་ར ཿ 

















ཌཡང་གསོལ་པ༔ ཆད་བརྡ་ལ་བ་ཇེལ་རསལ་བལེགས༔ བཀའ་སྱལ་བྱ༔ཀུནརོ་བཟམ་ངཱལས་དངྨ་རམྔ་གིན་ཞི་གླམ་བདང་༔ རོན་དམརུ་མད་པ་ དོས་པོར་ཡང་མླྲ་གུབ་བ་དང༔ 
ཁི་དོནས་མསྲ་ཁིའང་བ་ཞིན༔ྐྱེ་འགག་མདཔད་འཇ་གཞི་ནྩྱ་གི་འོདེ་གསལ་བ་ཉམས་སལྐེན་པའོ ༔ཟེསགྲསཿས༔ དེ་ལྕན་ཏིང་ད་འིཛེགྱ་ཅལ་པོ་ལས༔ ཇི་ལྟར་ཆའ་བ་ཆོགས་ཆནའབབཔ་ཚ 
ཆུ་སུད་ནི་ཐ་དའུང༔ཱུས་ཁིག་སྟརུའི་ཆཱསུར་ཨེད་༔ཆོས་རྣམས་ཕྲམཊ་ཐད་དེལྟན་ཤེས་པན་བརྱསར་ཇི་ལྟའ་ཨིདགུ་ཆནགེསྦ་ཆོས་པྒི་༔ ས་འདྲ་ཀུཊ་འཁོའོ་སྭམ་པ་ཡེད་ 11 1 
མོད་ཀྱི སཁའཁྱ་ཆཱཊ་ཞིང་གཡོད་མད་ཁྭ་ཝར༔ ཆོས་རམསྲམས་ཅང་དེ་ཞར་ཤེས་པར་བྱེས ༔ ཅེས་གསུངས ༔ འོདྲ་གུཔསྦ་ཀིས་གསོལ་པ༔མས་རནྲ་དམས་ཅད་ལ་ སབསྦ་ཆུན་ཀི་ནང་ 

བཞིན་མཆེསན ༡ སསྐ་རྒྱས་དང་སེམས་རནལ་ཀྱད་བརོའེ་མཆེས ༔ བཀའ་སྩལ་པད དེ་ག་ཉིས་ནི་འད་བཞིེག་ལྔ་ཁུད་ཆེདྱ་ཁར་༔ ཉོགས་པ་དཔལྟཏོགས་པའི་ཁུད་་ 















ཁ་ 


ད་ཡོད ཅེས་གསལ རསོ་མ་བྱ་གྱཆན་མོནི༔ གཟུངབཀོད་པའིམདོ་ལས༔དབམ་ཕོ་མཁས་པམ་མྱངས་བྱ༔ དཔོས་མོ་འོརབཞིཉ་་བཟོསོ་པ 








རོཀཞྱ་གྲ་ཆ 


ཅན་པོ་སེའ་༔ ཅེས་གསུངས་ ༈ རྒོང་བཞི༔ ཏིབེེ་འཛེཤ་དམ་པའི་མདོ་ལེས༔ ་ི་བཞིན་བའི་ཆོས་ཉིང་ལ ༔ དེ་བཞྲིཌ་པའྲི་བོ་གཞག་ནྭ༔ མིད་དུ་མྲིའོགོ་ས་ཉམས་སོངའབྱུང་ § 


ཊས་ྱཤིས་མི་ཁབ་རོས་ཉིང་ལ༔ འསམ་དུ་མེད་པའི་བོ་འནགན༔ ཝོག་དིས་ཡེད་པའི་ཏམསྤྱ་བོད་བུང ༔ རེས་གྲསམ།་༔ དེ་ལྟའཏོགས་ཀྱངདབྲས་ཡལ་དའ་ཡི་དོར་དེ༔ 
།མས་པའེན་བོའི་མངོལས༔ནཱམ་ཏོག་མ་ཟད་བརྡང་ལས་ཡོད་པམ  ལསྭ་ཊྱི་ཤམ་པབ་སྦྲིན་ཁ་ཡིད་ཆེས་ཐ ༔ དཱ 
རྒ་མཚོ་ཚེན་པོ་བཞིན་ § དག་བ་རུང་ཡང་མི་སཱས་དང་དུ་ཟང་༔ རུལ་ཕན་བསགས་པའི་རི་རབྭ་གིང་ཁམས་པཞིན་༔ སྟོང་པ་ཏིང་ཀྱི་མེའི་ཟི 





<¬, 


།པྲ་རུང་ཡང་ཨི་ཧཱས་མཱང་ཞིང་ད ཤགས ཅ ཟླ་བིགས་བསགས་པའི་  ་ 
འིནུར་ན རུག་ལ་སྲུགས་ | 
















[ཤ༔ ཉིམ་ཅྲིན་པ་དི་བཞིན་ནྩོ༔ ཅེ་ས་གསུབས་སོ༔ དེ་ནས་སྤོད་ཡུལ་ནྱི་ ཏིང་ད་འཛིན་རལ་པོའི་མདོ་ལས § སུ་དག་སྙིང་པོ་མེད་པའི་ལུས་སོག་ལ § ལག་པའ་ཆགས་པ་མ་ཡིཿ 
གང་ཡིན་པ ༔ དེ་ངག་གིསནི་བྲངངཀྲི་ས་བཅོམ་སྟེ རྱ དྲརུབ་ཤིད་དུངྱ་བདྨ་རུབ་འའྲ་ཏྭཏོགས ཊཟེས་གྲསས ༔ ལུས་ལ་མི་ཆགས་ཤིད་༔ སེམསྦྱཀི་མཚན་ཉེར་རོགས་པས་བདུད་བཞི་ ¦^ 
འཇོ་མས་པའོ༔ ༔དེ་ཊས་ལྕེའུཝལ་པ་པྷའྲ་སོགཡུརི་༔ འདུས་བཆེན་པོའི་མདོལས༔ ཐམས་ཅད་ཆོས་ཏིད་པདད་འདུས ༔ དེས་ནྔཇོགས་པ་ཆེན་པྲོནི་༔ ཆོས་རྣམས་ཀུནྱ་གི་སོག་པུ།113 
།བིན༔ ཅེས་གསུངས ༔ དེ་བཞིན་ཀ་དག་གིས་དགོངས་པ་ནི༔ ཆོས་ཏེད་མི་ག་ཡོབའྲི་མདོལསྱ༔ ཆོས་ཐམས་ཅང་རང་བཞིནྱའི་མས་བྱཿ ངོ་བོ་ཉིདྱཀི་མི་གས་པ༔ ལས་ད 
ཏྱཔའྲི་བ་དངྲ་བལ་བ ར ཉོགས་མི་ཏོགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ༔༔ ཡེ་ནསྭ་མསོ་པྲ་དམས་ཤད་ རྣམ་པར་དག་བཞྲོ། ཆེས་གསུངས ལྷུག གུབ་སི་དགོཔས་པི་ ༔ཏིངདེ་འཛིན་ 





















རྒྱལ་བོ་ལས༔ མཛུད་མི་ཤེས་ཤིང་ཉེགར་ཞི་ ཧུ༅ིསྭགབ་པའི་མྒཐུའ་དྲཐའ༔ཅེ་ས་གྲསཔས༔ ཀུན་ཁབ་ཅི་དགོངས་པ་ཡང༔ ་་རོལྭཏྭཱ་ཉིན་པའི་མདོ་ལས ༔ ཤེས་འ 
2 ཕྭའ་ལྭ་ཏཉིན་པནི༔ འདུམ་མྱ་པས་ཤིང་ལྷུན བྱིས་གྲད་པའོ 7 ཆོས་གང་ །ཕངུ་མ་འདེས་པའོ ཌ ཀན་ལ་ཁྱབ་པའོ་ ཏཱ ཅེས་ ་གསུ་ད་སོ༔ ༠ 
ཀྱི དེ་ནས་ལྲེའུ་དུག་པ་ནི་ ཉིའི ལྣོདལ་དྱ་བཧེ་མད་བཤཾ ༨༥ལས༔ མྱི་པབུབ་པའིརུད་ལ་ཀྲི་ཡོག་གསུམ་༔ ནང་པ་ཐབས་ཀྱི་དར་ལ་ཡོ་ག | 
ཱུ ༦༠༡ ཟི་་དྱེས་པའསོ་བགའ་གོངའ་ི།རའ་ངོ་ གཟོད སོད་བཞག་ཁོག་རོགླ་དབ་མཐབའྲི་ཁད ༔ རྩི་བ་ཞང་པ་སྐྱབས་འགྲོའི་ ཁྱད༔ ཏན་ 
ཐས་བྱ་རལླབ་ཨའྱི་ཁད ༔ ཐིག་བཞྭེཆུང་སམས་གྱདྲ་ཁད༔ སུགས་དང་མཚན་ཉིན་འའི་ཁད༔ཀེ་ཡ་ཡོག་ཞཱ་སྩོད་ཀྱད ༔ གསང་སག་སྔལི་ནང་ཛེས་ཀྱི་ཁུད་ ༔ | 






14 












”§ རྣམ་བཱ་མཤུ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཁྱད༔ ཟིག་བྱ་མད་ཨ་ཏྲེ་ནོའདས་ཁྱང ༔ ཅེས་གསུང་སསོ༔ད་ལྟར་ཕེག་པ་ཐམས་ཅད་ཨཏྟེ་འོ་འདས་ལ་འཇུགྲ་པིར་ཡིན་པས ར བཀོད་བྲ་ར་པོ་ལས ༔ 
ངམ་བསྙུན་དྐེག་པྲ་དམས་ཅདྱ་ཀུང་ ༔ ཟློ་འདས་ཨ་རེར་འཇུག་པའིདོན བློ་འདས་དོན་དང་མི་ཝནན ༔ དྲེགས་པ་འིད་ལས་ཞཁོན་ཐའ་འཇག ཅེས་གསུངས་སོ དེ་བཞིནམདྩོས་པླདལས༔ 
:མོཔས་འཕུལ་ཕེརྐ་ཆོསྤཀྱི་སློམ་མོ་ནི༔ བྱ༅་རྲའི་བཞི་སོང་དགྱད་གྲསངས་པ་ཡང་༔ སཔསྦྱ་རཿ༽ཀཱནྱི་དགོངས་པ་དམ་པ་ཞི༔ དབར་ཞད་ོ་བོ་ཉིད་ངུ་གཅེག་པ་ཡེ་ནྭ༔ དའི་གྟ་ཉ་ 115 
གཞྲི་ཐག་པདྲགུ་པོ་ཡ་དྱ་རསེལས་རཉ་དག་གིས་མབུདད་མོས་པས་བཤད་༔ འདི་ལུར་ཟབསཀི་མཆོགཏན་ཡ་ཤེས་ལ༔ ༢བྲ་ཏ་བཟུད་པཞི་ཕོཞ་ངས་བཤད་དོ་ ཅེས་གསུངས་སོ ༔ 
ཌཱདེ་ནས་ལྱེའུ་དྭདནབ་གཏུམ་མོ་བདྲ་དོད་འོད་ཁབར་ནི༔ ནམ་མ་ཁའ་དང་མཉམ་བའྱི་དུད་ལས༔ སོསི་ཟིཊ་པརྦཧད་བྷཾ༔ སད་ཀ ཟེསགུངཿ 





















༔ ཧྭངུས་ཕབ་སུ་གསུམ་ལམ་མཆོག་འཕོ་བན་བྱ༔་ཅེས་དང་ ༔ བར་དོ་ཡང་༔ ཉི་མྱ་རལ་མཚནྱ་སེནནོ་ལ་ས༔ཡཆས་སོང་བནམམ་ཁའ་ལྟབུ་དང་ ད གཏིང་ནས་སྩོང་པརྒྱམོཆོ ལྟ་ 
བུ་ངང་ཌྣགསལ་ལ་སྙོང་པ་ཉེ་མ་ལྟ་བྲདང ཏ ཀུཉ་ཀྱང་སྨྱ་མ་ལྟ་བྲའི་གསལ་སྙོང་སློམས༔ ཟེས་གསུཔས་སྟོ་ ནྲ དྟ་ནས་ལེཡུ་བླྱ་ཉུན་ པ་ཁཱས་ལན་བ་སན་པ་ཞྱིཿ མཆནད། སཿ 
ཀྱོད་ལ་ཡང་དག་བཤད་བརབུ༔ ཁྱེད་ནྷི་ཚེ་གཅིག་ཡེདྱ་ཀི་སཏོར༔ེས་གྲསས ༔ དང་པོའི་སདསྐྱ་རས་ལས༔ རང་དར་སད་ཀཱི་ཁུབ་བའྱ་གིས༔ སིང་གྲསམ་མ་ལུས་ལམ་པཀོད་འགྲ།11ཌ 
ཀུན་མྭ་ཉྡེན་གསུངས་འདེས་ཞི་བད་གཏའ༔ལྷའི་སྐད་ལས་དདག་ག་ལའྱསུའ་ཅེས་གསུཔས༔ ཀླི་བཁ་སཱོར་ལས ཿ ར་བཟི་དོན་གྱེས་མབཤད་ཤ ༔ ཆོས་རུམས་ནིག་པའ་མི་ 
བངས་བས༔ མྔབའ་ལས་པ་ཡིས་སྐྱོནཧུ་འུན་༔ ཡོ་གའི་དོན་གྱིས་ལ་ བཤད་ན ‡ ཐེག་བའེ་འུས་ཤོས་ཨི་ཆེད་བས༔ ཆེ་རུང་རེམ་པ་དོན་མེད་འགུར་༔ ཆིག་གིས་དོནགྱེས' 







གཤདྱཾདྷ་རམས་ཟིམ་བར་ གསལ་ བོཆོག འྭུ་མི་ཆོམ་་ ཕའི་སྨོན་དཱ་འགུཌ་རཅས་ཞུས་ལན་དགོས་པར་གསུངས༔ དེ་ནས་ནོས་འདིདི་ཡོན་ཏན་ ོ་ོསྤྲ་ས 
ཁོ་ཕ་བྲ་ཐབྭ་སྭེ༔ ཡ་ཤེས་ཨམས་དབའི་རྒྱུད་ལས༔ ༔ རྒྱུད་འདི་ཀློག་པས་སངསྐ་རྒྱས་འགྲུབ ༔ གངགིས་ཐོས་པས་ད་སོང་གོལ འའ ¦ རི་ན་ཆེན་ 
དབུང་བའྱི་རྒུད་ལས་༔ རྫ རྒྱུད་འདི་བཅདས་པ་འམ་བྱིས་ནི ‡ རྣོ་རྗེ་འཆང་གི་སྤྲལ་པའ་འགྱུའ ༔ ཟེས་གསུངས་སོ༔ རེག་ཉིང་གྲུས་ ་པའི་ཡོན་ཏནནི ༔ རིན་ཆན་དཔུང་པ་ལ།1118 


རདི་ལྲ་གུས་པ་སུསྱ་བས་པ༔ འད་བིེན་རོགས་པ་ ་ཆེན་པོ་ལ ༔ འདིའི་འེགམ་སོ་ས་མ་'ཡླ ༔ ༢ེས་གསུངས ༔ ཆོའ་བའི་ལྟོ་ཏནི༔ རམ ར་ཁ འདི་ཉིད 
ར་བས་དཔོསྤ་གབ་ཐོབ ༔ སསྐྱ་རས་མཛད་སྤོད་དང་ུ་ཁོང § ཚེས་གསུངས ༔ མྱོངབའི་ཡོན་ཏཌནི ‡ སབས་རྒྱས་མརྙམ་སྦྱོར་ལག ༔བདུན་ཧི་ལྔ་འདི་བཟླསག ཌ 









ཨཿ ཤརིག་མྱ་སོད་འའི་མཆོག་ལ་རེག ༔ ཆེས་གྲས་ས༔་ཡངྦས་འྱགནྱྱ་མུད་ལ་ས་༔རྒུད།དྲི་ཡོག་དཔདཆངའ་དང་༔ དིས་ཤིང་འཛིན་པ་འིན་དུ་ཏ ༔ མྭ་གུལ་ལཿ 


ཆོ་བོའི་གཅུག་འཆང་ན ༔ སངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཆད་དབད་བསྐུན་འཤད ཌ ཅེས་གསུངས ༔ དེ་ལ་འག6་ གེས ༔ རྒྱུང གནྲི་རཱདསོ་སོའི་ཡོན་ཏར་ལེན་པས༔ འདི་ཕྲན་བ་ཨད་ 


དོ་ཞིན ༔ ལས་ཤར དའི་དགོངས་པ་བསུཞ་པ་ལ ༔ § རྒྱུན་ལུད་མན་དག་བྲམས་ཅད་མྐན £ འདེ་ཡེ་ཡང་དག་ཊེ 
འའྲི་པོར་༔ ཅེས་གསུཔ ༔ ཡང་ཙེ་མའྱཱྭསྲ་སུ༔ ཐྲེག་པྲ་ལན་པོ་ཁདེ་ལ་ཡངམ་དད་བམད་པོ་འབུང་ས ༔ ཏེང འཛིནྱ་རུལ་ལོ་ལས༔ འཚོདས་ཕོནསནས་ཟབྱ་འུ་བངབ་སྟེ 


རྒྱང་ཏིར་ཟབ་ཨོའདི་བྩོས་སྐུག་པར་འགྱུན ༔ ཨི་ཟད་ཨི་ཞུང་དཔྱལ་བའི་རྒྱབསགས་མེད་༔ ཟེས་གསུངཔས ༔ དེ་ལྕབས་མོ་སང་ཐ་ ཆོམ་ཅ་ནའགའ་ཞེག་གིས ༔ ལུད་འདྷེ་མས་ཞི་ 













ཟེག་པ་མའོ་དམན་ཐམས་ཅད་དྲཀ་གཞས་བྲསཊ་པ་ཡིཞ་འཇུག་ཞན ༔ འྱངས་པྲ་ཆན་པོའི་མདོ་ལས ༔ ཇིག་པྲ་བམས་ཅད་གྲ་ཅོག་ཅུ་མཉམ་སྙ་ཏ § ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་དེ་མེད་པའ་འཇུག་པ | 
གཅིག་གོ ༔ ཏས་དོང་ ༔ ཉི་ངང་འཇོནྱ་མཁ་པས ༔ ལི་གཉན་ཁམས་ནྲེ་སོང་དགྲ་ཏུ ༔ ཉ ངས་ནི་བསྙན་པ་གང་བཤད་པ § ཆེག་འབུད་གདད་དོན་ཅིག་ཏེ ༔ ཟམས་ཅད་བོད་པའ་ནུས་མ་ 

ཞོཿཅེས་གྲསངས༔ ཡང་ཌ ༡ གཞི་དང་འདྲས་བུ་སརཅིག་ཡང་ཏ ལམ་ལ་ ཐྲེག་པ་སོ་སོན་རྩལ་དགོས་ཤིང ༔ ཟིམ་པན་འཇུག་དགོས་ཞན༔ ཤིམ་འཇུག་ཉི་ལས་དང་པོ་པའི་དབས་ 120 
ེགྱི་ས༔ ལམ་དཉོས་ལ་ཟིམ་བར་འཇུགཔ་མེད་དེ༔ མདོ་སྔ་ལ་ ་ཤེས་སྣངབྱརྒྱན་ལས༔ དིམ་བར་འཇུག་པ་བསུན་བ་ཡང་ ¦ སློངས་པྷ་ནམས་ལྲ་ཐབས་སུ་གྲསང་༔ ལྷུན་ 
གྱི་གྲུབ་པའི་ཆོས་འདེ་ལ༔ འི་མ་པར་འཇུག་པ་ག་ལ་ཡོང༔ ཅིབ་གསུངས་༔ ཧཱ དེས་ཞྭ་བློ་ནུ་དཔད་ཨིད་ལོག་ཁཱ་ཅན )དུངྱ་དཱ་ ཏ གསང་སླགས་ཀྱི་ཆོས་མི་བཤད་ཟིད་ཌ 
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།ྣཾཿ ༔སྔོད་པ་ཡང་ཕྲེ་བསྭཾ༔ རྣ་མཐི་མདོ་ལ་ས༔ སྡ་ནམས་དད་པ་མེད་བདང་༔ མི་དག་ལ་སོགས་བེད་པའི་ཚ ༔ ཁ་འོག་འདུ་གཤ་དད་པ་འོཊ༔ཅེ་ གསུངས ༔ དད་ 
བཅན་ལ་བསྟ་དགོས་ཏ༔ དགེ་བྲ་རི་མདྱ་ཟཱབས་ཞུས་པའི་མདོ་ལས༔ རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཤེས་འབཆཾ༔ཆོས་འདོད་པན་ནྲི་གུར་པྱ་ནམས༔ དམ་པའི་ཆོས་ནི་ཆོལ་བྲན ( 
སྐྱེཟ་ཐསྱད་པར་ཨི་ཀྱའོཌཱཅེས་གསུངས་ 2 ཕྲེགཔ་ཞེ་ཆུང་ཡཅ དབྱས་མཛད་རྡ་རྡེའི་ཏརྦུལ་ས༔ ཤེསདབ་དང་སྟཾངེེབྲི་ཐེག་བཆེན་པོ་ཞིཞལ ༔ གདའ་དི་དག་ཆུང་བཞི་། 121 
ཕག་པ་ཆུང་པུའཌ་ཆེས་གསུངས § དམ་ཆེག་འསྲང་དགོས་བཞིཏཞོཨེད་པདྨོའདག་རྒསཀིརྒྱད་ལས ༔ དམ་ཆོག་ལེགཆན་ཆ་ཀིསྲོག ད ས་རམས་བླང་བའི་རྣལ་འཕོཊ༔ 
ཡེ་ཤེསྱོ་ུང་སྒྲི་ལརབྲིབ༔ ས་དངམཁའ་འགྲོགིབ་བཞིན་འཐང་༔དམ་ཅན་བྲུང་མ་བར་ལའ་ཁོའ ༔ མཆོག་དད་ཐུ་ཨང་དཔསོ་གུབ་འཛུས༔ ཅེས་གསུངས་སོ ༔ 
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དྐེནས་ཆོས་ཞནུས་ཅད་རིག་འཇིན་་བྱི་སས་བུ་དམ་པ་ལྔ་རེས་སུ་གནངབཞི་༔ མན་བག་གསངབ་འདུས་པ་ལས ༔དྭབུ་ཞབ་སྲ་ཀན་འནཤ་ངག་གང༔ ¦ འདི་ལས་ཞིབྱ་ཆས་མཚངའ༔ ་ིར་ 
ལས་མི་ཞནའིག་འིནྱབྱིས ༔ ནིག་བས་གོལ་བཟཀའ་གཞད་གེས 3 རྒྱད་གཞན་ུན་ནས་ཁ་བཀང་ཞིང་ ཧྱ ྤ 
| དོནལཱའི་དོག་ལྱགས $ ཆེས་གྲ་སུངས་སྱོ་ § ཆེས་ཡང་ཟབྱཀི་བཀའ་འྲེལ་འྱི་རྱལ་ལྷ་པོ་འེམ ། ནོ་བའི་ཝང་བ་ཞེསྱ་བབ་འཁོན་བཟྲ་མྟོརསབརྲ་ད་མྔངོ་ཀྲོས\ 122 
གཱ 0 མག ས་བོད་ ཐས་ཉིཝབྱའཀས གས ཐནངས་པཞོ༔ 

























ཌ ཤྷཀཱཏྱཿྟར་རྐ་ཏ་མཏ༣༔ ཨིཨཱཿཧཱུཾ ༔ དང་བྲོ་ཁུདཐུབ་ལྩྱོནམི ༔ །ཁོག་པུབ་སྲིད་པ་ཆོས་འུགྱང་དང་ ༔ བཀའ་བསྟནམན་ངགྱ་ཧད་ཆོས་ཡོགས ༔ རྣམ་གཞག་ 
།ཝཱནབ་ས་པའོབ་རདྲུབ་མའྱི་ཐམ་ཐར་ཡང་ རྩ བོད་སྡིཤྲ་ཡུལ་ཨད་ཙ་མ་བ་སཱཞ ༔ ཅེས་གསུངསཔ་ལ ༔ སྤྱིན་པླདབངག་གྱི་ནམ་པརནི༔ བས་མྱ་གིས་ཁྱང་མྲི་བབ ༔ བརྗོད་པ 
ཀྱང་ཞི་ལང་སྙེ ༔ འོན་ཀྱང་འཛམ་བུ་ཀིགླེང་འདེའ་འགྲོ་དོན་མ་ཛོད་ཚུལ ༔ འབུད་ཙམ་ཟིག་བཤད་ཞ ༔ དང་པོ་འཁོའ་འདས་གད་ཡད་ནྭ་བུབ་པའི་སྡོན་འལ་ཞས ༔ པླད་འབུང་ [124 
གནསཀི་དགོངས་པའི ༔ ངོ་བོཀདག ཌ ཤད་བཞིནེ་ལྷུནྲ་གུབ ༔ ཐུགསྔ་རྲ་ཀུན་བ ༔ ཡེ་རེགས་གསུམ་དང་ལྡན་པའི་འཁོར་ཡུག་ཆེནཔོལས ༔ འའུལ་པ་ཧགའེ་ཚ་མ་ཡང་ 
ཨེད་ཆིང༔ རྱུ་གསུམ་རྱི་རང་བཞིན་ཆན་པོར་གནས་བ ༔ སྣུལ་པའི་ཞིངའ་བ་འབྱམས་ཐམས་ཅད་ཞ ༔ ཤམས་ཆན་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོན་དུ་ ཆོས་སྐོང་བའི་རྐལ་ 
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༔ པོ་གྲངས་ལས་འདས་པར་སྦུལ་ེ ༔ རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་སྲིད་ཟུང་འདྲུག་གེས་༔ ཏསྒོ་དའི་དོན་དབགཏུ་ཨེད་ ་པའ་མཛད་པ་དང་ ༔ ཁྱན་པའ་གྱི་ 
སྒནབ་སྣ་ཆོགས་སུ་སྤུལ་ནས ༔ ཆོས་འཁོར་བསྐ་ལྱ་ཐེ་ས་མྱེ་ཁབ་པའ་བྷ་སོར་ཤས ༔ སྐྱ་ཁྲོ་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱན་པ་བད་བ་ཆེན་པོའི་ས་ལ་བཀོད་པའོ ། ཏཱ དེ་ཡང་གྲངས། 
མེདྲ་དབ་སུན་པ་དང ༔ གཇས་ཅནངུབསན་པ་གཉིས་ལས ༔ གངས་ཅན་དུ་བྱ་སྷནབ་ཞི་ ༔ ས་ྦྦྱ་རྭ་སླ་་པར་གྲཟིག་སྤ་ཀྱི་བྱགུན་པའི་ངུསཞ ༔ ཁོ་བོ 125 
པྱདདངགནསྤ་ཀྱི་སླུལ་བ ༔ ལུནྲ་མ་ཡོནྭཀཱས་གས་བའྱི་ར་པོ་ཞཾསྱ་བ་བས་ཁང་ ༡ རྒྱལ་སྲིད་ཆོས་སྲེད་ཟུང་འཇུག་ཏུའཁྲོ་དིཊྟ་དཔག་ཏུ་ེད་པའ་མཛད་ 
པ་དང་ ༔ དྷེཚ་སམས་ཅནྱ་བྲིཤད་སལ་བའི་བངང་མེ་སྨན་སྦྱེན་ཆེན་པོ་ཞེས་དའ་སྨྲུལ་ནས § རྒྱ་གརགྱི་པུལ་གྲུ་དགྲུར ༔ ཤུད་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་སྩོད་བ་སྐྱོང་། 
















བའི་དུསན་ ༔ སནསདཔའ་ཆན་པོརགན་འོན་ཀུན་ཏུ ༔ འདུན་ཚོ་སྨན་གྱེ་ཤིང་མཛབབརྫོ་ལ་མེད་དུ་འཁྲུངས་ཤིང་ ༔ ཤེངདེ་རྣས་3ྱི་སྡོངའོ ༔ ཡལ་ག 
ལ་མཝ་ཏོག་ འབྲསྲབ་ ལྔགས་བ་ ཅི་སོགས་བྲ་ཐམས་ཅད་བང་ཚེརླ་གུའ་ཞིད ༔གཞན་ཡང་སྔ་རྲ་ཐམས་ཟད་སྨན་ཧུ་གྱན་བདང་ ; དེ་རྣམས་ཀྱིས་གྲེ་ནད ༔ 
གས་ནད ༔ ཨཝས་ནད་ལ་སོགས་པ༔ འགྲོ་བའེ་ནད་ཐམས་ཅད་ཕལ་དུའྲི་ནས་པས ༔ བདེ་བཅནཔོའི་སལ་བཀོད་པར་མཛོད་དྩོ༔ ༔ཡང་སངས་རྒྱས་ 
རཿ ཏན་ཟནྷ་གི་དུས་སུ་ཁོ་བའྲི་རམ་སྤྲུལ༔ རྒྱལ་པོ་ཤེང་རྐཅན་ཞེས་བྱཊ ཉཕ་རོལཟམས་ཅད་དབང་དུ་བསསཏ ༔ ཆོས་ཁི་མས་ལ་བཀོདན་ས ༔ ཐར་བའི་ས་ 
ལ་སྦྱོན་བར་མཛད་དེ ༔ མདོ་ལས § ཤེངེ་རྟཞནཔའི་སྲལ་ཞེས་པ་ནི ༔ དེ་ལུའ་རོ ༔ དོའི་་ཚྱ་ཧང་ཆུབ་སམས་དབའ་སྙིང་སྙོབས་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་༔ སྦྱེན་པ་ 
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ཨཾ ༔མེད་དུ་སྦྱིཉ་ཞིང་ ༔ ཉམ་བྲག་ལའང་གི་ཤ་ཁྲག་ཕངས་མད་དྲརྩིན་པླབས་ཕེ༧འི་སྤོད་པ་སྐྱོང་བར་མཁད་དོ༔ ༔ སངས་རྒྱས་ཐྲམས་༢ད་ 
དུས་ཚོ་ནའང་ཁོ་ཆོ་ཁི་སྲུལ་པ § ཆོསྐ་ཆལ་གསནྱ་གི་དབད་ལག་ཞེས་པ ༔ རུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་འ་ཐྦམས་ཉད་འ £ རྒྱལ་པོ་གཞན་གང་ལས་༅ངའ་ཕགས་པའི་མཆོད་ | 


བདད་ ༔ བསོང་ཕ་དང ༔ སློལ་མྲརིམ་ཨན་བ་བཏབ་པ་སོགས་ནི་ ༔ དྭབངས་ཟཟྭ་ལྷ་མོས་ཞུས་པའི་ནདོལ་ས་གསུལ་ཐན་བཤད་དོ § ཆོས་རྱལ་འདི་གཤེག་ 
པའི་དུས་སུ ༔ བྭ་ཁུང་འགོགས་བ་ལྟར ༔ རྒྱལ་ཟློན་ལའོརདཅས་ཁྲམས་ཅད ༔ བདེ་བཟན་ལདུས་གཅིག་ཏུག་ཤེགས་སོ༔། ° སྲངས་ལོག་པ་དད་གའ 













གི་དུས་སུ་ཡང་‡ །ཁོའོའི་སྦུལ་པ་ནི་ ༔ ཆོས་སྐྱོང་ལྷའི་དབང་ཕྱུག་ཌེས་བྱབ་བདེ་བཅནནས་རྒྱ་གརདུ་བྱནིཏ £ དེའི་འདེན་སྟོབས་སྤོན་ལམཆི་བརྗོད་པ་ཐམས ་ 
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ཤ་དྲ་པལ་ངུའགུའ་པ ༔ ནམ་མ་འའནས་ལོངས་སྤོད་ཀྱི་རར་འབེབས་ནུས་ཕས ཌ ཞས་ཟནྲ་བནས་ཅད་བདུ་བ་ལ་བཀོད་པར་མཛོད་དྲོ༔ སླར་ཡང་ 
ལི་ཏག་བའི་འྡ་བསནན་ནས ༔ དན་བ་ཅན་དུ་གཤེགས་སྫོར རྩསསསྱ་རས་འཁོར་བ་འཇིག་གི་དུས་ཚན་ཡང་ ༔ ནམ་མཁའ་ ལ་མ་འབའ་བ་ 
ལྟ་བུའི་བྲན་བ་ཆེན་པོ་བྱུང་ཞས ‡ ཨ་བཞིའི་ལ་ཐོག་ཟམས་ཅ་དྐསམས ༔ འཐབ་ཆུ་ལལ་ཆེར་ཡང་སྐམ་བའི་ངས་སུ ༔ འགྲོབ་ཉམ་ཐག་གི་ ངུ་འདོད་ཆེན་ 
པོ་སྤྲོག་བའི་དུས༔ ཁེའོྷི་ནམ་སྦཱལ་བདྨ་རཱབ་སམས་དབའ་མུའི་ འཁོར་ལྕོབ་བ་ཅིགྲ་བུང་ཏ ༔ ད་ལྭ་པཱམྭ་ཀུའི་བུ་མོ ༔ སྨྲབ་སྡ་ུའི་དའའ་མོ་ཞེ་སྭ་བྱུང་ཞས ཌི 
ཆར་ཆན་བོ་འབབས་པའི་སྨོན་ལམ་དཔག་ཆེད་བཏབ་ཚ ༔ ཆ་རྒྱུནྱ་གེསོ་བྭ་ཝུན་འབེབས་ཏ ༔ ས་གཞིའི ལོོ་ཐོགྲཐམས་ཅད གསོས  སོག་ཆགས་ 
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སྐབན་ཟིག་གི། དུས་ཨུ་ཤད་༔ ཁོ་བོའྱི་རཨ་སྦྲལ £ ཆོས་རྒྱལ་སྙོབས་ལཱནདགྲགས་ཕོ་ཞཾས་བྱའ༔ འཁོན་དཔའ་འོདང་དཔའ་མོ ༔ གྲེགྲེ་ཆ་ལ་ཅན་མང་པོ་་ 
བྲུད་ཞས ༔ རཱུ་འཐྲུལྱ་གི་དམག་ཆོགས་དུ་མ་དང་བཅས་པས ༔ བརུད་དང་ ༔ ཆུ་སྟུགས་དང་ ༔ སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྙན་པ་ཤིག་བ་ཀུན་ཚན་འཅད 
ལ་ལ་བསད་༔ ལ་ལ་ཡུལ་ཌབྷིན ༔ ལལ་དབངཔོ་སབ ༔ བསྟན་པ་སྦའ་དར་རྒྱས་སུ་མཛད་དོ ༔ དེའི་ཚེ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་སྟོམས་དགེ་བཅན་ཞེསྱ་བབ་༔ 130 
མཐོངཔོ་སྭ་ཐམས་ཟད་དམ་བའི་ཆོས་ལ་སྩོར་བས་སདགྱྱ་ཆས་ཀོས་བྱ་སན་བ་དའ་བྱ་བས་སོ ༔ འདི་ནྱེ་བདྱ་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སྣ་མས་དཔའ་ཆནབོ་འགན་ རཾ 
གསལ་བར་གསུདས་སོ༔ ཧྷ སངས་རྒྱས་མའ་མ་མཛདཀི་བྷསཱན་པ་ལ།ཡང་༔ ཁོབོའི་ནམ་སྤྲུལ་ ; ཧྷར་ཤུལ་ཞེས་བྱབ་ཅིག་བྱང་ཏ : 














ནྷ༔ ༔༔མ་འ་ཐདལོབྱསོདྱ་རས་ཏ ༔ སྟེང་ལ ༔ འོགློ་ཀུ་བན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བྱ་དད་ནམས་ལ་ཡང་ ༔ བཀའ་མཐུན་ཐེད་བ་གཅིག་ཡོད་པ་ ༔ 
བ་མིའ་གཏོགས་པ་ཐམས་ཅད་དབད་དུ་བླམས་ཤིང་ ༔ དན་པའི་ཆོས་ལ་བྱརད་བར་མཛད་དོ ༔ འནས་བའི་ཚ་ན་ཤང་ ༔ འཇའའོདྲ་ཁི་ཀོངདུ་ཐི་མ་པའ་ 

༔ དེའི་ཚྭ་བངྒཆབསེ་ྭསླ་ཆགུ་དམ་ཆོས་ཁྲན་བླམབ་ཅོང་ ༔ སྐྱེ་འགྲོ་མས་ཅད་བདབ་ལ་གཀོད་བན་མཛོད ༔ ཆོས་མྭ་གུབ་ཀི་བརརུ་དལ་བརཨི་ 131 
བྣསདྲ་ཅིད་ ༔ ཅུགྱ་འྭུསུནག་ཉིས་ནས་མཆི་མ་འབབ་པས ༔ སྩྱེ་འགྲོ་ཀུན་རང་དབང་ཨེད་པན་དག་བཞི་ཆོས་ལ་བད་ནས་ ཐུར་ལ་མ་ལ་ 
འདེན་པའོ་༔ འདི་ཡང་འཕགས་བྲ་ཀུན་དགའ་བོས་ཞུས་པའི་མརོ་ལས་གསལ་བར་བཤད་དྲོཿ ཧཱསདས་རྱྱས་3ཱམཧྦུབ་པའི་བསྟན་འ་ 
















འདེ་ལ་ཡང་༔ ཁོའོ་ཁྲི་རམ་ནཱལ་བར་པརྦདྲུ་རལ་བདི་མའོད་ཟེར་ཞས་བྲ་ུ་པའི་གདོང་གོགས་སུཧོན་བ ༔ ཀརོསྦཀྱི་མཆོགཏྱགུར་བ ༔ ཤཱ་རིའི་ 
ྱབའ་གྱུར་ནས ༔ རྙོན་པོ བསན་པ་འཛྲེན་སྱོང་སལ་པའེ་གདོང་གོགསྐྱ་ར་ཆེན་བྱོ་ཟས་པའོ 5 དེའི་ཚེ་བྲུབ་པའི་བསྙན་པ་ཡང་དར་ཞིང་རྒྱས་སོ ༔ དེ་ནས་ཤརི' 
ཏས ང་གྱིུལས་ཡེཤེསྦ་ཉི་མྲེཕ་བུང་ནསགཤེནས ༔ ཤཱའིའིབུ་འདས་པའི་དུས་ན་ཡང་ ༔ ཤནྡཐོསླ་དུགཞྲིདག་སོད་དུས་གཅིག་ལ་འདས་བས ༔ ཟུབ 
བླ་སྐུ ཟུ ཆེ 
མྲོ ༔ མཆོད་བོད་སོགས་གཞན་ལས་བབྱ་ཁན་པར་ངུ་འཕགས་པའོ ༔ དེའི་ཚ་བདག་གྲིགིང་མོ་གྲྭངལ་མོ་ཞེས་ཟབ ར་ཡོན་ཏནདུ་མདང་ལྔན་བའི་ཐུང་མད་དང་ 





1 ད 132 
ངཁ་ཡང་རུང་ཟདདམའ་བའྲ་བང་ ; དེའི་ཚནའེངུས་ན་གངཁོ་ནིའི་སྦྲལ་བ ཌཱ འགགས་པ་ཀུཊ་དགའ་པ་ཞསྱ་བབའྱ་བྱན་ཞ རུ ཆན་་ 











དངྱ་མུ་སུགས་ནམས་དར ༔ ནད་བའི་བསྙནཔ་ལྭ་མོད་པ་མང་བརླ་བུང་ ༔ ཀུན་དགའ་འོ་དང ༔ རལ་བཅོམ་པླ་ཀུའི་དབང་པོ་ལ་སོག་ས་བས་ལན་འགའ་བྱཏལྱ་ཉང་ 
མྭ་ཐུལ་བས་༔ ཆུ་སྟབས་བའི་བསུན་པ་ཤིནཏ་དའ ༔ ནང་པའི་བསྙན་པ་ལ་གནས་བླ་ནམས་ཀྱངྱལི་པའི་བསན་ཞབས་སུ་སོང་ § ན་ལཞནད་སོགས་གྲ་ཚུག་ལག་ཁད་མང་བོ་ 





་པ་ིདའཕདནས་ན་ི་ཀ་ཝཆེན་བླ་མག༔ རའི་མ་ལེགསཤས་བཏང་འཛྲིྱམསདཔའབོ་མཁལའཕྲརས 


མཆོ་རྱལ་“ནིའི ༔ བཅོམ་ལྡན་འདམ་དགུང་ལོརརྒད་ཚུའི་དུས་ན ༔ རྱ་རན་ལས་འདམ་ཚེ ༔ སངསརྒྱས་ཅི་བརྟན་བ་ཉམས་དམའ་བརྩ་གན § བདུད་ 







ལྣ་ཚོགས་བ་བྱས་ ༔ དེའིཤུགསྭ་ཀྱི་ནང་ཡམས་དང་༔ ཆུ་གལ་སོགས་པས་སྤྱེ་འགོ་མངཔློ་སུག་བྲམལ་བླགགུན ༔ ནང་པའི་དྲག་བཅོན་པ་མང་དོསཾ༔ 
༔ ཤུ་རྒྱུན་རྩས་ཞས་བལྟས་པས ; 













འཇིག་ཉེན་འདི་ན་ཐུབ་པའྲི་སུ་ཚབ་ཆུས་པྲ་སུ་ཡང་མུ་བུང་༔ རྣམ་པར་དག་པའི་ཞིང་འཆས་ཀྲན་ཏུ་འཚོལ་བནང་ ༔ ཁད་པ་་ཐུབ་པ་ཉིདདགའ་ལྡན་ནས་ཉོན་བ་ཡིཊ་པས ༈ 
དྭགཔང་དའ་བབུགས་པོད འ་དགོལ་འོའ ཙི དའེནཏ་དམ་པ་ཏོར་དག འི་དང ༢ འིས་ཞཁཁསིའ་བས་རུ་ཙང་འཞུ།  ཝ་འེབད། འཁོག་ཞའཅིག། 

སུལ་བ ༔ ཅེྣཌཾཀིའི་ཆོགསྣ་ནམས ༔ ཐུབ་པ་དེ་བཞིན་ཀེ་དད་ག་ཤེགས་ཕག་སྡོན་ཉགས་གང་དུ་ཡང་ཟླ་ཐུང་ས ༔ འོན་ཁང་འཇིག་རྟན་སོན་ཆད་ཐུབ་བ་ [34 
ཐོགས གཅིག་བ ཅེས་གསུངས ༔ དེའྨ་ཀི་རམས་ཐོགས་བཞི་ཁིང་།མས་སུ་ཡིནཏི ༔ གསོལ་བ་གདའ་པསྱ་པོགས་བཞིའི་རྒྱལ་བྷ་ནམ་སྲ་ཁིས་ལུང་བྷསཿ 
པ་ཞིན་ངུ ༔ ཆོགས་བྲཙའི་འོད་ཆར་ཐམན་ཅན་འོད་ཟེར་གོངྱའ་གཅིགཏུ་འྲགིལ་ནས ༔ ཆུབ་ཕྱོག་ས་ ཨྒོ་རན་གྱི་ཡུལ་ལྷོ་ཆུབ་འོ་མཤྫོག་མཚོལ་ཟི་མ་པར་མཐོང་༔ 












ཡམ ཏི ཌདྲ་གྲིམ་བཙྱ་ཐིས་ཡུལ་དར་བྲག་ཤིས་པའི་བལྟས་མདའབྱ་ཐུང་༔ བྱད་ཕརདུ་ཡུལ་དངུས་ཀྱི་ཛྲིང་བུ་གཅིགཏུ་ཀེ་ 7 དེ་ 
¿ དེ་ལ་བཅེནནས ༔ རྐྱ་མཚོའི་ཞག་དང་༔ ནམ་མཁའི་འོད་འདས་པྭ་་ཞུ་ལས ༔ ཀླུ་ཆལ་འཇོག་པོའི་ཁང་སབས་ས་རྣདའི་ངབོ་རྡོརྩཾཅ་ཟརད་ཆགས ༔ འོད་ེ་ཇཆེར་ 
“ །ལ་མང་ནས་ཁ་དོནལ་ལྩཕོགས་བཅན་འཕོས་པས་སྙང་ལ ༔ འགོ་ཀུ ཧ བརྡ་སབྱརད་བམས་ཅད་འདང་ ༔ བདུདདང་མུ་སེགསྨ་ནམས་བངའང་དབང་ཡེདབན་འདར་ཡེད་ཡེད་ 135 
§ དེ་ནསྣ་སྲ ལོ་རྷ་པདྡ་ཟཱར་ཛའྲེཚས་བཟོ་ལོའི་ཉི་མ་ཚེ་ཤར་དང་དུས་འཛོ་མསུ ༔ ཕྷབསི་སིང་བོརོ་ ཁྱེའུ་ཆུང་ལོ་བྱྐྱད་ལོན་པའིཞ་ཚོད § ཟྲི་ལ་འོད་ 
ི་ཚལྷརྣམས་བས་ཁུས་གསོལ § ཀ་ཤི་ཀའ་ས་གིས་ིས་ནས ༔ ཨསམ་ཨེནམ་ཨ་ལ་ཁ ༔ ཞེ་སདགའ་བཞི་བཅངས་དཔ་བཅས་ཏེབསོདདོ་༔ 








༦ 4 








རམས་སྤྲིན་དཀའ་གྱེ་དཀྱེལ་རས་° སླུ་རྩེད་པ་དང་ § ཞལ་རྐྱང་དང་ ༔ སྐུ་སྟོད་དང་ § ཟུར་ཞལ་ལ་སོགས་ཏྲེ་མའབྱེས་གང་ཞས་ཕྱགའཚལ ༔ འོག་ 
ནས་དགའ་བོ་སྐོགས་ཀུ་ཀུནྡ་ཁིནོར་བུབས་མྱ་གིས་ཡི་ཁྱཐ་པའི་མཆོད་པ་དད་ ༔ བསོར་བ་དང་ ༔ བཀའ་ཤན་གདོང་ཁྲོགས་བེར་པའི་ཁས་ཟངས་ཞས་མཆོད་ད༔ 
གས་ མཚམས་ཀུན་ནས་སྣ་བྱ་ཧདྲ་ནམས་ཀྱིས་འང་རང་གེ་སོག་སྙིང་ཐུལ་ཞིང་བཀའ་བྲ་སངབར་དམ་བཅའ་ཕལ་ཁ ༔ གཞན་མ་ཁའ་འ་བྲོ་ འགས 


འགོ་མ་ཚོགས་དབངྲ་ཕུག་ལ་སོགས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀྱི་ཕགྲ་ཟང་འགྱེལ་བ་ལྟ་བུ་འཚལ་ཞིང་༔ ས་གཞི་ཐམས་ཆད་མཆོད་རྫ་སྦྲི་ཞི ་ཁོདྭལའ་བརྡལ ༔ སྔོས་དེས 


ནམ་ས་ཀུན་གང་༔འོནྷ་སི་འཇའ་བྷསོར་རིམ་པ་མང་པོས༔ མེག་ཨི་བཟོད་པ་ལྟན་འཆར ཌདེའི་ཚ་ལས་སྐལ་བར་ལྔན་པ་རྣལླ་ལ་ཆོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུང་སྣ ; ཆོས་ 
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༔ རསློབ་དཔོནྩསིཞལ་ན ༔ འྩོསདྱ་བོནོཔ་ལེགས་ ༔ མདུ་སུ་མཁོའོ་རྷི་རི་ཝས་བཟང་བྱོ་ཐུང་གསུང་ ༔ 
ང་འ འཇིན་ལ་སོགས་པའི 


° 
° 















འབྱཏྱུ་བུང་ནས་མཆན་ཡང་དག་སོང་ཤྭཀ་ཅེ་ང་ 


ྱ་བའའ་གསོལ་ ༔ རེའི་ཚེདུ་ལ་གསུག་ཏོའྲ་གུབ་ལ་ལ ༔ རུར་ཟླིག་གི་ཚལ་པས་ལགས་པར་བྲགས་ལས ༔ གྱུ་གཞ་འིནཆེན་གཡུག་ཏོརྦ་བ་བ 
རུང་ངོ ༔ དེ་ནྣས་གསད་སྔགས་རྒྱད་སྤ་བཞི་སྐན་ལ་སྦྱངངུས ༔ རྡོ་རྗ་ཡི་ཚིག་སྦནཆེ་བ ‡ སློབོ་དཔོན་པྲ་ཧ་ཏས་མྭཁོལ་བླ་ནམས་དང་ ༔ བརླལོཙོའི་ཝད་ 
ཞུག་ས་པ་ཀུན་ལོ་བོས་ཁོལ་པས ༔ སློབ་དཔེན་ཤིད་ཀང་ཤིཤེ་ངུ་དད་པྲ་དབ་ཅིང་ ༔ དོནྱ་གྲི་ཆོས་མངཔོ་ཕར་ཕུལ་བའོ 
རྒུལ་༼བམས་ཐམས་ཅད་དམ་བབི་ཆོས་ལ་བཙུད་དོ ༔ རུང་ཞོདང་མེལ་ཛའེཚོ་ 


༔ དེ་ནན་ཟ་ཧོར་ྱི་རུལ་བོ་གུག 
ཧཱཉྩཾད་པུ་མཛད ཧཾ ཕྱི་ནང་གི་བཀའ་ 



















་ཱ ཐཁ་་ ཀལ ་ ‡ མཚན་ཡད་སེདགསྨཱ་སྒོགས་སུ་གྲགས ༔ ར་ ཉབ ། 
མང་ཕ་བ་ སོའ § ཅི 





ཇཿ 


18:)968: ཅི 









ཤཿ ༔པོའི་ནང་ནས་ ༔ འཇིག་རྟེན་འཆོངྒནུས་པའི་གཏེན་ཆན་ཡངའདོན་ཕའྱེངས་བབ་གཟིགས་ནས ༔ སྦབ་ཆེན་རྣམས་དང་དགོདས་པ་བསྙུན་ནས་ 
བཅོ་བྱེརདབཞ་གས ༔ སླར་ུབ་ཕོགསས ཨྤོ་ར་ཧི་ཡུལྱ་རྩཱ་ཧོནས་གསང་སཱགས་འཐས་བའི་ཆོག་ཐམས་ཅད་སྐོན་ཏེ ༔ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅསྲ་བྱ་ཆུང་འགོའ 
པ་ལྟར་བད་བ་ཉན་དུ་གཤེགས་ ༔ “ུམ་རྡོ་རྡུ་ལག་མོ་དོང་གསང་བའི་དབང་ལེན་རས་མཛད ༔ ཅི་ནང་གསང་བའི་གདམས་བ་མང་བྱོ་ནུས ༔ རྫ་འཕྲུལ་དང་ 
མངོན་མལནའགགནྭ་ཟ་ནེད་ ་བར་མཛན་དོ ༔ དེནསྤྱ་རགར་ཤར་ཕོགས་སྷི་གྷ་ལའི་ཡུལ་དང ༔ ལྷོ་བི་ཏའི་ཁུལ་དང་ ༔ ནུབ་སྣག་གཟྲིག ༔ ཝྲ་རརྣསེ ༔ཀ་མཆུ ༔ 


ཆེ 
སྙོན་ ༔ རྒྱ་གན་ཤར་ཆུབ་ཕྲམས་ཐདདུ་སྒྱཐ་བ་འཀའ་འརྒྱད་ཀྱི ཛའོ ཀའ ར་འཛ མདོརནྡརོ་རྡཾགདནདུ་ནི་ལོ་ 














ཁ་ཆལ་སོགས་ཡུལྦ་གུ་ཐམས་ཅདངུུ་བོནནསྲ་བུབ་ཆེན་བྱ་ཉདྲ་རུ་དང་མཇལ ༔ ཟླ་མ་བཉེན་རེ་ས་སུ་བྱས ༔ ཆོས་དང་ཆན་མིད་བོ་སྦྲཞ་ལེན་ཨ་ཛད་ཧིང་རཱོ་ད་བ་བྲམས་ 
ཅར་དང་ཐལ་བའི་གགས་པའི་ངེར་ཆེན་པོའོ ༔ དེནསྔ་ར་ཐོད་ཆེན་པོ་བྱེརད་དུ་བཞུགས ༔ དཔའ་ོ་དོདྨལ་འབོར་མྲ་ཐམས་ཆད་ལྷ་རོས་འཁོར་བླ་ནོན ༔ ཆོས་གཏེན་ 
དཔ་ནོར་གཏེར་ལ་སྐོགས་མད་ངྭ་ཐས ༔ དེའི་ཚདྲགང་ལྷོ་ཉིང་བྷོར་གཏིས་དང ༔ ཝ་བྒྱར་ཙམ་བཞེས་སྦོ དེནས་ཡུལ་ཏྲིའ་ཝ་བཞི་དང་ ༔ མཐའ་ཁོབ་བྱརད་ 
ཆ་གཅིག ༔ ཡང་ཁོབོ་ཤྲཱེ་་ཝཱ་ལ་སོགས་པ་ཤུན་དའཕྲོ་དྒོན་མཐའ་ཕིན་ཁར་མ་ཛད་ཅིང ༔ མི་ལྷོ་སོང་བྷྲ་ལག་ཙ་མཆིག་བྱཞགས་ § དེ་ནས་གངས་རནོཔ 










རཱ འཕགས་བའ་ཇམ་དབངས་ཀིླལ་པ ༔ ཆོགྱ་རྒལ་ཁྲི་མོང་ལྡེ་འཚནྱགིས་གདནའདེནདང ༔ སྔོནྱ་ྱ་ཧོན་ཁ་མྱ་གིས་གརུལྱ་བ་རུས་ལབབ་པ་གྲབླིག་ཞས། 


| 













ཀཿ ཌབས་མ་ཡགྱ་ས་ོྷ་ཤ་ཁན་ོ་ན་ཏི་ཏས་ཡད་ཕག་འཚལ ༔ ནས་འཚའ་ལ་འཆང་ནསལོ་སོལ་ོོགསཉགའཕེལབཟངངོ ༔ ཞེས་གྲྭ་གངས ༔ ] 
དནས་ལྷ་སྲིན་གྱངག་བཟནྷ་ནམ་ས་མས་ཅད་དམ་ལ་བཏགས ༔ ཁྱད་པར་དུ ླ་མ་གཅིག ༔ མ་སྲིནའསྙན་མ་བཟུགཉིས £ གཟའ་ཆེན་པཆུད་ཌརྒྱ་ 
རའཱི་ཝ་རྒྱ་དདྲ་བན་ས་ཅན་ཨངའ་འགགོ།ཏུའདུལ་ནག $ དབལ་གྱི་བ་སམ་ཡ་ས་བླིང་བཞི ༔ གླིང་ཕྲན་བརྒྱད་ཀྱིཚུལ་དུབསྒྲབས༔ སངས་རླུཀི་འ་སྙན་པ་ིཾཾ། 143 
ཏའ་བ་བཞིན་དྲུ་བས ༔ གསང་སྔགས་བ་མེདཀི་ཆོས་འཁོར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྷ་སོན ༔ གུབྲ་འོབ་ཉིས་ལུང་པ་བཀད ༔ ེ་ནས་བསམ་ཡས་མཆིངཝཕུ་ནས་བཟུང་ས། 
བོད་ཡུལྱ་གི་གནས་མྭ་ལུས་བར ༔ གདས་ཏི་ཨེ་མན་ཆད་ནས་ཁམ་རྩོ་ངའ ༔ རྨྱ་ནག་ གཞའཇང་ ཧུདང་ མཧག ༔་ཧོར་ ལི་ཡུལ་གླུབ་༔ཀོང་རྒྱལ༔ཆེམཿ 














ལོཿཟག༔ མོན་སུག་སྒོ ར ཟུམ་ཐཱད་ ༔ པགོ་ལ་སོགས་པ་ཐནས་ཆད་གའ་གནས་སུ་ཉིན་ཡིས་དྲཊས་ཤིད་༔ འྲོ་དྒོནདཔག་ཏུལེད་བྲ་སྡིཞ་གོལ་ལ་ 
བཀོདདོ ༔ དེ་ཡང་མ་ཆོག་གི་བླམབ་གནས་ཝ ༔ ངོ་མཚར་བའི་གནས་ཆཆོག་ཏྲི་ཤུ་མ་ཝཾ ༔ གནས་ཆེན་བྱར་དང་ཝ་བྱད་ ༔ གནས་ཕན་སྡོང་དང་རྩ་གཏིས་ 
རྣམས་མུུ་མ་འོངས་པའི་ངུསྤ་སུ་མཉོང་འོས་དནའགྲ་ཀུན་བླསབ་པ་ཐོབ་ཆིང་དདོསྲ་གུད་གས་སོ ༔ མདོརན་མདོོ་སཱགས་གཏིས་ཀའི་ཆོས་འཁོར་བསོར་ཞིད ༔ 

ལ་མའི་ལྕོ་ཙབ་སྔ་རོས་བླམར་བཅུག་པས་བསྟན་བ་དརྩྱ་རས་སུ་སོང་ § མའོངས་པའི་དོན་ལ་དགོངས་ཞས༔ གཏར་ཆེན་དང་ག་དྲ་ལན་གངས་མེད་བས་ས་ས 
ཆེསྱྱ་ཅི་བཀང་ནས ༔ ལོ་བྱྱར་དང་བླར་གཅིག་འཞུགས ༔ རེ་ནས་སྒུ་དངོས་ཀྱི་གངུལ་སྐལ་དེ་ཙ་མ་ཡིན ༔ དནི་ཟངས་གླིང་དྲ་མིན་པོ་འདུལབལ་འབྲོ་གསུཏྐཔས༔ 











144 






ཡཨ 













༔ ཌི རི་ཀྲན་དོནག་མའིང་གིས་སོང་ § ལྷ་སྲསྦམཱ་ཏིས་བཙན་ཕོལ ༔ ད་དིདེ་ཁ་འབུག་ཏཱའགོ ༔ དྭྱཀི་གྲག་ལྷ་ུབ་སྤལ་པའྱི་རལ་དོས་བཞཔསཔ༔ 
ལྷ་བྲམས་ཅད་རང་ཉྱོན་ཁེ་ཞད་འདུག་པས ༔ དེར་འབ་གནས་ཅིག་སྐྱོར ༔ བོད་ཁམ་ས་བདེ་བའི་སྨོན་ལ་ཞེད་དོགསུང་ ༔ མངའ་གསོལ་མཛོད་པས ‡ ཇོ་མོཞལཀྣ་¦| 
མས་གྲསངྱ་འོན་ནས ༔ ཐུགས་ར་ཆེནཔོའི་ནམ་སྤུལ་བྱིས ༔ དེད་ཁ་མས་དདེ་ལ་བཀོད་ལའི་ཡ ༔ པྨད་ཤོདྲ་ཕངམ་ལགས་སམ ༔ ་ྙིགས་མའི་འབྲོ་བོ་སེང་རེ་གནས ༔ རེས། 145 


ད་ྐནཔོ་འདུལ་དུས་བའ ༔ ཅེས་གསུངས་པདེར་ཚོགས་པ་ཀུནྲ་ཅིས་དངས་སུམཐོང་བན་ལུང་བྟཅན ༔ དེནས་དོད་ཀྱིམི་ཐམས་ཅད་དང ༔ ལྷ་སྡེན་ཐམས་ཅད་འུརླ་རུགཏས༔ 


ཉིེ་རད་མཚན་མེད་པའ་ཤ་ཆད་རུས་ཆད་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཧོག་སུསྭ་དུང་ ༔ སཱོབ་དཔོན་པྱད་ལྷོ་ཟུབཏ་ཉོན་ཤེས་པྲ་ཀྫྱིསྔ་དོས་པ་ས ༔ མུ་ངནཆེན་པོ་ཉེད་བ་ལ་་རུ་འཕྲུལ་ 


བས་མྤ་གིས་མི་ཁུབ་པ་བསན་ནས ༔ ཕོ་མོ་ལཱ་འཾེ་དཔབཅས་པ་ཐམས་ཆརལ་ཞལ་ཆམལགས་པ་སོ་སོར་གསུངས ༔ དྲར་ལ་འདྲེ་ནམས་ཀྱིསྲ་ཀང་ཚོཆེམ་སོན ༔ རངན་ 
གྱི་ཞུ གླུ་ནང་བོ་ཕུལ ༔ ་ཉི་ཀྲནཀྱངལུས་ལོངས་སྙོད་ཟྲམས་ཅད་ཕུལ་ཞིང་མཆེས་བཏང་བས༔ ཉེངྱཾ་ཀཱ་ཞལ་ནས ༔ ཤཱཀྲ་ཟབྱ་མ་ངན་འདས་འོག་ཏུ ༔ ལོ ་ཡང་ 
གསུམ་སྙོད་ལེ་བན ༔ འཛམ་གླིང་གྲིནགྱེས་ཕུང་འགྱུའ་ཞེས ༔ དངུས་འགྱུའ་ཁུངབསྙུན་མདོ་ལས་གསུངས ༔ རེ་རྣམས་འདུལ་བན་འདག་ལུང་བསྟན ༔ དཏི་དོའི་ 
ས་ལ་བབ ༔ དེ་ཕྲིརྦ་སྐེནཔོ་འདུལ་དུ་འགོ། ༔ གསུངས་ཞས་མི་དང་ཉི་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་ལ་དམ་བའི་ཆོས་ལེགས་པན་གསུངས ༔ བསམ་ཡས་ནས་བྲོན་དུས་ 
པར་པའི་མདད ༔ མི་དཀར་པོ་གཅིག ༔ དན་པ ཆིག ༔ ཧྣོན་བོ་ཅིག་རྣམསྤ་བྱུང་སྟེ ༔ གློང་ཏའི་སྒད་མངཔོ་གྲེད་བླངས་མཛད ; ཡ་ངཨ་ཚར་སྙོ་ས་པས་ 






















ཨཿ ༔གཅིག་ངོན ༔ རྒྱུབུ་རིཔོ་ཆོདང ༔ གཅིག་གིས་ལྱག་ལ་གཅིག་གིས་བཟུང་ནས་ ༔ སདྡ་ཏའི་གསུངམངའཊྱིནོའདུག་པལ་༔ རྒྱལབོསོ་ཁུག་པ་༔ འདི་ཞེམ་སཡྦ་ལྭ། 
ཞུས་པས ༔ ཧླུ་རུརིན་པ་ཆའི་ཞལ་ནས ༔ སཱོན་མ་གསུམ་པོནི ༔ སྤནདས་གཟིགེས་དང་༔ ཉོ་མ་ཁེན་དང་༔ སླལ་མན་སྣང་ £ ལཱ་ས་ཞས་ང་བཀུ་རུཉྱོན་པ་ཡིན་འུག ༔ཨ་ཚའ་ནིཿ 
མ་ཁས་པྭ་ཐྷི་ཨ་ལ་གིནཏ ༔ དྲ་སིན་ཡུཁ་དུཏོན་པ་མྦཌེ་ཏ ༔ ི་བྲོ་ཆ་ལྔ་ནས་ཕད་བར་འྱདག་གྲསུང ༔ དེའི་བགོ་པན་དུ་བྷི་མ་ལས་ཁང་བོད་འམས་ཆ་དལ་ཚཆེབ་་མྱ་ཁརྡ་བེ་གདཝ 
བ་ཟ་མོ་གསུངས༔ རྒྱལ་བོས་གསན་མང་དུ་ཕུལ་དས ༔ ཤརོགས་ཅི་ནམ་མཁའ་ལྔ་རྲའླཐྱ་གི་སོན་ནོ ༔ དནས་ལྷ་སར་ཞག་གཅེག་བཞུགས ༔ ལྷ་སསྱ་ཀྱི་གསར་ 

འབུལ་ཚན་ཆ་འན་འུལ ‡ དེའི་ཚོ་ལཱགས་སྒོ་འད་ཕེན་སོང་ ༔ བྱང་གི་བཙང་ཁང་ངུ་ཏྱོན ༔ དཧུ་གཅིག་ཞ་ལ་ ་དང་མེ་ལབ་ལབ་གསུབལེན་སློད་ཏའི་གསུང་སྒྲོགས ༔ ,, 





དེནས་ཇོ་བྲོ་ཤཱ༡ྱ་སུནེའི་་ཐས་ལ་དྭབུ་བཏགས་ཏེ ཌ སྒོན་ལམ་མང་པོ་མཛད་པས་ ༔ ཇོ་ཐོའི་མཇོད་སུནས་འོད་ ཟེན་དུམ་འཕྲོས ༔ ལྷས་ཐྲམས་ཟད་ཁྱབཏེ་སླར་གྱུ་འུ་ཉིད་ 

བསོ་གྲསད་ཧོཤ ༔ རྒྱལ་གྲས་མཛད་པ་དཔག་མེད་གྱེས ༔ ཁ་གཟནཁྱི་རྩྱལ་ཁམས་སྲྭ  བརྟན་པ་རྒྱས་མཛད་རྗེས་ཡིད་དང་ ༔ སྟོན་པའི་ཞལ་སྐྱེན་བསྙན་ 
བྱསྐོང་ ༔ ཟིགསྭ་ཀྱིབུ་ཁོན་ལེགས་བརྒ་ཆུན་ ༔ ད་རུངཝཐབས་ལ་མཁས་བདྲ་འོས་ ༔ ེས་གྲསུངས་སོ ༔ དནས་གཙང་དི་བློ་གད་ཚུའི་མངན་ཧྭུཧོན་ཚ ༔ མ་འདེས་བའིདྭ148 
ས་འདྲི་ནས་ཞེསྱ་བབའི་གཙུག་ལག་ཐགས་ྱི་བྟ་པ་དན་བའི་འཇམ་དཔངས་སལཔྲའདན་རད་ཡོང་ཞིང་ ༔ བུཿན་ཧོད་གྱི་སྣ་ལེན་བས ༔ དོད་སྤྱི་བལ་དྲིུཆེ་བ 
ཨི་ཡབགྲསང་༔ དོནས་གུ་དཐད་ལ་ཐོག་ཏུ ༔ བོད་ཅྷེ་རྣོནའབདས་རྣམས་སམས་དམ་ནས ༔ ཞཱུ་ཡུལ་མང་པྱོ་བས་པས ༔ ས་མ་ལ ལོ ཿ 
























ནཾ ་ོན་བཅོམ་ལུན་ཁདས་འོད་ནའི་ཚལ་དུ་འབོར་དྲག་བཅོམ་ས་བློར་ཞས་བཞུགས་བཞི་ངུའ་སུ་བཀའ་སྤལ་བ ༔ དུག་གྲྭསམ་གདག་ཆས་གང་གིས་ཁང་གྲངལ་བར་ 


།གཞིས་ཁས་ཆད་བ་ཞང་ཉེ ༔ ༔ འཤྲ་གདད་གཤིས་གངའ་ཕགས་པའི་སྦུལ་པའོ རྱ དཞྱ་མགན་རང་་བཀི་ཞི་གས་ལས་ཆད་པའཞི་ བས 


] ཨེ་སྟི་ཧ་ཀ་ལཅ་སྐར་ཁོགསཔཆོ་ ༢༠༥ མའངུས་བཞྲིདགུ་དའའི་ཆོད་ཉིས་གའ་ལྟ་འདད་བབུག ་ ༔ མྲའ་ཁོབ་དོ་ 


ལོ་བ ༔  ོ་་ སཱ་ལའི་ནགས་ནི་འླང་བར་འྱགུད ༔ ཅེ་ས་གྲསུདས་པ་ལར་ § ་ལལ་ཆའྭ་ཀྲའ་ཐག་མིན་ ་ 


བ་བའི་གཉནཔོནིའགགསྱ་གནནསགཟིགས་ཡིནནོ ༔ ེའི་ཝཱར་ཤེ་ན ༔ སྣོནྩོ་ཕི་སྣོནལ་མྱ་ཐི་མྭཐཱ་ § ཡང་དགི་འདགཞས་ ¡ 















ག་ཟེགས་ཀི་ས་ར་ད་བྲ་གུལ་ནས ༔ བོད་ཀུན་ིསྱ་ར་པོའེ་ཁུན་བྗེ་གཉའ་འྲི་འཙན་བོ ༔ དོནས་རིས་བཞིན་་ ནཱ ཤས་འིང་ནོ་ནས་རོསྦ་ཅི་ 
ྱིཆལ་དོ་མོངཙནྷདམ་བོས་སོལ་ཧོད ༔ ི་ོེབནན་དམསཆ་བམསཅད་འ ད་ གོད ༔ ལོབ : 






ཞ་མོད ༔ ་སུདི་གྱའ་ོ་བྱར་ བླག་གཅིགགིསྣ་ངོགས ༔ ཐུགསྡྣ་ི་སུལ་པ་ནི་ ༔ འཁོའོ་བ་ཨྭ་སོབསྱའིབར་དའཐང་ཞིང ༼ ཁྱད་བརད་སུ་མོས་ 
ལའ 





༔ བྲདའེ་འཐ་མ་འཞུགས ༔ འགའ་ཞིག་ཤི་དབང་མེདདེ་གུ་ངན་ལས་འདས་སོང ༔ དོད་དུ་དིནྭ་སོང་བ་ཡུཉ་འིད་ཤེསོ་ཞི་ ༔ བདག་འད་ 
དོ ་སང་ཅི་ངུ་ནྭ་རལ་བི་ཐུབ་པ་ཁོང་ཡང་ ༠ འེ གས་་གོཡོའ་ུགགས་པ་ཞྱ་བཐའི་འྱལ་ 















༔ རྩའྱི་གོ་བྱེག ༔ དྲནྷ་ཏཞི་སབ་བ་ གཞུག་བྱསེ ༔ འྫརཅ་གསུམ་ལའོདྲོ་དུན་དྲགས་བོ་ས་དུན་དྭའགས་དའི་གསོལ་བ་བཏཁཁར་ ༔ 
དཔོ་ེ་གརུལ་་བ་ཇོ་གས་ནས ༔ །ཞིད་འདོར་བཅུགས་ཀང་ ཌཱསསས་ཅན་ལས་མོག་པའྱིར་ར༩ོབའང་ཟིདགྲ་སུབས་བདང་མྫྱ་ཞུ 
༡ ༦༦ལ༢ ༧༠༢༠ ཊྱིཿ དའདིར་འདུན་བའི་སྐབས་ཨེད ‡ ལྟ་སར་ངོ་བཱོཧྱཧུནེ་ཡིད་བཞིཿ 7151 

སསྒྱ་རསྦྱ་ཅི་འཕེལ་གངུང་མངའབ་དང་ ༔ འོད་སུངསྐ་ཆོས་གོས་༔ ཤརིའི་ཕའི་ཆྱུང་ཟེད ང་ ཌཱ་ཏུན་དགའ་བོའི་ ཤམས་ཐབས༔ ལ་ 


ཆེ.“ 





སོགས་པ་དྲྭབཆ་སཱང་འོ་གོ་གེ་གཙོ་བོ་ལ་འཁུགས་པས ༔ པའི་ དི་ཧན་ེལྱ་ཅིསྐལ་འོངས་ 









གསེའ་ཡ་སརྦ་ཐབ ་བྱངནྭ་གུརུའི་ཕོགས་སྲུ་བོན་ 52 
ཁ་འསཿ་ཧོ་སི་ོ་ ༨ ས་པའམ འཆུད ༡༦༦ ་ི་གང་བང་ལྔ་ཕོག་ྲ་ལུགསོ༔ 








 རུན་དང་གསོལ་ཞཊས་ཞཞེན ཱོས་བྱརམ་ཆག ར དདང་འདུགབལ་ད་འོགཁང་ོོསང་ཏ ༔ ནམ་མཁའ་ལླ་ནུངབཞུན་པ་དཞི་ནདུག ཤེགས་རཚ་ 
རྒྱལ་མཆེད་རྒོགསརམས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིད་༔ འོད་གསལྦ་སི་དཔནས་གཟིགས་པས༔ ཞིན་ཡུལ་དུ ༔ ཐོག་མའ་ནིན་པོའྱི་རལ་ཕོདྲ་་འྲུལ་་ཅེས་བླསལ་ 
རྣཨ་ཤིས་ལུའི་གན་སྲས་སར ༔ ཤེཊི་སྲོབཏྭ་གུའཏེད་བཞུགས་ཏ ༔ སིན་ཆོགས་ཆོས་ལ་བཀོད་དྲིད ༔ ན་ུ་བམ་ཡ རེ 









ས་བྱདྱ་ཀ་ེནེ་ལོའྲི་ཐོ་དྲ་ཁེར་ས་ལཱ་མང་པོ་ལ་༔ ཟུ་ཱནཚན་བྱ་དྱ་ཕ་སྦུལ་པ་ 











ི་ཉནའཐལ་མལོམ་་༔ ཟྫ་ེ་ིའ་བིལ་སྲ་འམ་ནཅད་ལ་དབང་གུག༔ ལྷུ་སྲིནདཱགས་པ་ཆ་ནའ་གའ། ཟིད 
'བསྙུཞ་ཏཆོས་འཛུད་པ་ས༔ དེར་ནིན་བྷོ་ནམས་དདག་ཆག་གྱི་ཆྩལ་ 












ནཿ ༔ ཕོ་འདི་ལས་མྲི་འྱགརྦ་ཀང་སེམས་འྱགར་རྒལ་ཕྲོ་སདབ་བཞིན་མེཉེད་བ ༔ 
འདགང་ཡེད་བར་དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྣང་བའགུརའནོ་ ༔ 
པ་བཞྲི་ནམ་ཁའི་ཟློག་དམར་བཟ་ཀྱ་ཐུན་བ་ལེན་ཅིད་ 


དེན་རྡ་ཡབ་ཀླེང་ནས་སེའ་བོད་དུ་ལན་ིག་རུ།ཏ་ཏོན་ 






མདོརྐ་ཞྭོགས་དྲ ཙིའི་ཞིང་ལམ་སདང་སྐམས 


༡ སྨུལ་བ་མི་ཟད་རྱེ 





ས་དོང 
ཁོན་ས ྣ 


ཐམས་ཅད་འ དཾ 
ཞམ་མཁའ་ཨི་ཟརྱ་ི་བན་དུ་སེསས་ཅན་མིཟན ༔ 155 
བརྡ་དུ་ གཏེའ་ཆོསམི་ཟད་བསན ° 


ྲ 





ཅིག་གནོན་ནས་སྲས་ཤིང་ ༔ ཁ་བཅ་ཧྲ་བི་ཡུལ་ཟཱདས་འདིད ༔ ཞགས་ཉིས་མ་འག་བའི་སྭ་ནི་ར་ཡིགཙམ་ཡང་མད་ ༔ ། 
གཞས་ཆེན་ད་བས་ཕནྭ་གདས་ལས་འས་པསྲས་ ༔ ནན་ཁྲ་ཞིངཆོ་ཕུག་ ཆ་ 
ཀི ར་ ྱཊ་ལཆེལགསོལ་བཟབ་ཅང་ ཱ ུ 
ལ་ཟླཾ་དྭ་ཀུན་གྱི་དུདདུ་ རོ ཉས བ་ག 
ཆ་ནདུཐོན་ན་ ད་ད # བྲའིད་ཉམས ༔ ནནྡ་ེཁམྱད་ཡད་ ༈ ི་འཆད་ ༔ 







































\ ༦92. ; ༦ 


ཤར ཡུང་བསྟནཀློ་རུན་ཆད་མེད་ ་པར་མཛདདོ ༔ 
ཁ་ཆར འཇའ་ཆིན་སྟེད་བོས \ དངོས ཧི་ཕ་ལས་ཀི་་མོ་ནོས་རྱན་པའ།ོ ཌ 


ང་ཡ 


༤ 
° 





158 












> ཡོ ༡༡ཧྭཐུ་ཐརྷ་་ཝ༔ ལེའུ་དང་པོཞས༔ ཐམ་ངོ་རྲོད་ལག་འེཅིས༔ སྐལ་ཞཱནཆུར་བོལ་གདམས་པ་དཤད ༔ཅེས་བ་དང་༔ 
བེན་པ་སའད་གཞུང་བཉེན་བ་ནི༔ཁཀ་ཤིསྦ་བྲི་ཆགས་དབེན་གཞསསུ ༔ཅེས་གསུངས་པས་༔ དཔོ་ལསྲ་དང་བྱསན་པནྟི༔ ཨོ བིལ་འཁོར་གཏོར་མཆོད་ ་ 
ཤཱི བཀོད་པའྱི་ བགམས ༔ བགློ་རན་ལྷན་འལ་མོ་རྩཧངས་བཅས ༔ རྒུགསུངྡུགས་རེན་ཨཛེས་ཤིང་ཡེད་འོད་བཟམ༔ འཆོ་མས་གཅོདབསུང་འཁོར་སྐྱབས་་ 
འགོསེམསསྱ་སད་དང་ ༔ ཡན་ལགའདུན་དང་མཆོད་པྱའིནྣ་རབས་བ ༔ ཏིང་འཇིནག་སུལ་ཞིང་བསེདརི་མ་སུན་འནམཆོད ༔ བསྟོད་ གུནཆོད། 
ཇསལ་སོགས ༔ དང་པོ་བྷལ་བའི་འཚས་ནི་༔ ཤཾ༔ དྷཱིཿ བདག་ཞིད་འགྱུར་མེད་འཞས་ནྡོ་རི་ན༔ ཉི་ན་སྡོདྲ་ཀུད་གཞལ་ཡསྦྱར་འོ་ལྷ་༔ ཐོ 


ཅས་བ་ 














ཧུ དཀན་གསལ་མདངས་ལྔ་མངས་འཛུས་བྱཅྱ་གིས་ 
ྡ་ར་ཐོད་བཆྲརམ་དིན་ཆེན་བྱ་ཅན ༔ བདའྲུ་ནོད་ལེམ་ཁ་ཙི་གཞོནནས་ཁྲིལ  ོིག་གགདེའཇན་ཤ མོལ 
མཛེས ༔ མཁལ་ཏེད་དད་ཆན་འཁིམ་པའི་སྤལ་ཀུང་བཞུགས ༔ འོོ་ཡི་ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་གིང་པོ་ན་༔ གསལ་སྟོང་ཐུགས་རྫའི་འོདཟེར་ཀུན་ལ་སོནསྷ། 163 
ནཁུའ་འྭབོའི་འཛའ་གྲིནྡདམ་མདྲ་བི་གས་པའི་དྭངས ༔ གཱ་ཡྲེ་སཱལ་བས་ཞིང་ཁམས་ཡོངས་ལྕ་ཁུབ ༔ཉམ་མ་ཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡངྡ་འོགས་བ་མེད ༔ བད་ 
གསཀུནྱ་ི་བཀོད་པྭ་སཱལ་ཚོགས ༔ ཀུན་ཀྱ་ཐལ་བའི་དྱའིལ་ལབོར་ཟངྲ་པལ་ལ ༔ བགགས་དང་དའ་ཆདཞེས་བའི་མིང་ཡང་ཡད་ ༔ སྣད་ སྣོད་ 


ཌཱཧཱི༔བདག་ཏིད་ཐམལ་རང་སམ་སཁོ་ཡིད་འདི་ ༔ དཀོན་མཆོག སྤྱེ་འདུས་བླ་དཀོད་འབར་ཀུ༔ 















སྨཞ་ཙམ་དུ་གསའ་བར་གསྒྱད་ ༔ དེ་ལྟརདུ་གསལ་བའི་སྨེབོར་ཨོཾ ༔ བད བ་ཞུདོདས་འོའདོ་ཟང་འོད གླི 
གཞལ་ཡསནས་ ༔ སྩོ་རནྩ་བྱི་གུུ་པླད་འབུང་གནས་ལ ༔ འཁོརྦ་རྒྱལ་བའ་འམས་ཀེས་བ་ོར་བ  ཏེྱ་གི་སྒདཐུཿཁྱ་པ་བྭ་ལ་དཔག་ཏུ་མད་པ་ཧཱན་ཟངས ༔དབཿ 
སུན འདེནནི ‡ ཧཱཿ སྫོན་ྱི་བསྐལ་པའི་དང་བོ་ལ ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་བྱི་ཧུབ་བྱབ་འཚལ་ས ༔ པཏྨག་སར་སྡོང་པོ་ལ / ཡ་མཚན་ནཆོའི་དོསུའ་བཏྟས ༔ བདྨ་འབྱུད 
གནས་ཞེས་སྲུ་གགས ༔ འཁོན་ངྲུ་མཁའའྭགྲོ་མདོས་བླ་ནྐད ༔ ཅདྱ་ཊྲི་རེས་སུ་བདག་སྒྲབ་ཅིད་ ༔ བྱིནཕྱིས་རཱོབ་ཉིར་གཤེགས་སུ་གསོལ ༔གཞས་ 
མཆོག་འདྲ་རླུ་ཏོན་ཕོབ་ལ ༔ སླྲབ་མ་ཆོག་བདག་ལ་དབང་ཅིག་བླ་མན ༡ བགེགས་དད་འོག་འདྲེན་བེའ་ཆད་ཨེལ༔ མཆོག་དངྱདུཤ་མོང་དཔསེ་ཐུབ་སོལ ༔; 
















བརྐོད་དུབངས་ཟླུའི་མཆོད་པ་འབུལ ༔འདོད་ཡོནོ་མ་སྔངྱི་མཆོད“༔ འོན་མོངོས་མ་སྲ་ཞད་མ་ཆོད” £ འདུ་འབྲལ་མེད་ཕའི་གསང་མཆོད ༔ £་བརྱད་སྟོད་སྦྱར་སྨན་- 
མཆོད ༔ དུསྲཝ་བླས་པ་བཞི་རྭཀ་༔ བ་ལིང་གཏོན་མའི་མཆོད་བ༢ ༔ དྡ་ས་བཅུད་་རའི་ ཛྫ་ས་མཆོད་ ༔ བླངདོན་མད་པའི་མཆོད་པ་འཐུལ ༔ ཨྨཾཿ་དཱཏི༔ 
ཞྲེ༔རྱྱུལ ༔ ཨལོཀེ ༔ སྐྟནྟཱ ༔ ཞཾཝཏ༔ ཤབྟདྲཏི་ཧཱཱ་ཨཱཿ རྤ ༔ མླབ་སླ ཀཀ ལིང་ཏྭའཱཧྲིཿ ༔ བསྟོདཔ་ནི § 
ཧྲིཿ རྒྱལ་བའྲམས་ཅད་ཡཤེས་ ངྲ་དུརིག ཆོས་ཏེད་དོན་ལ་ཆ ལགས་མི་མཕའ་ཡང་ ༔ བྲའས་མཁས་གང་འདུལ་སོ་སོའི་ སྐར་སྟོན་པ ༔ ཐུགསྔ་ང 
སུལ་སྒྱར་འགྱེདུ་ཧུག་འཚལ་བསྟོད་ ‡ བད་གཤིགས་ཀུན་འདུས་གཞོན་ཆུ་ལོ་བརྒྱད་ཚུལ ༔ འགོ་བ་ཡོངསྱ་ཀྱི་སྱབས་མགོན་པྨན་འབུང ༔ འགྱུར་མེད 
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༔ རླསྨམདོག་གདས་ལ་ཤི་ཤར་ལྟར༔ དནར་མདདས་རུང་ཟད་འཆེར་ལྭ བའཊ་ཤེས་དཉེད་མེད་རྡོ་རྲ་དོད་པེ་དང་ ༔ ཟུང་འཇུག་ཚོདད་ཡེ་ 
སྭུམ་པ་འཛིན ༈ དུག་གསུམ་སཱད་གཅོད་ཁ་ཊཱི་ཡུམྱ་ཧྲི་རུལ ༔ ཁོའ་ཛུམ་འགྲོ་འཕུལ་མཛདལ ; རཾ 
༧༢༩ ཤ་གཞི་གྭ་ནབྱའུ་རོད་ལིམ་དར་སྣ་བཅངས ༔ པདྨིའ་གདན་ལ་མཚན་དངད་པྲ་དད་འདན ༔ ཁྱི་ནད་ཡོན་ཏན་སྫོགས་ལ ༔ སྐུ་དང་ཞིད་ཁམས་༥་ནས་ཏུ 167 
ཁྲདལ་མེན ༔ ཡོག་བླ་ཀུནྭཧརྱ་མཱལ་ བའི་ཆོལྔཕལ་ལན ༔ ཆྱ་ནུང་མ་རསྭ་སུ་གསུམ་ད་དུ་བཞུགས ༔ སྤུག་པའི་ཏོག་སྟང་ཁྱག་འ ༔ བཟྲི་ [ 
དིདཉི་མ་འབུྱབ་འོད་ཐེྱ་གིས ༔ ཡེའི་དཔོས་གུབ་འད་བཞིན་གནས་ནས་འགུག ༔ དགོས་འདོད་རྭ་གབ་བེད་བཞིན་མཆོག་གིདང་ ༔ འཆི་མེད་དྡོརོའི 












སུུ་ལྱ་ཡྐགའཚལ་བྷ་ནོད་ ༔ དྭ་ལར་མཆོད་དང་གྷདད་ངམིདམེནས་ཅང་ ༔ ློ་དསིརམ་ཏོག་སལ་ཕིརྦང ༔ ཟླབས་ཤེས་ཤྱེན་མདརུའ་ཆུ་བཞག་ཚུལ༔ 
གེས་ ིས་མེདརོལ་པཆན་པད་ཕག་འཚོལ་བསྩོད ༔ ླས་པབླ ལ་བཞི ༔ ཨོཾསྭཱརཱབཛནར་བླར སི ཅེས་བླཟབས་སེ ‡ 

ཤོཾ༔ ཆོགས་མཆོད་ནེ ༔ ཧིཿ ¦ བདག་ཏིདྭལ་ཡྲ་བྲགཀནས ༔ ཡི་གའི་ཡ་ཁི་གསུམ་ཝོས ༔  ་ བྲག་གཏོར་བྱ་ཀསནསས། 
ཚིརགྱུར ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧུ ཌ སླརཡངསྙིངབོའུ་གསུམ་འྲོས ‡ ས་ས ངམིདགང་ ༔ རང་བཞིན་སྱུ་གསུམ་ཞིང་ཁམས་ཟས ༔ བླ་མ་ཡི་དམ 
། མཁའ་འགྲོ་དང་ 2 ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཆན་གཏེར་བདག་རྣམས་ ༔ ༠ མོགས་ལ་ ༤ ༡ འི གྱུརུ་པདྨ་ འབྱང་གནས་ལ 5 འཁོར་དུདཔའ་འོ 


\ 

























ཨཿ ༔མ་བའ་འགྲོས་བླཞོར ༔ ༔ དྭ་ག་འོར་གྲཙག་ཝེ་མཊ་སྣ་ལམས ༔ རིན་ཆེནབྱར་ཚྫ།སེི་ལྕི་རླག་ལེན་གར་སྟབསྭ་ཁུག་སྲཱ་འུག་༔ ནན་མ་ཁའ་ས་གཞི་ 
ཉ་གང གནས་ཁང་འདི་ལ་བྱིཞ་ཅིག་ཕོབ ༔ ཆོགས་གཏོན་འདི་ལ་བུད་ཅིག་བོབ༔ ཏ དུར་ཁྲོད་གནས་མཆོག་ཞམ་ཉའ་དགའ ༔ལ་འཉོན་ཕོ་མོ་དམ་རེཐ 

ཙང་ ༔ ཆོ་གས་དང་མཆོད་ དཔེ་ན ལྷུན་གབའོད་འཁྱིམ་བཀྲག་མད་མཛེས £ ༦འོའཱཿ ཧཱཾ ༔ ཚོགས་མཆོད་འོད་ལུང་འབའ་ཐ་འདི་ ༔ མོས་ལ 
'རྣམས་ལའབུལ ; བཤགས ༔ གཉིས་འཛ 


ཉ་མཆོབ་ ་ལའ་ཁྲ་ལས བའན་འ་བས་ས་ཆན་ གི དྲའི ༔ ཞལ་དུ་བཏབ་པོ་ཁར་ཁཱ་ཧི ༔ 
འོ ཟུུཉ་ཁ་ཀིནེ ༔ ཀངཞེ་འིཏ ༔ གྷནཛཀ་པུཊ་ཏཱཏི ༔ དན ་ ཕ་ོགས་འདེར་པཌ༔ 












ཆོགས་ལ་འོལ་ནས རཾ རྡེས་ལྷག་མའ ཀ་འ 









ོན་འེཚ ༔ སྣ་ྲི་ོམག་ས་མབས་དམ་བཅང་བཞིན མཆད 









ཤཀྲོ་ཨཱཿཧ༔ ལྟག་ལ་དབུའྲཾགས་པའི་ཚོགས ༔ སྨིཞ་ 
ཁ་ལ ‡ བརྙན་དགྲད་ཨལཱཤས་ཟས་སུཟོ་རེ རྟགས་དང་ 
ཆི་ཀྲབལྟིཔ་ཝཱ་ཏི ༔ ༠ འཆད་མདོ་ནི ༔ ུ 


ིདར་ཆན་བླཟོག་པ་དང་ ༔ འདིན་སྲ་ག་དཔ་ོ 
འབྱུང་ ༔ རྱད་བཟླང་གཏེ་དྲ་ས 


མཚན་མ་མུར་དུ་རྟོཤ ; 
ཏུ ོ་ཚནདྲམའི་བེ་མལ་བདང་ ༔ ཱིགས་མྱ་ཏོ་དྲ་ལན་དུག་ངང་ལྷ་མིའི་གན་ས ; ་སས་ིན་འསབ་པས་ 





'ལམ་བླ་མུབ་པར་མ་ཛཾད་ ༔ 








འགདཔོ་ལྱོནདྱག 












འདི་དག་ནེས ༔ 





༔ྱའདྲའི་གཞོད་བདང་ ༔ ཧོད་གསོག་འཇིགས་བའི་དམག་དབུདབ་ཟོག་དུགསོལ ; གོའི ༡ དྲ 


པབ ༔ བོད་ཁམས བཐངབའི་བྟན་ཆན་མོའི ༔ བཅང་མོབཞིདངགནོདསྦསྨ་མོཔཞི་ འ་ཁོད་དཔྭལབ་ལུབ་མེལ་སཱན་སྨྲ་དང་འཅས ༔ 
དེར་གཤེགས་བཀའ་ཡེ གཏོར་མའི་བཤལ་རུབཌ ས °? སུ་ལ ར་ར་ཆ་ས་འིམ རོ 
བྱ རྒ་རས་པ་དད་ ༔ ལ་ཐོང་ཐོསདན་ ྦྲིང་གྲོལ་ཐར་མཛོད་ ༔ ༔ རྫེསནི ༔ །མ་ཏོ 7 
ཚེི་ཉེདལ་ིག་འིནམཆགའ་ཟད་ ཤཿ ཤིན་རབསྲ་མལ་དབད་གཟི་ 


ྣིཟ་།༡མ༣སཆགམ་འསྲ་ཀྲ་མཏཉེ་ ༈ 








ཁྱད་ཕར་སློབ་དཔོན་པདྣཊི་བཀའ་གླུབ་ 





།ཡང་ཟབབ་སྙན་བ་པོགས་ 171 
བདག་གཞན་ཟླ་མེ་དཆོགས་མཆོ 


















མས་ཅད་ཀུན་ ༔ སྒྱུ་ལུས་གཞལ་ཡས་ཁངདུ་བསྡུ་ ༔ ནེ་ཡང་ཡས་མདའོད་དྲུའུ ཧཱ སྦགས་སྲེད་གསར་ 
རོ དེ་ལྟར་འཇའ་འམ་ཆུ་ཝཱེར་ལྟར་ ༔ (ཡན་ལྕུགཔར་བཞག ༡ རང་བཞིན་ 
ཧིཔས་རིག་མྱ་འདྲས ཧ གདོད་མའི་ཀུན་བཟད་མངལ་བརྡ་འཇུན ༔ ས་མ་ཡཱ༔ རྒྱརྒྱནྒྱ 7 དཀའོ ༔ 
ཧྭ་་དྲ་དག་པོའི་གཏར་འོར་འྲད་བཀི་བག་ནའའི་གླེ བའ་ཚོན་གིང་བསོ་གཏརནས་སྤུན་དངས་འའོ ༔ 


| 


174 





| ཿ བཀའ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་ཟབ་དཀོནམཆོག་སྦྱེའུབས་ལ་མདདད་གི་རིམ་པ་འཞུགས་སོ 


( 


༦®& 








ནྟ 

འདི་ལྟའའརོད་ ༔ ཡིཨཱཿཾཿ སཔས་རྒསྭ་ཀླྱསི་དོ་བོ་བློདའྱཕུང ༔ ཟབ་གཏེར་ཐུགས་བླསབ་ཡིད་བཞིན་ནོ་བུ་འདི་ ༔ ཁས་ཆནྷ་ནམས་ལ་རྒྱུབ་བཤད་སྟོན་ 

ཞསྱཀང་ ༔ 

ནན་འཕྱུར་བར་བྱའོ དེནས་གཏན་བདག་གི་གཏོད་མ་ལགྱཡ་གཏདཞས ས་གྲསྭམྱ་རམ་འའྲི་ཡུམ་ཆིག་སངགདོང 
ནས ༔ ཧཾ ོུས་སྱ་་འི་ུམ་ཆགསང་གདོད 


མཿ 


༔ཨོཾ་ཱཿདཱཾ ༢ ༔ སྔརྦདྨ་ྭ་ཊི་ཁྷོ ༡ ཧམ་པྲ་ོདབཁིཤེལ་རྡོརའི་དབང་བླར་རོ ཌི སོག་པུར་ལྕའུདོན ༼ ཤོག་སརྱེ་བུ་ལག་ཏུ་གཏད་ནས ༔ 
མས་ས ཏ༔ ཡིག་ཧྩར་།ལ་ལི་ཀལེ་ཆར་ དའ་ཅསབ་ནའི་ལག་ཏགཏད་དོ ༔ $ དུངའཐུད་པ༔ 
ཉམ་མཁའི་མདོགཅན་ འོད་ཟེའྭ་སྒུལ་པ་འཁྱདཉ ༔ ས་བྱསད་ ༔ སྐལ་ལྡནཔུལ་ལུསདད་གྲིབ་མའི་ཆུལ༔ 



















འཐལ་བིན་རབམའཕྲིན་ལྭསློབ་ཤེག ཏཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཌཀི་སྙིངཆུཁ་ཨྷའི་ཁྭཾཧཾ ཌྣཾ 





གཞན་ཡང་ཕེ་ནང་གི་གཏརྱསུངཀུནྱ་གིས ༔ སྐལ་ལཱན་འདི་ལ 


ཟྲསང་བ་དང་ ༔ བསྐྱབ་པ་དང ༔ ་དར་མ་ཛདངུ་གསོལ ༔ ཅེས་གསུདས་སོ ༔ གུད་དུསས་པ་སྙར་ཆིག་དགད་དྩྱ་གི་དོའོབན་པ་ནི ༔ སློབ་མས་ 


གསེརྱ་གི་མྡལ་ཡུལ་ནས ༔ །ཡེ་ཤེས་དབངྷས ༔ ཤུའི་སྙིང་གར་ཡི་ག་ཨ་དཀར་བྲོ་སན་མ་ཙམ་།གཤེ་སྦ་འི་འོད་ཝ་འཛོབ་བའྲོ་ནུབསྱ་ཟིས ༔ ལཨ་ནན་ 180 








ལུས་མེད་ཉམསིས་རདངོ་ལྟོསཾ ༔ ཤེས་བྔདེ་པས་༡མས་སྐྱོབ ༔ 





མཁན་ཡོདབྱ ༔ དླ་མཉ་ནོད་ར་བླསགཟིང་ ༔ ༥༡ ནི་སེཊ་ཡདཔ་ལས་ ༔ ཡུས་ནི་ཡེ་ཤེསྭལ་ཡྲི་འུས ༔ ནན་མཁའི་ཀོངན་དད་གསལ་འདར ༔ 
དེནསྭསོད་བ་ནམ་སྣངགི་ཆོས་བདུན་3སསུ་འཇུག་སེ་ 5 | 





༩ ༔ ཧུའོ ་ 
འགོ་བདས་ཡང་པངགི ེནས་ ༔ ཱ 


རཾ 





ྲ ཁུ་་ཀ ཙཾ ནདོད་ནི་མནས་ཅན་གསོད་ 
༔ དདད་ཆེད ༔ ར་ལ འནོན་མད་བ་ཡོན་ཏནཆད ༔ སྙོབས་དང་སྐན་ 
རབ གི་རེད ལུ ` 


དི་ག་ལ ཨི ཨོཾམཱཿ ཛུར ༔ ལ་དླིུདདག 


ཊབོ་རྒལ་བ་དང་ ? རྱེནལ་འགོབོ་དད ༔ ཤི་ཟཱ་ཤར་བཾ་དད ༔ འབྲས་བུ་ལ ཡཿ 





ལྷགས་ཉྱིརྡོ་རམཐོངབ་སོགས་བྱུཊ་ཤ་འགྲུབ་རྟགས་ཡིན་དས ཏྱ _དངོསྤ་གུའ་བུད་བའྱ་བ་ས་ ཏ བུམཔ་འང་ ཞག་ཅིང་དདདྨ་དངདོ ༔ གཞོལད 







གདགཔ་ནི་ ༔ ཱ་༔ དུམ་གསུན་སངྱ་རས་ཀྱ་ཡ་ད་ོ་ཀ་ འཐྲོ་ནམས་མ་ལུས་སློལ་བའི་དེདདཔོན་མཆོག ༔ །མྱི་རྟཊ་བླང་རིག་འཛིན་ཚོ་དབག་ཨད ༔ 
ཧཾ འི་ཨད་ཚོ་ཡི་དངོསླ་ཐུབ་སཱལ་ངུ་གསོལ་ ི ཅར ་ ཞད་ 184 
༔ ་བཤེགག་དིགས་སྟོད་ཝག་བྱ་དདྲ་ར ༔ ཚོའི་བའ་ 


་ཨང་ན་དབངྱ་རྒས་ བརྱ་ཧེད་ ༔ འགག་སྐདྱ་ཧང་ 





ཁུག ༔ ༡ རགླིབ་གགྐ་ག་བར་ ཚོ་སྒོག་ཆདཔ་འབྲུད་ལ་ཡར་བཏུག 


གང་བརའཕྲོས ༡ ཆས ་བ་ས་ལ་ཡ་ ་་ 





གསོས ༔ འོད་ཟེད་དཀན་ལ་འཚེན་ཞིང་སྐམ་ལ་འིའ སུ་གནས ° འོད་འབར་འ 
ཨོཨཱཿ ུཾཝ་ཨུར་བདངྱ་་ཡ་ེ་ཏུ་ཌེཧཱཾ ༔ མོའ་མོ་དགཅསསོ༔ ིཿ ཐུམ་བའདའོ་བླང་འོའབའ་འཞུགས ༔ 









་ལོགིླཀ་འདུད་ལགནསལགས་སློག་གི་ གོས་ཁུག ༔ བངཡོགསཊནོད་སྦྱིན་ལག་ནས་རིལ་བུས་ཁུག 7 སྙེདཔོ་ཤེས་ཚངས་པ་བྱཉིན་ལགཞས 


ཧ གས་དྲ་སོརལ་མས་བ་ཐམག་ཅད་ ་ 
× ཡི་དཔད་དོབ་ཤོག ༡ 


ཧ ཤ་ཁྲག་དྲོད་དབུགས་ མས་པ་སྲོརྦ་རུད་ནས༔ ཏཱཾ 









སྨན་ཡདྒླ་བ་ཨངོ་ཇིབཞིན སྱ 
ཏུ སྙོཐཾསླ་ཙ་ལ་ཡོནཏྐནྷ་ཚ་ཡི་ དཔད་འོབ ཤོག ཧ 





འོདའདདཔ 
ག་མས་ནམ་མ་ ཏྲེ 
།ཁའ་གང་བད་འདོསེ པང ¿/ ི 
འམས་རིགས་ག 
སམ 


འཛིགྟ 
ཕོ མསོདསསཅན 
འའ དེ་ན 


འབྲལ་ར། 


༠ 





ག་བརས་ 
ག་མ བས ¦ དེད་གདེན་ 
87 


དཿ 
༼སྔན་བོན་དུན་གསུམ་སངསྦྱ་རས 
ས་ན རདཱ་ 


འབྲལ་ཨད 5 སྐལ་ཁྡནའེཀག་ཀྱི་བུ་ལ་ཟསཨུ་བྷྱེན་ ༔ 


ཧིཿ སཱོརན་པ་སང་རིག་འཛིག་ཐམས་ཅདྱཀི་ས 
སྐལ་ལྔནའིགསྦི་དུ་ལྭ་སྐམ་དུ་སྐྱེན་༔ ཉིཞང་བྱང་སམས་ཁམསླེ་ནམས་འཕལ་ཞིདྱ་ཧ ཏྲ 
འོ ཙ ོ་ཆདླགི་ནནོ ལུས་ཀྡོ་ོབབནས་འོདའྱདལི ༢ ཨོཾ་བྲངརྭཀ་རྭ༡ཧུ ཿ ནས་ 


ཱཿདཔའོཆོས་ཏ་དགིངས་ཀྱི་ར ༔ ག 





༠༤ 


2 


བྲབས་དང་ཤེསའབྱྱ, ༔ གསུམ་པ་སླ་གསུ་ཐུུགས་ཀྱི་རྒྱ་ཏ 


ཟླབད་ཡིངས་ བོཚེ་འདཆ་འིགིག 





༔ ཨོཾམཱཿཱུཾཿ ‡ 


ཆོ་རིལ་ 


ཚེ་སྲབ་བདན་རི་འདེ་ལ་བཏནནསམཛད ༔ རྒྱལ་བའི་བིནརླབས་དདུད་རྱི་འདུ་འྲབ 





བཞེ 





་པ་ 


དདོད་རབའབའ་ཚེ་ཡེ་དབང་ཐོད་ཤོག ཌ ། 
བཏུབ་པ་ཞི 
མ་ཤ: 





⁄ཤ4།° 6༦ 


བིའོ ༔ 
ཁུགས ཧཱཾ 
བབ་ན་མསྲུས་ཚ 












ཟླ་གཟའ་སྐར་དང་ ༔ རྡོ་རྔིའི་བྲག་གམའི་བོ་ལྱུན་ཆགས་དང་ ༔ གངས་འི་འགྱུར་མདགཡུ་མཚོགཏན་འྱིལ་དང ༔ དེ་སོགས་གད་ལ་བརེན་ 
ནས་སྒྲུབ་༡དདུང་ ༔ ༢རེ་ལེའི་བན་ཡོན་བྲ་ངོད་པར་མྲིནསྟ་ ༔ ཀུཉན་དྲིལ་དང་ལུས་ལག་ཀྱ་ཀི་ཕྲོད་ཆེ་ ༔ 
ཅཅ ལ་ལ རར "༡ ལལ ཐ་ན 
་ེ་མེ་ཡེནྱ་བང་ - ཚདས་པའི་ལོ་དང་མཉན་བརའྱལའའ་ ༡ འཆི བླ་ནམ་ཁ་བྱརད་ཡི་འྱུང་ ངོ 
ཀྐ ལས་འཕོ་ལཱནྷ་ནམས་ཉི་ཟླའེ་ཚེ ར་རྗ གཡུང་དྲུང་ལྟ་བྲ་ཡེ ཌྷ ཆོ་ཡི་རེག 










༠ 
༤ 








192 












ཏཾ རལས་གཞུང་ནས ༔འཛིན་ལས་ཁ་ གས་ད ༔ ཨེ་མཆོད་ལས་མཐཱའྲཊ་བར་བྱ༔ ཅེས་གསུངས་སོ༔ ཧུ ད 
ངྲདགཞི༔ ཞི་བསའཇིགས་པ་བྱ་རད་ དོ ནི་ད དུ ལེངས་སྤྱོད་ཨྲལ་༔ ་ ་ 
བང་གིས་མོས་པ་ཟམས་ཅད་འད༔ ཤ་ལྭ་སྭདབུ་སུད་ བྱས ཉོོགས་ལས་རྱལ་བརྒ་གུར༔ 194 


དོར་ན་ཡིད་ལ་གང་ནྣོ་ནོན ས་ སོགས་གཟག་ཅངགི་ཀནས་འྲསཿ༩ ཐཐ ཆག་པའི་བ་དད་ད༔ དེ་ཝིར་ 
།ས་ཀའི་སདོན་ལག ༔ འཕྲིན་ལསྣ་ར་བཞི་དང་འད་ནདོགོ འོད་ཟེར་ད་མིགས་པའི་འཕྲོའ འདུ་བ་ ༡ འཕྲོ་འདུའི་འཕྲིན་ ལས་སྟོཌ་ཚ ཀ་ཤཾསན ༔ གད་ 



















༔ དདེདན་ཀིད་བཞིན་ནོད་བུ་འད ༔ དེསན་རུས་དང་ཀ་དོག་ཐོགས ༔ གཞས་སྦགས་ནྨོན་ལམུ་ཤེས་བའ་བ ༔ 


༠0༠ 


ནྭ ར༔༔ ལྟ་་བསམ་བ་དྷེཉད་འབུའ་ 
ད་པོ་ཞི་བའི་ལསྣ་ནམས་ཀུན་ ལས་དོན  སོགསྱ་ཀང་ཤན་ལ་གཞས་ཧ་ད་ ༔ སྦགསནྲི་རྭ་སཱགས་ཤ་ཏྲ་ར ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ 


དྲགུའ་ཕ་སར བོ་ལ 2 $ 8 འོད | 


བངྦ བཞི་དབལ་ ༔ 


འི་བ རྒདཕག་བྱི་མདྲུནའི་བ 
མཛོན་ནྷ་མཤག་བད་། ཌཱ ཆྱར་བཉིང་དུ་ཞེགུནའིག༔ 


རྣམས་དང་ ༔ 









༔ྣགཉིས་པ་རྒྱམ་པའི་ལས་སྒྲཊ་ཚོ ༔ སི་ོགསདག་ས ལྔ ད 









༦༦ 





ཊཾ 2 ཅིག ཉང ཿནོད་ཟེན་ལས ༡ ོདོདིདཱཾ་ལིག་ ཞིད་དའེ་གཞིའཞེགས་པགསའ༔ 
ཱ རཱརམས་བྷཿགྲགུརཅིག ༔དསྟར་སྡགསཁྲཕངའོད་ཟེན་ལས ༔ྱོཧདཾརཾ་ཡིཀ་འྲབ་ཞི ༢༢ 

ཌལས་ཅནྭནནསྦ་ཀིས་ཉེཨིསླ་འཔསན༔ །ལསྤ་བདཔརའཕཀས༔ ཤམི་འྱེ་བངྨ་ར་ཞག་ལ༔ ཡེདཆས་དདཔ་དདད་ཡེད་ཡོང་༔ ཞལ་མངལ་ 
ཿ ཌི ༢ཡསྭའ། ཐྲ །རྡུའ་ཀཞནཿ་ བཞའ །ེེ་ དྨ་ནལམ་འགུད་བ ཚི = 


གསུང་ཐུངསྟོནྭ་ཐོབ་༔གད་དུ་སྨྲབ་དཊི་སྲ་ོགས་དན ༔ འཇའ་ཆོན་སྤྲན་ཁྱ་རུན་ལནའབུང་ 
ཊ ་ 1 ་ ༼བཛྲ་ཞུུ་པདྨབྲཾད་ཕྲང་རྩ་ལ ༔ བཛསམ་ཡཱ 


ཀ་འ 
ཞེན་འྱ་ག ༔ དུས་གསུན་རྒྱལ་བ་བཅིགཏུ་སྣུད༔བཱ་མཉུན་དང་འུའབྲལ་མེད༔ འགྱུརཔོ་དྲོགས་པ་དྲྱལཞིང་འདར༔ མཁའཁགྲོ་ཆོས་སྐྱང་སྤེཉ་འཞིན་འདུ༔ 






ྩོ་ནླགས་ཤས་རས་ཞིང་ང་ 






















ན༔ ༔འྭསྭཀཿསླུཐའས༔ ཚས་པའངིག་ཉེནམ།གོཌྱ་ཁེ་སས༔ ཞི་ལས་སོགས་པའི་ལྷ་དཔལ་ཏྭ ༔ ཇི་ཉཱའ་འདོད་པའི 
འཚལ་གསྟོད༔ ཨཾ ཨོཾ་ཨྭཀ་ཏཝ་ཏ་སྭཾ། ༔ ༔དྟརྐྷཱ་ཤཉིདྐཱ་རུ་ཡ་སཱཉ༔ ར་ས ་་ 
ཡང་ུ༔ འཕཝིན་ 
2 སླབ་།ནངས་ ཁིས ༦ ཧཱཿ པཿ 

སྦལ་ལཧྱིཧེས་མཆོག། འདའ་ཚོན་སིང་བོས། དཔོསསྲཾ་བལགས་ཉི་སོལོ་ནོས་ྱན་པབས་པ 


བྷ གའི་དིད་ལ་པོའ་ཐུག 
གསྔ་ར་ས་སོག་སྲ་ བཔ་བནི་༔ གྱིན་འཕེག་གཞན་རྣ་ཞས་དང་མདནནེ + ་ | 


199 





ྣ ཨོ 20 
། ལའོ་སི ཡཱིའདུས་ལས་ པ་ལན་དག་དོའ་ ལས་བྱད་བཞུགས་ འག་ཅད་ུགས་ས། ། | 






མར་སྐུརགཞེངསལ ༔ དྲུག་གྲུམ་འབར་པའི་ཁོ་གྲངམ་འཇེགས་གྲནགས་འྷན ° 





ཧཾ ར༔དྐག་པོ་དསྟདབསུལ་ཟོ་དབླ་ཟོག་རད § དྲག་སྔགས་བཟླག་དདྲ་བུནགཏོར་འབང་ ༔ ཆེས་པནི་ དང་པྲོ་དག་པོའི་སྤྱནའེན་ 
མཆོད་བསྟོད ; རེའ་བཀློག ༔ ཟད་ཐྤབས་ § སྡགས ༔ གཏེཤ་མའཕངས་འའོ ¦ དེ་ལ་ཡུན་ འདྲེན་ནི་ ༔ ཧྲཱིཿ ཆོས་སྒུ་ཞི་བའེ་དད་ལས་མ་ 
གཡོསྱ་ཅད་ ༔ གྲཟུགས་སླུ་པདརླའོད་འབའ་སྐད་རིག་ལ་ རཾ རྔམ་བརྡེད་ཁྲོས་པའི་དའ་སྐད་ཧྱགས་བཅུའ་བསློག ཿ དྦ་སཱལ་དཔག་ཡས་། 202 
འཇིགསྭརུལ་སཱོའ ༔ ཆེ་མཆོག་དམན་ནག་མེཡི་ཤྲའདབ་ཅན ༔ དང་འིར་ནལའྱོརབདག་གྲི་ཞགོས་ལྱ་བོན ཏ ཛོ ཆོསིའཕོརསནས་རྒྱ་ 








དྲེགས་པ་སྡེབརྒྱད་འདུལ་ཕྱིར་ག་ཤེགས་སུགསོའཿ 











ཨ ༔ ཞག་དྭནདས་བ་ཆིལ་ལེའའི༔ དབད་དགའབ་དདའྲི་ཕུགས་དམ་བླ་དང་ ༔ བདུད་རི་གཏོར་ཆེན་རྟགའི་ཚོགས ༔ སྦྱོན་སྒྲོལ་ཏེངའཛེན་ 
།སུམ་ཆོདདང་ ༤ ཕི་ནང་གས།བའི་མཆོད་དླིཤ་འིབས ༈ དབང་དག་འབད་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་ར བསྟོད་བཞི་ 

༡ བད་ཆན་འང་གཞེན་ཁྲོས་པའི་དྱའིལ་འཁོན་ནན ༔ དཀོན་མཆོག་ཧུའཱས་དམའ་ནག་འབའ་བའྲི་ནུ ༔ ཟུའ་ཁལ་གཡོནགཟིགས་ 204 
ཞབེས་གཉིས་དོརཐདས་ཐགད ༔ ཞལ་གདབས་ལྔགས་དེལྷ་ནོདཀའ་མཆེབ་ཆེགས ༔ དྲག་བསགས་ཤ་ཁགྲསེ་པྲ་རུདི་ོལ ༔ སླན་གསུམ་ 
དམའ་ཟུམ་གདང་ཨིག་ཤོགས་བྱརད་འཁྱིལ ༔ དྲག་ས་པ་ཕོ་མོ་འདར་ཞིང་དངངས་པདྲ་པེད ཌ ཤདས་ནས་ཟླུང་ཚུཊ་འབྲུག་སྒྲ་ཞྡིད་བ་ཡིས༔ 














བྱ་དེ 






£ 
¿ཝཾ 2, ཱུམསའུསིའགསྣལ་ཡིས་བྱར ཏཱ ྲཀ་ མགོ་ཕང་ལབཀ་བྱཤཤ ༔ 


ཤོཿ ཏཱ ༔ ཁམས་གསུམ་སེད་གནམ་དངང་སྲུད་ཟི་ཁཁྱིས་གཞོཊ : ༢ལཔ་ཁམ་འགྲནམ་མཁའི་ངྲབིངས་ལ་བ 
བགག་སྦྲབལ་བརྨ་རོག  དག་གཡུས་གཞེརྦ་བི་དྲོ་རེས་མཐའ་དམགབླཐོག ༔ རེ ླས་ས་ལད་ རཿ 


སྙོབས་འརུ་ལྷུན་གྱིས་རྫོག་ས ༔ རྟགས་བཤས་དྲ་རྒྱཡ་དྲགས་བ་དབདདུ་སྡད ; མཐ: ལལ ་ ཌཱ 


ནས་ཁྲོ་རུང་ཚ་ཚ་ཁེ ༔ མེ་ངུད་ཟརྱ་ཀྱིས་མིད་གསུམ་དཀར་ལྟར་ཁུག ༔ ཧུའུ་དག་པོའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྙོད་ 3:53 ཚུ 















གསདམ་དུས་ལ་དབ་ ༔ རྣས་འབོན་བདག་གོ་ནནཀྱི་དམ་ཆིག་གིས ༔ ལྟ་མོཆོག་ཁྱོད་ལ་གདུང་བསྲའདོད་ལགྐས་ན ༔ ཏྱོདཀྱིཐུགས་ 
དམ་གནད་ནས་ད་བླསུལ་ཆིག ༔ གངུགླཱ་དྲུག་བགགས་འདུལབའི་དུསལ་བབ ༔ ཤག་བྱོ་ཀུ་གཏན་འདུལ་བདི་ངུག་ལ་བའ ༔རྦེགས་བ་ 
ཟའ་རྒོད་འདུལ་བའི་དུས་ལ་བབ ༔ བྲ་སེ་བྱརད་ལྷ་སྲིན་འཇུལ་བགི་དུས་ལ་བབ ༔ དཔེ་དཀའ་སྲོག་བདག་འདུལ་བའིདུས་ལ་ཁའདབ ༔§ 
མཐའ་ཡི་དམག་དཔང་བླཟོན་པའྲངས་ལ་བབ § ཨི་ནདྲ་ལུགས་ནད་འླཟོག་པའི་དུས་ལ་ཐུབ ༔ རྣལ་འོན་དཅོག་གཞི་འྲའི་ཞལས་ 


༢ 
ཐསྐྲལ༔ཧྲཱི༔ད་ཨའ་ནག་ཟུན་གསུམ་འདའ་ཐའེ་རཀྱིལའཁོར་དུ་ 2 ལསྦ་ཀྲི་དཔྲངག་སྲེན་ཕོའེ་གཟུགས་༣ནྲ་གིས་ ༔ སྐུལས་མའོད་མཚོནྨར་མཁལ ༔ 






ཨཱ ཧྲཾ་ཚོགས་རབ་འཇེགས་གཡས་ནག་དུ་སྨ་ལིར་ ༔ མ་འའའྲགོ་འབའཇིགས་གཡོནནས་ཕཊ་སྨྲ་སྒོག ༔ ཉོགན་ད་ལོགས་མཚནས་ལྕགས་སྲེབ་ 
ཤིག་ཤིག་ཟིང་ ༔ ལྷ་སྲནྭ་ཝབྱརདཟན་ཞངའཁྱོང་ཟིད ༔ གནོད་བེད་མ་ལུས་ཏབཧབཟས་སུ་ཟ ༔ཧོར་སོག་འཛིགས་པདི་དམག་དབངྱཆུར་དུ་བླ་ཐོག ༔ མ་ང ་ 
གནས་སུ་བྱྨརུབླྲུ་བ་ཡི་ ༔ འདྲིན་ལས་དུས་ལ་བབབོ་ས་མ་ཡ ༔དོ་ཟོར་བླཤོག་༔ ཇད་སྔགས་ ༔ རྒོད § ཉ་མོ ༔ སྙན་སྤང་ ¦ གཏན་ཐྲོརྣམས་ཞི 











ཁྲོ་ཊཀའབྱྱ་ནད་དན་ཡུར་པད་བསུན་ཁང་ནུང ༔ཨོཾ་ཨཱཿརཱཿཨཚིག་ནྲིསགན་མྩོད་ག་ཝ་ཏླདཱ་ཕཊ་ ༈ ཨ་ཡ་མངྱ་རཱ་ཤ་ནས་མ་ཡཱ ༔ ཇྲཾདཱ་༔་ལཊ་ཕཊ་༔ 
ཧོཾ བློག་བཟློགྱ་བཀློག་ཅོག༔ ༔ཉི༔་གཏེར་བྲསང་སང་གདོད་མའི་སྨནའདེནནི ༔ ཉྲཱཿཾ༔ མྩ་སས་ཛོགས་པ་ཆོསྱཀི་འབིངས་ཉེད་ལ་ས ༔ རྒབའི་ 










ཤཱ བདོ ༔ ནམྲོ་ཝང་ལོར་བཅས་པའྲ་ླནུ ༔ དམར་གཏོར་ཁག་དདཞག་གིས་བྱརན ༔ གྣ་སང་ཟི་རྒྱལ་མཚནགརུགས ༈ 
ངཱ འི ༔ རྐངྷ་གང་ཐོད་རྔ་ཁོ་ཁོལ ༔ དྲག་བོའི་ཤ་ཁག་དམག་ཏེ་ལི ༔ མ་པའ་འགོའཁོའ་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐད་ ; དམ་ཏམས་བྲའ་བགགསྤ་རུར་ 209 
སོའ ‡ ཌྐིསྙི་ཁ་ཨརོསོགས་དང་ ༔ སྣཿམས་། ༔རྟ། ༔གོའོལ་ཞ རྷཉཏ༔ བྷ་ལིརྟ་ཏཱཧི་ ༔བྒྲལ་བཞི རཱ ད་ནི་ངདག་ཆེ་- | 
མཆོག་བདག རརྒོདཞེདག་ཟིག་བཞེངསི་གླ་རས་བཞཔས ༔ ཁག་ཆཚོ་ཁོལོ་མའིདབགནས་གཞེངས ༔ བསངམ་འཁོན་དའོ་ལ་ བཞངས ༔བདག་ལ་གནག་པའི 
















| 








བྲག་དོ་འདི་ས ༔བམནམ་བའྱི་སུ་ལྔ་རཱོས ༔ སྐ སྱ་རས་བན་པའི་ 


བ་ར་ཡི་བསོད་ནམས་རག ༔ མེ་དག་བྱུ་ནི་དང་དྲ་ཐངས ༔ 

ག་འ འདིལྭ་ཁེདྲ་ཀྱི་མབུ་མེདན ༔ཁགའབུངཆ་པོའི་བཀའ་ཡང་ཅག ༔ ཏུདྱ་ཨང་དམ་ཆིག་ཉས་པ་འེད་ ༔ རྣལ་འབྱོར་ཡིདྲེ་ཀང་མི་ཆད་དམ 
བསའ ༔ དགྲ་བོ་ཆེ་ཟད་དུཊ་ཞེབཞ ༔ ཀྱོང་ཀྱི་མཐུ་རྲལ་ཧི་ཞིག་8ྱ ༔ ཆློ་བུའ་ཧུའ་ཐུམ་རུས་ལ་བབ སོགརྩ་ཆོདལ་སྐེང་ཐག་འབྲུང་ § 

དྷ་ཟཱ་ཐར་བཞག་ཐདས་མད ༔ དསད་རྟགས་དོན་གཱིང་དྭ་ཝ་ལོང་ ༔ ངུས་ལ་བད་པོ་ས་མ་ཡཱ ༔ ༡འོ་ཟག་ཛས་ལྟིད་དད་བཅས་བ་དགུག་གཞུག་བས་ནས་ག 


རྒ འབྲས་དདན་ད་ 








སྣ 


བགིག་༔ 


བདག་ལ་བསོས་རུ་བ ༈ སྔགས་བྲསུང་ཁེན་ལམབུ་མད་ཟན ༔ བླསུལ་ལོ་མཁའ་་ 






དཀོན་མཆོག་གསུཊ་ཅི་དྲག་ཕང་སྣད ༔ ཆོས་མཛོད་ཡོངས་ལ་སྭསཧུ་ཧེད ༔དགི། 





ཧོཾ ཞི་ཁྲོ༼བཀའ "བརྒྱད་དང་དཕུར ༠་བ་ལྭ་ལོགསཿ འདེ༢༠སེ་ལྟད་མྭ་ཧེད་ཅིག་༔ ཙ་ཇ་མའདྲ་ཧི་ནྭ་རབས༢ཆེའོ༔ བཀོས 









༠ 
རོ 


༠ 








ཨཿ ཌཤམཐ༡མཧྲཱི 7 དདདག་འའན་པ། ཉོའ་་་ ༔ དུག་ཁྲག་གཏེ་ས་ཏེ 
„ ] བཙན་དུག $ ར་ངུག ༔ རོང་དུག ༔ ཁྱི་ལེ་ཞགཔོ ༔ རྲེ་ལགས ༔ ཐང་ཁྲོམ་ ༔ ཀྭ 
ཡུང་ཚར་ཞགཔོ ༔ འྡིམས་ལ་གཞྱི་བམ ༔ ཤ་ལ་ཟེན ལདགཚོ་རོའཉྱི་ སམ ° ཐག་བྲབིག་པ 
བཤ་ཟྱ་གིའི་ ཉ འཁག ༔ འཡག་ཁྲག 
༔ ་ཕི་ཡག་ནགྱ་་ིཆདཔསག ཌ མཛེསྭ་ཁག་དད་དནྲ་བག་ནི། 






.ཌ 
2 








དནྲབནལས་པམགཅདལྲ་ སྤ་བ་ཁགུལ་ 
ཐམས་ཆད་དུ་རྫ་སམྦྦད་ ༔ ར་འགག 








ཏཱཾ ས་གཏ་ཟིདརྨས་བ་ཨ་ཤོབ་བྱའོ། ༔ ད་ནས་ལས་ལྩ་སར་བཞི་ ༔ 


གདལ ཀྱང་རོག་ ཆུབ 
ི་ྣལསྱེས གོ ལེ 


ལ་བཅངས ༔ སེདབཐུདྱྭ་མ་ཕུན་དགུ་ལྔརས མའ་བཏགསཏེ ༔ ཌྷ 
པས་ཆན་དརས་བཟསཏགྱགྱ་ཙ ༔ གཏུ སོགས 


མཆནྲ་བདྲ་དྲུབ་ཅང་ ཛཾ 
༢ དུཿ འོཾཿ ི་ ལོ ཌྷ ཤཀ 





ནིཿ 



















སྡགསྲ་ཁིདན་བཏགས་པནོ ༔ ཨོོམྦོརྫད་ཡཱ། ༔ བྡང་ཀེ་ལོ་ཀིའི་ཡ ༔ ནགྲྱང ༔ ཚ་ཏ༔ 
གིས 
ངང 





༔ མཛོཐད་ བྱ་ར་ཉྲིན་གཅིག་ལ་གཏདྱ་ཏང་༔ རང་ལུས་ རྡོ་རྭད་སཱ་ཤིན་ཏུ་ ཟབ་བོ 


རམ་སི་ ༔ དེ་ལ་སོགས་བའི་གནོད་ 
ཌཱུ ཤུཤ་དང་བསཾས་ནས་བབ་བོ ༔ སྲའུ་གསོན་རྫ་ས་ལ 


ཅ་ 















་ ཐྲིག་ལྱེའོ ཌ ོ་ཆད་བླགངན་བྲསདམྱ་ལྔར་ཀླ་འསེ་གཏག་ོ། ཿ ཏི རྲོད་གཏོང་བཟློག་ན་གཏོད་ མ་དང་བཅས་་་ །།ཿདྭག་ 


།འཕང་དོ་ ༔ ་ ཊན་བྲསང་ཞ 
ཟུག་ན ལ་ཆེན་ ° 
དོད་གང་ཡངགཡིལོ་ོས་ཅ་ལན་དབག 


(འེབས་པན་འདོད་ན ་ ; ཟླལི་ ༔ ཚིལ་ཆེན་ 











ཌ ཤུག སྨྲན་ཆེན་ ཤུང་བ་ཆི་མང་བསྲེས་ནས་དདག་གོ ༔ བའོའལྩོ་གི་ 


ཡུགས་ས་མོའནོརྷ་ཏ ༔ མཛོའི ཤུན་རྣམས་ ་གྲསས་ལཱཧྭ་སྐོདེ་ཚཾས་བྱན་དང 


ཿ སྐ་བངདུ་ཡཨ་ཆ བྲགང་བའི་མཆོག་ ཧུ་འུའ་ནོ སན་བ་བཙན་ཐབས་སུ་ 
རྟའོན་ ༔ འ་ཞག ༔ གག་ཁྲག་རྫུ་ལ་བསྲས་ཏེ ཅཱ་ཡུལ་ལྷའི་རྙནཞམ ° 
















ཊ༔ 5 ཟླ་གཞནཀྱི་ཆུ་མིག་རྩ་ར་བསེག་ན ༔ ནད་དུ་བྲུགན་  ; ར་ནད འཐེབས་པར་འཆུར་ 
ཆརའབས་ན ༔ སྦཱལ་བཤ ི༔ སྲུལ་ཤ རར. ཧཾ ཅཅ 
ཞག་གསུ་མ་སགས་བླ་ཟས ༤ སབས་སཚེས་བྲགག་པ་སྤ་སུར་དུ་འབབས་བར་འྱགུར་འོ ༔ ཞའ་གདམས་གནང་ཡིག་ནི ༔ 
ཁྲག་གྲི་ཞུས་བྲ་རུལ་བ་ལས་འབུངབས་ཤིན་དུནུལ་བརྲ་བའོ་༔ རྔ་སྐཏྲིཐུས་བསྐོལ་ ༦ 
སྔགས་ཀྱི་ནུས་པ་བཟུས་པ་ལསྭཁུད་ས ༔ གནསས་སུ་བྱར་སོང་གྱི་སགས་ཁ་ གསར་གསོའོ„ ཡེད་ཐབས་ཞད་བའི་རྫས་ 













འཙན་དུག དུག བོངད་དུག་གྲུམ ༔ ཐཁག་ལ་མྟེ་རཱ་ཁི་གསུམ 
སྐམ་ན་རྨན་བའི་ཚུནི་ ‡ 
° ཆང་གེ་་ིརྲ་ཁུའོ ཐཾ 


༠ 


བཤན , ༅དྲར་ ལ 
འཕུངབ་དང་གསོ་བ་གཏིས་ཀྲ་ནུས་ས ༔ ནད་ཉི་ནངོ་ཧུད ༔ 
ཐོར་བ་སོགས་གད་ལ་ ཡད་ཐུག་པ་དང་ འཇོད 





ཤཿ ¿ ༔ ལ་སོགས་རིག་པའི་ བ་དག པར་བྱའོ 


ཀྱིནག _ སྤུང་ཁུ་ ་ཕག་ ་གནུས་པབྱེན་ྱི་ཐོ་ག 


མྱ ༠ འག ° 
ཁྲག་ སྤལ་ ཧ་དོ་སོན ཤའམ བྲསསན་ལེགས་ ཨཿ ཀི་ཚགས་འ དཿ 


སྔི་དམྨ་རཾ་ག 
༡མས་ཀྱོ་ལག་ཏུ་སོདོན་ཞུ་འགབས་མི་ ་མི་བཏད་ངོ་ རར ་ 


ཊཱ ཧྱིའེ་ལུདན་སྦགས་དང་ སུབ་བསྒྱརདགོས་སོ * 





!< ཱ 
ཤཾཿ ཧཱསྐལ ༔ ཚཱལ་ཞེར་སྲེག་ནས་བླུག །བ་དོགོ་གད་འདོད་ཚོནྷ་རིས་བྱ་སུར་ཏ ༔ གངལ་་བུགསྤ་ཁང་ 
བྲགག་ནདངས་དྲ་ལནབད་འགྱུརརོ་ ° = ° ཧྤི་འབུས་དབདངག་འདན་བའི་འསྐད ༠ པཿ 


བཅས་བ་འདི་ ; སྐལ་ལྡན་ཤེས་རབ་སྙེདཇེ་ཅན་དདཕྲད་བར་ཤོག ༔ཨཱི ¦ ས་མ་ 
སྩ་༢པའི་རྩྱས་མཆོག་ ད 3" རར རའ གླ 





224 








ཚོ 


དཀོན་མཆོག སྩེ་འཇུས་ལས་གཉར་འུང་སང་གདདགི་ལྷ་བབྲའ། ཐོ | 225 
མ་ = 













ནྩོ ཅེ གཏན་བླས་དགང་གོའི་གདོང་ཅན་ཨི་ ༔ ཛས་བླགའ་ནག་པྲོ་དོག་མདའ་ནི་ ༔ མའོདོག་དོན་དུ་ཡེ་གད་བཏུ ༔ ཟལ་འཐོན་གད་ ད 
གི་དི་ཆ་ཞདང་ ༔ ཨཱེཾ་གུཁགུངྲ་ཧར་དང་ ༔ ཤའ་ུ་སོགགཟིགཆུ་བུག་དང་ ༈ རཆ་ཅི་འཏོཏོ་ནག་གཞོབ་ ཚི ལོད 

གཞོབ་དངབཚ་ནདུག་དང་ ༔ བུལ་ཕློག་ར་ཚཱ་ཕ་དོང་དོགས་ ༔ ཆུ་ཟིནག་པོ་ཀྲ་མལ་ཚོགས་  ཤེ་ཅགྲ་གྲ་ཚི་ཆམཉམ་ལ་ ༣ མར་ད་སུར་ 226 
ཁྱུག་ི་ ཟླ ཤུ་བ་ཕོལ་མིག་མྨ་གནདད་ ཿ འྲབས་འབམྲ་རཱ་སར་ཐམས་ཅདྲ་སམས ཧ དུ་བ་བདུག་ན་བགགས་ཀུན་དྲོས ༔ སྐྲ་ལ་་ 
བགས་ན་བསུང་བའི་མཆོག ༔ ས་འདག་ཀླུ་ནད་འདི་ཡིས་ཐོནོ ༔ གག་ལྷོག་གཟེར་གསུམ་འབྲུབུ་དང་ ‡ མེ་ལྕ་འཁའ་ལོལ་སོགས་སེལ ༔ 
















ཊརིཁས་ཧད་བྷགར་འིའིལིའབད་ཡང་ ༔ རལ་བ་འས་ཐུབ་པ་ཞིན ༔ འདི་ཏིད་བཅངས་པའི་མིད་ལ ༔ ° བཟའ་ཀུའི་ཐེབ་་ 
བོགྲམེ་མི་གོས ༔ངུས་ཤ་བཞི་བྲརའི་མི་ནན་ས་ལ ནི་གི ཤབ ཡིགེ་བརབཞི་སྟང་ཝག་་ 


ཁུ འགྲབ་ལོ་མེའ་འལཊསིད་ར སམ་ལཱ༔༔ དམ་ཀམ་ས་ལོད་བར་བཅོས་འདོད་ན ནུན་༔ ཤག་གས ཀིིི གིས་བ ་ 
བོམ་འཐ རཱ སྤལཉག་ཤ་དངངུག་སྦང་ ཧ བས་ཞྭོ བཅགས ངུའམེག་ལ་ཕོག་ 
ལབབའྱི་བནི་ མངབ་གྱུར ༔ ༈ ཀུཊ་ལཾ་མྭ་སལ་གུདངུ་ ལའ་མནྭ་དུག ༔ སག་ 





















| 






° 
















པའི་ཚ ཌྷ ཀུད་ཀན་ཐུན་སྔགས་ བ་ཁང་གི ༔ ཏི་རོལ་ཐོར་བས་བར་ཆད་བྲསང་ ༔རི་བཝས་མཚན་མ་པནཔ་ལ ཉ ྦ 

དཏེན་སུབས་བྲ་རོད་རིང་ཐལ་མོ་གདབ ༔ ཡག་གྷིན་ཏི་་བངྒ།  ང་ཁྱ་རླ་ནུལ་ཝནྭཏ ༔ ཐང་བན་བསམ་ཞིང་དག་སྔགས་ 

བླཟས ༔ བསསུང་བླ་ཐོགབསད་ལས་ཐར་བུག་གོ། ༔ གད་ཞིག་པག་པོའི་ལས་མྲབའ་ཀུན ༔ ཚད་མེད་ཐུགས་རེས་ཟིན་པརྲ་ཤ ༔ 

༩༧༠༠ མ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཏཱསྲལཔི་ྐེས་མཆོག། འཇའ་ཚེཉ་ཏེང་ཕོག ། 
` བའོ ; 
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230 










ཏ དནས་ལྲེའུ་བཞེ་བ་ནི་༔ ཡོ་ག་གསུམ་བྱི་སླུའ་བྲབས་བསྙན 5 ེས་བའི་ ༔ དང་བོ་རྒྱབས་འགྲོ་ཚོགེས་བསག ༔ 

་ ་ རྒྱགས་འགྲོ་ནིཌ མོ ཡམས་གཞས་་ྷ་མས་ལ་ས་ོུ སམས རག 
ཀའ ༔ བཟོདོ་ཡེ བགའ་བ. ཀྲི 

ས་ས གསུམ་འདབཤིཞ་ལ་ ༔ གཉིས་མེདྭ་ཀོང་བདས་ ཾ 3 ༅༣ཆཿ 


ཧཱ ཏཱ 


མཆོང ཏཱའང་སམས་སངསྤྱ་ཧས་མ་རོགས་མཐོལ་ལོ་བཤགས་ ི ཨཿ ུཾ ཀོ. 







སིཀ 
ར་ག །ཁོན་བར་ ཤི 











| ཧཱ ར་ད ༔༡ཁོན་འདས་དྲེ་ནད་བྲག་གས་པར་གསོལ་བའདབས་༔ ཆོས་བེལསཆན་གདཆེན་བོདདླས་འར་ཟཔའཇུག་ཀུན་ཁབ་བད་ཆེན་མོཐོ། 
ར་ན་བ སོ ི་ོ དྲདིལ་དིནེ་ཆེན་བྱ་ཏན་༔ སྐྱེའ་ཀྲ་དཞལ་འཛྲུམ་སེཊ་བཞི་ཏ༣ས 
ས་དཀར་རཱུ་ལ་ཡིག་བྱརས་བསོར་ ཕྱོཊ ལྟ་བུའི་དདུད་རི་བཟས༔སུ་གྲག་དང་མྔའིལ་ཡ་ཆདཏྱི ༔ ཤད་གདོན་སྡིག་གིབྲ་འམས་ཅད་དག༔ཤེའ་བུམ་ཞོ་ཡེ་གཏང་ 
བཅནྩ༔ གསུལ་སྣོང་བདནས་བླས་བྱ་བ༔ ཨོཾ་དྔང་སྭ་ངས་མྭལཱ༔མཧུ་ཕཱལ་ཡ༔དྔང་སྭ་ཏནྲོ་པཏྟི༔ྷིཏོམྭ་ཐཱལ་༔ སྭ་ལྕཔ་ཝ༔སུ་བྱོརོ་མེ་ཐཱ་ཝ་༔ཨཆཱ་ྟལེ་ 
༔སྦར་སྙངོ་ཨེ་པ་ཁྷ་ཙཱ༔སྲར་ཀྲརསུ་ཙ༔ ཙེཏྲཐི་ཡང་ཀུའུདཱ་ཿཧཏོཿྷཧ་ག་ཝན་སར་ཏྭགགཏ༔འཛྲ་མྭང་ཨ་ཡུནཿ༔བྷ་ཊ་ཝ་མཛ་སམ་ཡསྭ་ཏཱ་ཨྭཙཱ༔ འུཊ་ཁི་ 

















་ 


གཅིག་བདུན་༔ འཐ་འིངའམ་རྟགས་དང་སྦྱར་༔ ༔མཛྫལནི༔ ནི༔ཞི་ཁའི་སྨུ་གསུམ་མྫང་པ་སོགས་གདནུང་བཱའོ༔ དནས་ཏེ་པའཛིནདན་པ་ནི༔ ཨོཾ་ཨཿཧཾ འཁོར་ ་ 
གཉིསབྲངས་ཆོསྨ་ནམས་ཀུན་༔ ཡནས་སྙོད་ཞིང་ནམ་མ་ཁའ་ལྟ་བུ་ལ དྲད ཛཾ ྣ22[ྒར སྨྲ ཿ 
སྟལ ་ལའབྷདར་མན༔ཧཱཿ དདག་ཤིད་བ་མལ་ནདས་ནས་བརོ་མདའི་༔ དཀོན་མཆོག་ས་འདུས་བླངའོདའབར་སུ གནས་བབས 
༦ ཇུ ལ་ནེ རེ 1 7 མཚོཞ་ཿ 
༡ མམ་ཊི ིད་བདར་ཤྱི་་བ་ཆིལ་གུང་གཞུགས ° འོ་དྲཀི་ དྲཀི་ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཧེངཔོཅོན༔ གསལ་སཱོང་ཐུགས་རའི་ 






༦ཅ༦ ‰ 











ཨཱཿ ཅཏརའདཟེར་ཀུན་ལ་ཧོཌས༔ མ་ཁའ་འགྲོའི་འཇའསིནྨ་ནད་མངཐིགས་བའི་དྭངས ༔ སྒུའི་སུལ་བས་ཞིང་ལམས་ཡོངསལ་ཡད ༔ 
ནལ་མཁའི་ལུས་ཅན་གར་ཡང་ཐོགས་དམེད་ ༔ དད་གཤེགས་ཀུནྷ་གི་བཀོད་བླམ་ལྔ་ཚོགས ཏཱ ཀུན་ཀརྱཾ་རཱལ་བའི་ྱོའི་ལའ་བོར་རང་དལ་ལ ༔ བགགས་་ 
དང་བླརྨ་ཤེས་བའི་མིང་ལབམད་༔ སྦང་ཧང་སྒུ་མ་ཚམ་དུགསལ་བར་བྱསད་ ༔ ཅེས་སྩན་འདེན་སིམ་མོོཿ རམ་བརྡ་སྤོན་མཆོད་བསྩོད་བའོ༔ བླ་ས་བཞི ༩ 
སྭཱཿཧ་བཛ་གུར་ཕླད་སྤྱིད་རིཾ༔ ཚིག་གེ་བར་མཆོད་པར་བླ་ཟས་པས ༔ རིག་འཇྲིནྱི་ལ་ཚོགསྨ་ནམ་སྦཀིས་ན་ ཉིནགྱིས། 
ཅིའི་ཉྱ་ནྭ༔ དདཊ ཏིད་བླཟའི་ཐུགས་རྒྱད་ཉི་ཉིན་མཐས་ཐམ་སཅད་ཡིགའབྲ་འདྲིནམས་འསྩིམ་ཡོད་པའི་ཕིར་རོ ༔་ཁད་བདངྷ་ཐཱ་པོ་འིི་དྲནཔ་དད་ 


235 







༠༠ 
༣ 








རམཚནབའི་ཐད་སཱགས་ཕེདལས་ཞོད་ཟེན་འཐོས་༔ ཞིང་རབ་འྱམས་ཅྱི་རྒལ་བ་ཐཱཾས་ཅད་ག་ནཆོད་པྲ་བ་ན་མེད་བ་ཡུལ་ཟམ༔ སུག 


སྐྱིད་སྡུག 
རི. ཀླས གསད་བྱ ངོ 
༡་མསསསེ་ོག་པའབད་དལ་ ཆེམ་མེད་དྩ 
















༔ ིླུད་གཞུང་རྣམས་ནམམཁའི་སྐུ་ཚོགས་ཆཱ་༔ 'གཔུམ་འདསནགག་ཁོདདའནག་ནསྲས དད ` 
སྟིངརྡ་ཿནེ༔ ོ་ཏན་གསངྦུ་ཆགས་ཞནཐལ་བའྲི་༔ གཟི ག ིནི་གསས་་ཞགས་ ས་གས ད་མ་འ 
ལ་འཇུག ༔ གིན་མ་ཉའཐོག་མར་གཞན་དོག་ནི ཧིནྨས་ཡལ་དངབན་ཆད་མང་ཐར་འཆུད་  ༔ ད་ར་ན་ཆ་འད་ཆང་ལྲ་ནཐེད 239 
བཞིཉ་ ང དེས་ནཆོས་འདི་ཆོ་ཤེས་གཅེས་བརྲ་གིས ༔ “ས་མ་ཡཱཿ ཧཱ 
ར་ཆོས ི་འཇའཛོན་ིང་ བཊ་།དཤ་ཏི་ཝངགསི་ོ་ོ་ ཧོའོ ‡ 


240 








ོཾ་ི་་ཡར་ང༔ བཀ 
ཐུབ་ཙི་ན་བདདང་ = ཿ གབ་ོོཾྣཾོ་ ༔ རུཏྤ་དབའུདུད་འདུལ་ 











་ པུ གས་བྲཧུ་འ་སད་ 
ངཿ འའ ས་ཤིག ༔སོམ་ཤཱ༔ ཉོ༔ ཨ་ཏེ་ཛོགས་བ་ཆེ་ནགོནི་༔ ཟླུརུ་བླདའོད་འབད་ཏེ ང 
༔ ཆེས་བ༔ འའ བབེ་ས་ནྲི་བས་གྲྭདམྱ་བོ་ནོས་་དང་བལ་ཏོ་ཀ་་ 


འགསན་ པཿ 





ལ་པོ་དང་ ༔ འགྲོ་དུག་གི་ཞུན་པ་སེ 
གོ་གོ གོག 


་ བསིར 


༨ པམང་ཐཌ ༥ཧད་དུས་ཐ 


སྔ་མསྭ་ཀྱི་མདངས་ཆ་ཡི་ནཏ ༔ 
ཅྒྱས་ཀི་མ་ཀོད ༔ སེ་མཐནཀྱི་མ་སྦ་མ་པར ༔དེ་བེ་ནད་ཏོགསན ༔ པདྨ་འདཀདང་ 














ཙཿ ༔བ་གཅི་གཏུསངས་རུས་བ་ལིནནོ ༔ ཁུ ༔ཏིད་པབསད་ཤིད་ུ་ སེ 
ཧཱམ་ །འཞགདས་འད་ས་ཟིན ཧྱ 


རྒྱས་གཞནམ་ཆོའ ༔ ཅས་དང་ར 








མ་སྒབ་ 
རེསསོ༔ ཚལྱའྭ་ཝ་བནི་ རྟ 
འངསེ་མསྭ་གིེབ་བ་དྲ་བཀབ་ལས རྣུ 


ཞསདསྤྱ་རསཏ ༔ སྐནས་ལས་ 
།ཁན ག་འ 















` 
རི དི རེ་ - 


འྱངུས་བྱས་བླས་བའི་ཆོས་ཡིནཏ ༔ སསམ སག འདག ང་ཤཞནས༦༤ 










དལ ེ རི 49 
གྱང་གོབས ༔ ལསྦྱ་ར་འྲབས་བླ་ནབ་མད་བ་ལ་ཁིསྲ་ཚུདཅིང་༔ 


* 


ོད་ཡིགཔྱ་་ཁ་ཧགས་འོན་པ་དཏམམ་རྟརྱང ༔ ¡ ཧིསསྦེར་ ཁས་ས་དེ་ ར་གསལ 













ཤཱ ིན་གུབ་དགོས ༥ རིཨ་ལབྱ་ནཞས་ རེ་ག ཟླ ཱཾ ནཱི 
+ འཁ ཁའ ག་གོ 
ས་དོང ༔ སྙ་་མ་ཁབཉིས་་ི་དགབ་ སཅོལ་ོ་གསལཏགངགར་ལ་ 








་ ་ 
་པའི་འིང་ ་ྦ ན་པའོ ཛ ཏཾ རཱ རེ ཤཱ 
༧ ནྲ་ཐོག་ཏུ ས་་ 51 


དབབཞས ༔ དོ་བོགོཏ་ལྟ 
༔ དེ་ལ་བུས་གཞད་ ཞྭིཿ འི་ནམམཁའ་ལྔ་འིག་གའི་བརནས་མོག་འྲབ་སྦ་བན་དྲ་བུང་ཟད་ 
བའི་ཡོན་ཏནནི ༔ ཧ་ཁྲོ་ཐེམས་ཅད་ལྷ་གི་གྲི་གིལྤ་དུ་ སྱ་བབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཐ་བཅིལབ་གཡའམ་ཁྲ་བེབ་ལྟབ་ཅིག་ཤོད་དེ ༔ 





ཡོངབ་གང་ན་ཡིན་ ༔ མང་བ་ཡང་ ༡༤༨༤༢༤༠༠༨༢ ཐྲག་ཏེས་ལ་མོ་གམཊ་པའི་དྲཔ་མ ༈ ངས་བཟུང་དང 
ཐལ་ཟགིགསལ་སྙོང ཅྲིགཾག § ལྷ་ནནེ £ འདིཞེསདྨངོད་བ་དྲ་བལ་བ༔ ལྭ་ངོགས་༔ ; ་ཤིསཡ་དག༔ 














(ལོ ར་མཱགྱ་སོང་ཁན་ནམས་ཅད་འདེ་་ཞའ ༔ པྲོ་སདོ་ཞེས 
ས་འདི 


ཱ བཆེག་ད་༔ གྲོ་ཡུལ་ལ ༣ དར ཁས མེད་བར་ ཁགྲ་བདུཊ་བསྲ་བའི་ ༔ ཚུ ངོ་མིང 


འཇ 


རུང 


༔ དེ་ལུནརབུ་མ་ཞི་ ༔ མོདམེད་ཏྲི་བ་ཁས་འངས་པ་དོ་ཆོས་ཀླུ་ཚྩ་ ཤུངནས་ཡིན་བས་ནམ ༔ 
ཅྱི་མས་ཞེགྱ་ཁབ་ལྔ་ངོགས་བས་ནྭ་ཐོགས་པ ༔ ་ ྲ ན་དོན དྲ་མ་དོན་དམ་བ་ 
ྣྱཀྤས་ར ས་ 







253 








ག་གོ ཞ་པགཞེས་ལག༔ + ི་ རོ ལོ 
མོ པའོ ༔ ༨༣༦༥ ཌྷ སྐན་ཨ་རབ་རིབ་ཞར་ཨ་དང་ ༔ 
ཞ་བ ཏཾ དྲ་བུབ་ཆིན ༔ བེན་པན་འདོདོ § ཆེས་གྲྭ་གུབས་པས འ་ 
ཤེ ཀོ སྒྲ་ཕྲབ་ཁཱགྱར་ལ༔ དི ཧཱ སདསྐ་ཆས་མདཅིངས་ཨ་མཆན་ཨེད ༔ . 









བགཟི་གས་ ༔ ན་ནི་ཧློཤ་མ་ལཨ་བཱ རྫ ནང་གི་གནདནི༔ འདས་རེས་ལས ༔ རླ་བགནད་ཤིན་ཏུ་དར་བརྩའ རཨ་གྲསུངས་པ་དང་ཉ རིག་པའི་གནད་ནི། 
ཞིག་མདའ་ལས་༔ འ་འ ༡ཁྲབཔྱ་ུགདང་འགུབའོ ༔ བས་དང་ང ་རད་ཤེར་ལས་༔ ཡ་ཤེས་རྔ་ལན་བོདགི་ས༔ ལུགླུ་མདུ 
འཏག་སལ ༔ ྷ 2 སབ་དད་༔ ལཀ་ཀ།འང་ད་མྲ་བལ་འ་ ¿ ཀུུ་ཆུད་ལ་གྲ་དསེ་མང་བའ་བྱེ 256 
ཡུན་བདེ ༔ ད་ནས་ཉིན་མཚན་འཏྣ་མདྱངུ་ཧ་སྭ་ཟླ་ཁལ ༔ ཟ་གྱེདཅི་འྱོང་བར་ཁྱ་གུར་རོ ༔ དནསྨ་སྣང་བབཞིའི་འཆརྨ་རུལི་༔ ཁདསྔ་ངས་ལྟ༔ 
ཟེ ངངེ་ད སུམ་སང་བ་ཡེས་ ཡིད་སྩོདའཛེན་བའི་སྣང་བཆཱ།༔ རྟམས་སྟ ཀོང་འིལ་གཱ་ང་བ པེས༔ བར་དོན་ ི (ཏུས ཏཱ 










| ༼ག་བཅུ་གེསྱ་ད་ཞིན § ལོངས་སོད་རྔོགས་བའི་སྒ་དངོས་འིན་; ཅཅ རཅུཅ 5༡  རོ་གགཆེན་ཁུབལ་འབས་བློུ། ༔ 
ཛར ར་བས ཤྱད་འདས་གཞུག་ཞས་དཙལ་རུ་ཞེད ༔ ཅེས་གསུངས་སོ ངེད་ཝུན་ཤིརཊསཀི་རགས་སུ་འོད་ཁིམ་༔ ཡ་ཤེསཏགས་སྲུ་ཤིག་ 
དུ ༡༡མས་ 
! 


£ 


འིཌཱགསསུ་ལུགྱུ་རཱད་༔ དྲེ་ནནསཀྱི་གནས་ལུག་ས་ཧི༔ ངགི་བྱོཿལ་དུ་གྲནསཏ  ལྤ་ལ་དབང་ལོའི་ ས་ལ་མིག་ལ་མདྒོཉསམ་ད་འཆ༽ 
ཏཱ ཁའ འགའ ་གསའ་མི་རོགཔའ་ཉ་མས་ར་ཚགས་ཤད བའི འི་གཏན་ང་འྱུར་ལ་གབྲུངཔའིའགས་ཡྲིན 
ཌཱད་དགི་ཉམས་མཐོདམན་ལ་ཡིད་ཆེས་ཨྱི་ དཔ་ཏོགས་པ་མོའོདམན་གཙོའིརྱོ དད་པའི་ཐིར༔ འདིད་ཏྟགས་པ་མའོད་མནྭ་ཟེ་ཚད ༔ 


















| ཐུང པན རང་ཉི་དང་སྡེ་ཆུ་ཁཅིམས་སྒང་གོའ དྭེ་ཉར་བྲ་རོན་འྲུགས་ད ངལནཞ ༔ ཿཀནས་སྦང་གོངནས་གོད་དྲ་འྲགལ་ཞིང་༔ ༔མཐན་ 
བབས་རིག་ཏེ་ས་ཏ༔ ཌའོད་ཕང་འཇལ་ཕས་འ འླགབ་པ་ལྭ་འ་ཆོམ་མདདོ དོན་ལྭ་ཐང་།ང་ཤེར་མདྡད་པ་མགཤེས་པིྱབལངོའི། །དང་འོར་ 
ལ་ཞན་དྲ་མད་ ཨུམད་དཅིག་གཡོ་ཆི༔ བླ་མ' གྲ ་ § ཡྤ་ནསྲ་ཀོལ་བ་ བཞྱི་ཞེད་༔ རང་འཀིན་གོལ་ད སན་པོ་མེད་༔ ཏ ཅེའྱ་ཟྱིས་ ཀོལ་ཟས་ 
མའོང་བམེད༔ ོྲ་གོལ་ས་ད་ ཌཱ ཅེས་གསུངས་སོ  ཀློལ་ལེན་བརྔོན་འགྲགས་དང་ལན་ཞྭ༔ གསལ༔ རསྭ་ཤི་་ 
གསའ་བ་འབྱུང་༔ དེནས་འིཔས་རིག་དབད་དོ་དོངོས སོ་དདྲ་བལཏེ ༔ ཡིགཁྱེ་ཡག་ནན་མཚན་གཔ་ བར་མ གཾ 


ཌེ 























ཁཱ་ཝཱ་རྫོགས་བ་དང་༔ པོ དཀིུག་ས་བས་ོས་་རབབ་མདབདི་ཆོ་དུ་ནན་བའའོོད ར ཉམས་གོད་འཕེལྱ་ཡི་སངད་ཡ 


སྭ དཔྱ་ཟྱ་མད་ལབས་མདྲྱི་ང་མསརཔ་འཞིནྦ་ཱན་ཐབའོད་ཡུངངུ་སོལ་ཏེ ༔ ཝལ་འྱགར་ལས་ § འིག་པ་ཚད་ལབས་སྨྲད་བ་ཞེས་༔ ་ོ 


དའ་སྟོན ༔ མ་དས་ཁ་དག་འཇའ་ཡོའ་ལག འི རིགསྡ་ཝ་འབ་དང་ཡ་ཤྭ་ད་ཐུ་༔ ན་ལ ངྲ་དུ་བཅས་ ཧ རབ་ཏུ་ག་སལ་བཞི་ཐིག་ལེ་འྲེའ ༔ ་ 
ང་ཟིད་ནས་ཞིད་ཁ ནས་གོང་གི་ཏ 


ཨ་ཅད་ལག་ལ་བརྡ་བདི 
ྣང༡མསངཀཧ། ༔ འཛན་པར འུག་ཉོག་ཟད ༔ གུཝ་ཟད ཿ ཉེས་ཆའི་ར་པད་ཟད་བན ༔ ོས་ི་ཟདཔའི་སང་གཞེས་ 












-° | ༔ བཱ་སཱདཿ་མ་དུརྟགས་པའོ ༔ ཧི་ཡདྲ་མེད་བཆང་ཁལྟ་ུནི་མའེནཏ § ༤༨.» མྤབ་མཛང་ལཱེན་ལོན་ཏནཞི་ ར བརོད་དུ་མདཔནཔོ 


ཆུ རྫར [སྣངབར་སདསྤ་ཧས་ཏ ཏ ཆོས་ཉིད་ཟད་་ཁེ་སཏས༔ བྲལ་ཁུན་ 


སི ིིཾིགྲིངིཅེྲིིིཾི་ 


༔ ཟག་བཅ་ཐུད་པོ་ི་མཱང་ཐར་ ༔ འདེ་ལ་མངན་དར་སབསྦྱ་རས་སོ༔ ཅེསདང་ ༔ ཡང་ཆོས་ཏིན་ཟདཔའི་སྣད་ད་ 
ེའི་བོདདང རཾ ྨྐམཁྲད་ ཞིད་རྷཐའིདདར་ཌཱཿ ཌཱཌུ་ཁྲེད་དང་ ༔ 













གོ་དོན ད་ལུགས་དུན་ནི་ཇོ་གོས་ཆེནག ག ངཱ་༔ ཞི་གནས་ནི་འུག་སོ བོནོ་ 

ཉོབ མའི ་ གི་འ བ་དར ཤེ་ལ ངོད་བོ་ཙཱ་རོནས་ཆུ་ 232 

ཁར་བ ོལ རརར གིས་དན་པལ་སོགས་པའི་དོོདོ་རས་བར་བཞིང ཆོས་ཁདྲི་ལལ་ལས་ཁདས་པར་ 
ཞན ཚོག་དང་ཡི་ག་དངངོ་སྫོདལ་ཟད་བ་མི་ལོང་ ༡ པས་ནཆོས་ཏམས་དང་གོ་བསྒ་ ར་མི་གྲན་བྱས་མད་དགཉན་ལའ་་ལ་ཆད ཧོཿ 


༣ེ་ོ 
= 


- 


རར ་ 





༤ 
° 
ཨཿ 





་བའེ་ཆོས་༔མའོངསླ་རུ་བ་འག་གུར་བཞི་བྲརུ་དྲསཀྱི་ཚ་༔ ཏའྲགོ་བ་ཕལ་ཆར་ཆོས་ཡིནལས་ལ་སྤོད་༔ ཏྷཌི་སྐྱགྲོ་མ 


གཞཞོར་ཤའིསལས་ཅནགོལ 
ལའ ཕྲ་ནཱའྲཔལ་ཚད་ཐར་ལམ་འདྲོནགུཏ་རིག་རམ་ཁའ་ཏྲོ་སང་གའེ་གདོང་རཤྫཧིས་སྐྱོང་ཤིག༔མཚོ་སྨན་ཀཱ་འདུང་ག 
ཛཱ ཌ39ཧྲུཧྱ་ཧཱཱ། ཏན ཆང་ལྟག་རུས་སལ་སྤའེ་ཐླུཡཔ་ཆན་ཅེས་ཐོ༔ ཁུཌ་དད ༔ 


སྨལ ༔རརྒྱ་རྒྱ = 
ལྒ ཚའ་ྟས་པོས་ཛི་ིའི་ ནས་སྐྱཉདྲངསཔའོ ཌ 





༔ཿཨ་མ་ཧོ༔དཀོན་མཆོག་རྒྱེ་འུས་དམ་ཆོས་ཡད་གྙིང་འདི་ ༔དུསགསུམ་རྱལ་བཀནྱ་ཡི་དགོངས་བའདས རཐེགཔའི་ཡང་ཟྭ་ཚོལ་མདྲ་ཨ་ཏ་ ཏེད 
མ་ཤི 


ཧུ 
ཅ 












263 





254 



























$ ཊདེ་ནས་ལེའུ་བདུན་ མ་མོདདྡ་དོདའོད་འབའ་ལྩ སདར་འདོ་ཀྲ་སུ་ཅནྭ་ཐི༔ ཕོ་མོནོ་ནིདྦརུང་འོ་ལཏོན༔ ལུསགནད་བཅག་ཤིད་ 
འོག་བྭཟྦད་༔ ཤཤ་ ཆུ་ནད ར་ ༔མཆོགེཤན་ད་ ཀཀ ་ 
ླང་བདང་དེྨུ་སྦྱངབདང་ཊགལྕ་ཱ ༢ དཱཔན་ཡུསྣ་རམམད་ཆོགབྱུཡི་དང་ནས༔ སིག རཾ 266 
ཤཱ ྩར་ད་ཏུའོ་གསུམ་དཔསཤིངླ་མབ་ད་མད་པྷ༔དྲབ་མའི་ས་ཝ་ཚངས་བུག་དུ་ཟུག་ཅིད་༔ མར་ས་ལྟ་འགོ་དུ་ཟུག༔ རྩ་ཧང་གི་ས་འནླས་ཕུགད་། 
[གོ་དཔུ་མའི་ཞབས་སུ་ཆེག་པརྩཨ་ཤདཧི་ཡེགདང་༔ འཁོར་ལོདཞིའྲི་ཚྷ་ནམསདམིགསཔ་གསལ་བཏ་སྟ༔ ཕོ་མོ འི་མིག 








།རླུའརུངམདདུབྱ་གར་མྲི་ཐུབ་བནྩས་གཉིས་ནས་མདའ་གང་མ་དུའཕོ༔ སའ་བཟུང་སྟ་ཨ་ཤའི་ཞེ་ཆེའ་སོང་ནཾ༔ 













¦ ༔དེ་ལྡོ་ར་ལོད་གི་དུད་འས༔ དང་ལུསཊ་དག་ཝ་ླི་ས༔ ཞིངཁམསྔ་པའྲི་མོགོ་གནསབ༔ ར་དང་འོད་ལོ་སེས་འའི་ཆོགས་༔ དབལོ་དྭོནན་ས་ཤེས་ 


ཧུད ཡེསགང་སོ ལང ་འགོ་ ོལ་ོ་ཡེང་ བོ་བ འའ 267 
ནན 


སེགས ར་ཅིངནན་ཏེ་སྐྱེརབའ་བ༔ཚད་ྲ་མབན་མདར་ལྟརུད༔ སྣནབ་མདའ་གང་ཚད་དུའའང་༔རས་པྭ། འགྱནཔའྲ དུ 
'ཨ་ཤིཤེཆེའ་སོངནས།ོ་ལཕའིའི་ཟྭ་ནམསྤསོསྟཏི༔ ༔གསམ་པྲ་དིག་ 
ཤིཿཐིགལྱ་བད་ཆུབཉི་སྐམསྔ་འ ༔དད་བའི་ལུས་དམས་ཅད་བདེ་དོངྱ་ཀྱི་ཁབཅིངྲསར་འདོར་ལོ་འཞི་ལྔ་འེམ་པརྩལ་ཞིད་བོ་ནའྲགས་ལ་འབད་ོ༔དེ་ལྟར་ཡང་གསང་ 





དདུག་ནན་དགགྱི་ནུད་ལས༔ཨརིཨེ་འདར་ལྟབ་ཡེ་༔སྤྲལ་པའི་འཁོད་ལོ་འོདོདའབན་༔དདག་ལས་ནིའེམ་བེམ་ཡེད༔ས་མསྦ་ཡངའག་ཙམ་གཞ་བར་འགྱུར་རདེ་ཞས་།ཉིད་ 
དགརྦ་ཨཿ ༔ཆོསྱཀེ་འབོན་ཁོའའོདདུའནཿཕུང་བོ་ཝེ་ཡི་རོག་པ་དད་དརུག་ཝ་བྲགགས་པས་འོདོད་འབའ༔ ལུས་འདན་འཕན་དང་སྤྲག་བའོད་༣དེནས་མ་ ལཱ་མཉེན་པའ་སབ ༣ 
མོད་དད་ཨ་ཡི་ཟན་རཱད་ཞས་མྭེའུགདྭི་ལ་དྭ་རཀད་པ་བདཆན་འཁོར་ལྡོདོསོརིོའ་ཝིགལྱེ་བདྲ་རུབ་སམས༔ ོ་མ་ྲ་དར་ངུ་བྐན་པ་དྲ༔ འདོདུ་ས་ཡསྭཀྲིའ 
ར་ཡནསྭ་ཝིག་ལེ་བྲརུ་རུག་འཛོག༔ད་ལ་དདེ་ཆེན་བྱེསདྲ་ཚུལི༔ ཀད་དྱི་འབས་པས་དགའ་ཧྱིསསེལེད་སྔའིནཔའི་འཁེའ་འོར་འཛག༔དཡི་དེ་ཐའི་མཆོག་ 


ཟར 


ྩསྣ་ི་ན་ེང་ཀའ་བཞི་འཛནདསརགཀཐལ་དེ་སངདགབེས་དད་ཞིབརགཉིས་འཛོག་དསྱ༔མབདེ་འསམ་པའི་དགའབྱ་ས༔པདམ་ེན་སད་ 















{^ རཱགད་བའི་ནཆོགྱ༔ ལནཅིགྱོསས་པཞི་དགའའ་སྐེད༔ེས་གསུངསསྦོརདེ་ལྟནྡ་བིག་ལ་མ་ཉམས་པན་དད་བཞིནརོགསད་ཉེན་པོ་ལ་ཉམས་ལེན་ 
ག་འ ཁེ ཁྲ་འབས༔གཞན་ལུས་སྦྱང 
ཐབས་འོག་སྒོབད་བཅེན་པོའི་ཆོས་འཁོན་ ཡྔ་རོགས་ཆེནགཞནདད་མཐད་ཧོཿ ༔ངག་བས་པཀ་ཤིས་དཔལདུ་ཤོག༔ ཱ 
ཟླུལ་བའི་སྐྱས་མཆོག། འཇུཊ་ཆོནྭེཉའོས། དསོ་ཧི་ཕྲང་ལྕགས་ཀྱིསྒོ་མོ་ཞས་སྐྱན་རྤསཁའོཿ 











270 













༨ད།ར རྟ འོག་མིནདུ་ སཅི་ང་འསམ་བོདྲ་བལབའི་པང་ལཅ་གཞས་སུའཞག་གོ ༔ རྟགསྤགདདུ་སིྲསངསཔ་དང་༔ 
༢ ་ གསིང ི་ཕོའི་ཡེ་འོག གསང་ གྲ་ལ་ ; འ་ 
3# སསན པཛ་འོགལ་བླདག་ § ཤེསདང་ ༡ ཡབྲ་སསམཇལ་བའྲེ་མདོལས ༔ ༣༤༤ ༠༦༦ རྙཉིད་སྟེངཇ་ ༡3 


འྲཝལ་བ གི འཕོ་བའེ་ཐར་ ༈་ཐུག་འོདག་སལ་ཡེན ༔ ཅས་གསུངས་སོ ༔ ཡངནྣ་ལ་འཱབྲོར་ཐདབད་པོ་ཐམ ༢ 
གཏུམ་མོ་བརྡ་དོད་འཔའབར་ནི ༔ གག་རོདདདམཞེ་མཐིསཔ ༔ དོདམ་ཡལ་བའི་ནང་ད ༔ པེ་པ་ ལེང་དང་པོ་ཐའལ་ཡ་ལ 






ཨེའི &- 





༠ ཝེ་ ཚྭ་ཉཏརཱ་ རྣམས་ སྤྱར་ ཁས་ 


རཾ ་་ དངོས་ཏི་ཝང ས་འ 


པའྩོ 


ཞྤ༔ རེན་ཇེསྤཤུདག་ནག་པོ་ནར་དང་སུར་ནག་བུག $ སྨན་ཊིལེ་བུ་གསུམ་གསུམ་ཟོག་ན་ ༔ གཡང་དཀའྱེ་སྟང་དྲ་ནོད་ཀྱང ༔ 
` རྫཾས་ཀྱི་འའོའ་ནི་ ? ཅྲ་གླུམ་ཏུ་བསཝ། ¢ ཇོ ༔ སྦང རྡོབ་ལེན་ ༔ 


༠ 


ཊཾ 





: 


ད་པྱ་ཐོན་ཤེས་འབ་སྙེང་རེ་ཅན་ ཆཱ 


་ 8 རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 












276 








ལཱ |  །ཁཀའོ་གཞབ་ེན་པ་ཞད་ཆ་ལནཆོགི་འསལས་མབཏའཛན་ངཔོའི་ཞུས་ལན་འཞགསསོ། 























9 


༥༦༦ 











༤ ༨༦༨ 


ཤཿ ཉཨེ་ན་ཏོར་ཉའ་ཡང་བས་མ་ཡནཚརེརོ འི་དན་གཞས་སྭུ་ར་འཕ་ཞདཔོ་དངངོམོ་མོ་སྱོརལ་དངྱ་རཁོ་བིཉོདའནལ་སོག་ན་པས་གསང་ཝགས་ཅི་ཟབ་ཆོས་ནད་པོ 
ས་པའྱིདསཨུ་གྲུརིམཔོ་ཚོའི་ནས༔ཏདའདེ་ཚོགས་པྱ་ནམས་ལེགས་བརགསནའཆལ འོདསིཆོས་པ་འདྲིཀུམྩགྱི་རུདལ་ཆོས་ཡེནས་མའྱརོབ་གསཆེབའ་ལྱ་ སྱ ད་ཡང་རོསེད | 


དྲམས་ཅདལ་འྔབ་མེ་ུགཔྱནད་འ་ཡེ་མྩ་ཐསཿའདུཿདྱ་ཨཱམནལ་ཡོ་དང་ཧོམས་ལས་ཏི་ལ་ཨི་གོངབ་ཡིནབ་འ༔ འཁོརཐའེ་ནཚན་ཀིདྷདནནས་འ་གོདེནའདུགཿད་གོན་ 479 


འའི་ཞེན་ཆགས་ལ་མེ་ཡངབ་ལི་ཏ དལའོརལེད་ཀ་ཡ་ཨསཿནརའདུག་༔དེ་སམནོནོ་སྱི་འྱབདཔ་ཅིག་ལོྷསུྲས་ཨྲེ་ནམ་བཏག་འིལེ་མགོ། 
ཞོ་ནི་ེགཔ་ལ་འཛི་མ་པ་ཅིག་ཡོང་ཏ་ དག་བཞི་ན་ རིཾི་ི་ ས་ོོིིོས་་་ཾ་ཡོ་ 













ག་མ་དང གན་པ་དཀཞད། 
བར་གཞན་ནོནྱེད་བཟིག་ཡོངབ་ཡིན་༔ ཆོསཀིད་འནྕ་བ་ལེ་མ་ཐོགས་བ་ཅིས་འདུས༔ད་བོགནན་ཕག་དོག་་དྱར་འདིཞི་ཡོངཟ་བེན་འཨ་བགའྲི་འོསོན་ས་་ 
གྱགས་དན་འདུན༔ དྲེ་ཆན་ཉྟདམནྲ་ ལལ ིཾ¦{ 280 
གནས་ལུགས་དོྱ་ི་ལྟབཏོགས་བཡ་ཡི་འདུགད་ཡོ་དནྡ་ཐམ་ལྱ་གྱི་ཕོགས་འན་སོད་ལམ་འདེ་ཡཞི་འང་བ་ཡེནྭ་རྤབས་མཅད་ལྔ་ངོགས་བཞི་སབས་རྒ་སྣ་འོབ་པར་འོད་བ་འཚི་ལ།༔ 
ད་གོདན་ཚ་འདི་ལྱེ་བ་པ་ལ་དགོསོ་མདངུབོ་རབ་ཅིག་འོདབ་ལྲེ་སྟེའུ་འརྲ༣་མསཿདཆོསྱ་ཕོག་སྲ་ས་མོསབཚམ་ལས་མདཔ་མད་བད་འདུག་གསུང་པམང་གུར་རེན་ོ་ཆིའི་ཁའ་ནག༔ 





ཁོ་ཤཀར་འངའ་བ་བ 















། ༢ ཨགས་ཉྱི་ཐོབྭ་ཀང་༔འོན་ཁོད་ཞྷོ་ཞུག་དབའ་མ་ཚད་ནྭ དམ་ཁའི་ཆོསྤོ་གད་གའ ༔ 
ལད་ཁོདོོསིོང་སི་ ག་་ཾཾ་ ཏིིསཆད་དགསཞ ༔ ་ ཏདེསན། 
ལ་འཛ ¬ ཨཿ ཚང་ ཾཝད་གཞམ༔ གིའིདད་ག་ཡོད་ 282 









བའི 


༔ད་བའྲ་དུསམ་ཡོད་ཆོས་མེདྱཀི་ལྕ་ནམས་ཤི་ཁར་འྱོདྱ་ཀཔིས ལྕོ་མནགླངས་སྐད་ཅིག་ཅངསྡེསོད་ཚཐང་ཅིག་ཡུད་ཚམ་ཡང་སེ་ནོད་པར་ 
འཆི 
༔ སྔགྲོ་ཏ ཝི་གྲོ་ ༔དགུང་མོ༔ སོད ༈ ཐྲོདཾཔས་§ཱ ནམ་ལང་ ¦ ཚེ་འུདཀྱིས་འུད་ཀྱིས་ཕྲང་དུ་ཐུང་དུ་འྲོབནེ་ 
ཁྱི་མ་འདེངས ༔ དལ་འྱོརྩྱ་མལ་ལན་རིགསྡོད་བནི་༔ མི་ེ་སྟོང་ཟད་ལ་གཏ ༔ དེརམ་ཟད་ ༔ སར་མློརམས་ཀངའ་ཆིབ་མྲེ་དནུ༔ དྲནྱ་ཀང་སྦ་ས་འབུལ་ 
ཊེ་བར་དུ་བཏང་ ༔ ད་ལའི་ཆོས་ནིབེགཔཁེ་ནང་མིབན་པ་དཔའའོ་གྲོསང་ ༔ ཡང་རུརུའནེ་ོ་ཆོའི་ཞལནས ༔ ནྲི་ཀུཉྱི་ཕ་ཤསྒ་ན་འབསྔ་ནམ་ས་ཤི་་ 






འོང་མེད་བརྨ་ནདིགརའདས་ཤིང་༔འཆེའ་ལྭ་བག་ཀརུ་ཀའ་སོང་༔ནཞིང་དས་ ༔ དབུར ཅོ ར་ངོ 
ཨུན ཆོོོ 
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ྦ 


་ 


བོ་ལྟེ་རྭ་གཔ་ མ་ 






ངཿ 1 ི་ོཏ་དཡམཅད་ཅའཞྱི ོ 
ཤེསྦབམནདི་ཞངནསམཆོག་འླ་ུའ་ ་ 


༔ བརྟུག་བནའཛེན་ པའྲོུཿཅལོག་ལྷ་ནནེ 


ཐ་འདི་ཏེདནཊནན ༔ ཉན་པྲ་དམསཅན་དཔཔསས་ བཞིན་པུའོངོ ༔ དས་ོ་སློ་ཆ་བྲོ་རར་ཁམ་ལ་མི་ཛ། ༔ 


ཧ ཕྲོ་དག་བོད་རལ་དང་ཁེད་དག་ས་ལ་ཞན ༔ 
ནོས་སུ་ལུས་ ཤྭ ¡གོ་ལོག 















སྔ་རབ་སའདས་པའྲི་དྭསནས་ད འི 
སུད འཁོན་ད་ལསྤ་དར་ཐ་ཡེཿ 
ཀར ལྤིའི ཁག 
སས་བ ཨཿ ཤུགེ།བྱཉས་བའི་ སུ 
-‡ བས་༔ཡན་སྣ་སྐྱ་ཆཉིསདང་ ¥ མང་ཐོན་ནོདྲདཀྱུ་འ་ཞད་ ༔ 


86 















མདུ 





ཧི་ཉནའྲེད་ག་ལྭསླ་དང་བ་ཡེན། ༔ ས་ཁ 
རི དད ཇར རྲི § ནབ ཌུ 









༔ ལསད་ཀོན་ 
ཉྱི་ཧྱ་མཛནཤ སུག ག་ཆ དཾ ཿ 


བཾ ..་བ། 
ཌི ལས་གཞནཝ་ཅད་འཁོནབའི་སཁོན་ཡིན་ ༔ རྡབ དམ་རུར་བོདོ་ཏེནན ༔ གནས་གཞན་འའེར་དཀོབདྲ་ཐགརང་ཡིནཿ 


| 


ཆོགས་གཉིས་མ་བཟག་སན ༔ ལས་གཞནྲ་འམས་ཅད་འྲྱིྲ་འད་འྲོག ༔ མཚན་ ྱི་ཟླམ་མཐུན་ན༔ ཟོགས་གཞན་དམན་ཅད་འཁོར་བཞི་ 
ཞོང་ཿ པ་ཡག ༔ སླས་གའོམཆ་ནས་ དངི ༔ ཧྭི་ཤས་སུག་ 
སསྱ་ཀྱི་རཱུགསོག་བ་འསའོས § ཤརུའ་ནེ་འོ་ཅིའིགའནས ༔ བླསལ་པན་བསགས་དའེདེག་པའོདྲ་བོ་ཅིག་གེས་འཇོནས་པ་ཡིནྱ་བིས ༔ 288 
ཞི་ལེརུབིསྐམསགིལཆ༔ ནནམཁྭཱ་མཉམ་པའིསམས་ཅཉནྡ་ནས་ཅད་ཕ་མན་མྱ་ཆུར་བ་གཅིགྱ་ཀད་མད་པས་སེམས་བྱེསད་ 
རྟག་ཏུ ¦ ཡམ་ཐམསད་ བྲསལ་འདྲོ་མོལྭངས་མི་འུག་པ་ཡང་ཡང་བསམ་རོ་ནྦའོངོ ༔༣དསམས་སྙོང་འ་རྟོགས2ང་སྟིང་ 











མ་སྒྱེས་ཞ £ 












་ འད ཐེ 
ཆོདག་ལོགོསན་ཡད ༔ དེ་ལུརྟགསན་འོ་སོའདམ་གཉྲ་ས་མད་ནཾ། ༈ འད་ནང ༔ རན་ཞནིཡད་ དངེད ༢ 
ནི་ཞན ༔ བསྐུལ་འདེསཊནི་ཤུང་༔ ཟབོན་འྲགས་ནི་ཞན་ ༔ ལེ་འོདད་གལ། 





གསོའ་བའི།མདགས་ཤེསན་ཏ སལ ༔ མེ་རྟག་བ་ 
་་་་ ༠ བྲ་མ་ལ་ནོས་གུས་ཏིནས་ 
རར  ་ 289 





ཅི 













བསནི་ཆེ ༔ དཱསྐ་འྱགི་སེམས་ཅན་ནམས་ཡརའ་ འྱོདེཿ 





| 
གསུབས་ངོ་ ༔ རྒུུ་རིན་པོ་ཆོའིཞལ་ནག ཌ ཨྦྱ་རསྱ་ཏི་ལོནཏནྲ་འམན་ཅདྱ་ཀྱི་ཆོ་བ་དདཔ་ལའག་ལས་ཐས ༔ ༔འགྱུ་ཨེདྲ་སད་བཅིག་ཏེའ་ནས་ ན་༡ཏས་། 
རྐྱོན་དྲན༔ ཅད་འས་ཞོའ ༔ པའི་ཡོན་ཏན ས་མ་བ་དནདགམང། ཟི ག་གས མིང | 


དའ་ཅིག་དད་པྲ་ཐས་པ ཌ བསོདེནམས་ཆར་ལོ་ ཡག ་ལ་ ཝིའཊསྭཀི་འྲགོབ་ལ་ཕན་འདོགོས་ ཟེར་འ ས་ཞག ༔ 
བ་ཆོང་: བའ་བའ་དེ་་མམས འ 
32 མེ 'ལུང་ཐཱནི ‡ གང་ཟག་དདད་པོ་དད་བེ་ 

ག་བ ག་ར ཅཱ ༔ ཟག་ - སན ‡ ར་མས | 


རེ དཀའ་མདྱ་རད་ལྕས་ 



















ལོ་གཅིག་གི་གསོནམ་ལས་ཧང་བར་བླ་ག་བཏ ༔ དེམ་ན་འདད་དངོས་ཟེ་ནཅིངྲསུན་འཐིན་དགོས་གྲསུང་ ༔ དད་པོ་འོའོརབ་མུག་བྲམལྱ་ཅི་གོང་ཅེར་ན་གནསུན 
ལ་དད་པྲ་རུང་ཟད་ཡོདྱ་ཁང ༔ བནེན་འཛིན་ལེ་ལོའོ་དདུད་ཞེས་བ་བ་དེས་ཁྱེར་ཏ ༔ ག་ལ་སང་འ ༔ ཁྱ ཕནཚུནའྲགནས་མས 
ཁས་གཡེང་དེ ༈ འ་ཆིབ་ཞི་དན ༔ འཁྲུལ་སྣང་གི་བྱའས་ེ་ཁོའ་དྲལུས་བད་ལ་འདུད་བྱཐ་ཞི་ན § དངུང་དེ་སུནའཏྱེན་ཐདས་ནི 







རར 
ཅ་ :་་ 


མམསི་ཡན་བསོསས་ཿ མསྲིདྱ་སཡི་ ཿ མཛའ རར 








ཨོ ཉ ཏན་ནིམཐདོད་སོནི་ཅུང་ཟད་རེ་མཐོང་ ༔ དགོངས་པ ཨི་མཛད་ཧཱོདལ་ལོགལྭཧ ༔ དཀོར་ཟས་ལ་ཟྲི་བོབ་ཉིད ༔ ཆོས་ལ་ཟིན་ 
ནས་དྩ་སལ་བར་འགོབ་ལ་འདད་ཟེརབ་ཡིན་ནོ ༔ དེ་འདུལ་བ་ལ ༔ ཡ་ཡ ཏཱ, ཆོས་ལ་ཐཱ་ོན་འྲུགས་ཏིད་ 
 ་ ༈ ད་ལྟེར་མ་ཐསན ༔ དང་པོའི་དད་པ་དེ་དེད ༔ འའྲ་དུ་ཆོསྱཀི་གོ་ཐ ་ འཚིར་རླགགིབེ པོ 293 
བདྲ་ཞུགས་ནས་ཐུད་མེད་མོརཚས ༔ འཚོང་དང་གཡྩོ་དུགསོགའཇོག་དྲན་པར་འགྱུར་རོ ༔ བདུད་ད་ཞུགས་པའི་རྟགས་གྲ £ ཆོས་གོག 
མཆད་ཆོགས་ ༔ ཆོས་སྐྱོད་ལ་སོགས་སྲས་ ༔ ༣ོསྐཏྐཡ་ཡདོ་ ༔ སྩོད་ལམ་འཇིག་རྟན་ཕ་ལ་དང་ཆགས་5ད ༡ཞགཆ་ལྭ་མད་པ་ཆེ༔ 










ཁྱྭ་བུང་ ༈ ནོག ༨ བ་ཁུ་ཅ། ཅེ 


པའི་རྟགས་ནི ༔ ཅིས་ཞག་ཞམས་ུང་ སིི ག་ ི་ོ 
ཅིཐ་ཤདྱ་ཀང་ ༔ དས་ཐོས་ཆོང་ ཅེ 


།ཡང་ཡང་བྱེད ཌ ནི རར ་མ་ བཞན་ 
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༔ ཙུརྲུར་སནས་ཡོང་ ༔ སླྲབ་བེད་ི་བྲ་རུག་ ༔ དངམཁམ་དརྨ་རོལྟ་འ་པསྦའོང་ཆེ ༔ནོར་མེད་ལོན་ཏན་ཆོད  ཆོས་ལམ་ངུནི་ཁྲགོ་བའིཞ 
ཆད་ལེད་ ༔ ད་ལོུལྭ་ཐབསནི ༩ འྲིཞོད་བྷན་དམ་བཅའ་ལུནསེང་ ༈ ཆོས་མ་གཏོགསད་གཞནྲ་།ནས་ཟད་སྒུར ༔ དོའི་རྲ་གདལའི་བདུད་ཡོདཏ་ 
ཌྷ རད་གཞན་ཡོགས་རིགསྦ་ཀིཆོས་དག་ཝཱར་སོངན ༔ དེ་ལྔ་གུབ་མྔདའི་ཕག་དོག་སང་ ༠༡༥ ¦ ངེའི་ཚོ་ཡི་དམྱ་ཅྱི་ལྷཉྲིཔ། ༔ 
འདུད་འདུག་ས ༔ ཡི་དམ་ལྭ་སོངལེན་དང་ ༔ བཟད་དབྱ་ྱེ་རྟ་རོག།ཤའ § ནུག་པ་འདེ་འཇུལ་འདོད ༔ བྲྭན་པམ་ཇོགས་བད་ལས་ 

༔ དབངད་སྡུད་དང་ངན་སྔགས་སྒྲུག ༔ ་ཡེ་ ཤེས་བྱེ་ལྟ་དཔཁོནོ་པའི་བདྲུད་ཌ དེ་འཇུལ་ཐ་ལ༔ ཡེ་དམ་གང་སྒོམ་ཀྱངྡས་བཅས་འད་མཚན་མྭ་ཞྒོམབ༔ 





295 










ཏུ ཆུང་ཀྔ་་ཆོག་ལ་དད་བ་མེད ༔ སེ་ནས་ནལ་གཱིང་ེ་ཡདའདྲ་ཐུབངོ རདལདཀྟ་ག་ལ་སང་ལེད  དབྱམང་མསོགསརཔ 
ཀྲག ིདངདངདྫདྫདངདངདངོོ་ 

ལབ་སཞོསའུདུངངོ༔ དེ་ལྭ་ནན་སམས་ད་སྐེད་ཅིངའཇག་པ་ རབ ༔ དེ་ལས་ཐོའ་ཞ ༡ ཡང་ལུང་བན་དྲག་ལང་གོ་བབུད་ 
ར ༔ ལཱ་དདུག་མེྫ་ཇུས་ཏ་འྭགོ་ོྱོསིམ་ཟར་་དད ༔ འགྲོ་དོན་འནསྒྲབ་བྱི་ས་ཟེར་ཐ་ལ་སོགས་དམ་༡མས་ནི་ལམ་ད་ལུངསོནབྱ་ལུཚ༔ 
¡ དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའསཉིམ ༔ གསལ་དུ་སོངནྭ་ལ་དྭ་བ་མ་ཡིན ༔ ་མིགནལན་དདུད་ད་བར་ཆད་ཡི་ནངས་པས་སེས་ཐག་བཅད་པར་བའོ༔ 


ཅི ¥ 








ནལསྤ་བན་ ཤུགས་དྲགར་ལང་གེདངུདའབུང༔ ཐོངྱ་ཧན་ྱམ ༔ གུམའདམཞ ྐྱོ་རྤུ་འདག༥ ཿ ༥༥ ༣༦༦ | 
གུ ་  ཞ་འ ༔གཏུམ་མོཌྷཾ ༔ ༢ ༡༦༠༦) 


ས་ ཊབོངའད་བཤདཀང་ ཧཾ ཉན ༔ བར་ཆདདཔུདཐིགས་གདགིས། 
ཧུད ཞ་པ གྲ རཾ 
བགའ “ ཙི ་མ་བགྲ་ས། བག་ོ་ རོ་ 













× ༢༠༦2 ཟཱམ་ཁོ་ནད་ཅེས་བར་གསུང་པལ ༔ ; རི རྨ. 

| ཞུས་པས ༔ ཟློབ་དབནྱ་ཧྱི་ཞལ་ནས་ ༔ ཟླམའི་ཨཚན་ཞིད་མད་ཡདེ་ དྷ དུ བཿ 
3༡ གླི བཀི་ས་བྲདད ཉཱ ༢  ་ནགིིགཞན་ ས་ས་ས ° ཡིནདཆེཞང་སིང བདབ 239 
༧ །།ཞིད་དམེ་བའེ་ཆོས་ལྭ་སྲངས་བ འུད ཞིང་བསམ་པ། 

རབ ༤༤ ] པ་་ ཧུ བཱ ོ་  ེ་དོ་ 

















ཐོདཔོནྱཾ་གི་སཞལ་ཞས ༔ ཟམ་ ཡེ་དམ་གཉིསྒ་ནི་དད་ད ཌོ་ཡཔ་གེ་དམངོནོདོ་མཁནླདན་ཡེ་ནཔས ༔ ཤཱུས་ཏཱཀ 
མས་འདམད་དམ༔ བཟད་ཤན་དསུན་སན་འཇེནས་བས་ལོག་ལ་ཡིན་གྲསང ༔ ཁོ་མོ དྱ 

ཞུས་པས་༔ ལེ ཟ་ དཔྦ་ཐུའྲ་འནས་ཅད་ཡི་དམྱ་བེ་ལ་ཁཏནསྦྲ་བུང་བས = གྲིུ ཁད 
ནུམོ ཨ་ཅད་གཡུབ་བྱ་གདལ་ རི་ ཏཱ བུ 
བསཆོག་ ༔ ལྷཐྤནས་ཅད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲཔ་པགདམཚམས་བརྙན༡ང་ ཉབ ལར 
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༠ 
ཏཱ 






;འིག་བྱེའ་ཞེདཀི་ 
3. སོ 


ཟོ 








5༨༡༩ ཐེས 





་ ( 


གས་སྲུ་རྣམ་གཤེས ར་ས | 
± = § བརྙན་པ་ ལཾ ནྭལའི་ཞལ་མངོབ དང་ཆོསོ་སོཿ སོས ཤུ 









༡ ཆྭ་རུང་ཨེདབ་ཡིནགསང་ ༔ འོན་ཡིདམ་ 












ཨབ ་ བྲ་མས་ཿད་ཀྱེཤལ་ཨྲོངབ་ཡང་འདྲ་ྟ ‡ ཆོསོ་སླུ་ལ་མད་3ད་ཞེད ༔ སེནས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལཙན་མ་གཏོགས་ཞོནས་ན་ཡད་ ༔ ཨིདཊ་ 
;ཀེས་ནས ༔ སྒོགགེ་ིའ་ཡང་མེ་སང ༔ ཟླ་ནེད་བཞྲ་བུ་རུབམཐོཙ་ཀི་བརངུ་ཨི་འབལ་བནྭ་བས་པས ༔ དངྩོསླ་ཱམསཅདྲ་ཤུགས་ལས་འྱདངོ ༔ 
མར གག་པ ་ིི་་་་ེེོེིགའིན་ཞ་ྱ་་ལུམཡརཁྲས ་སནས་ལརྩཞནནག འདོད 304 
༔དཔརན་སཱཚ་ཀོའ་ཕོའྭུ་ཐཏབས་ཧྭཱ་ོམ་སྙོན་པ་དདའྲད ༔ ཆོ་འཕོས་མདག ུཐའ་དའ་ལ་དའི་སུ་འྱཇུན་ཏ ༔ ཀོབ་ཁོར་ཞསཚ་ཚ 

ངོ ཤྟག་རཆེན་དོའི་རིག་འཛྲིན་ཞེས་བ་བ་ཡེནནོ ༔ རྣལའདྱོན་ཕ་ལུས་རྒྱ་ཞིག་པ་ཀྱ་བ ཌི ལུས་བོད་མ་ཐག་ཏུལིདན་དུའྱགབའོ༔ 











༥ 








རོ 
17,2 


© 


༥ཕུམྱ་ཧི་ཤེས་རཔབའམ ༔ ་ཡབྲ་འབས་འེ་འདབཞིན 
ཡབ་ཡུམ་གཙོ་འཁོརློས་བྱརན་ལ་སོགས་སྣང་ད་ནི ཧཾ ཆོས་ 


ཤཱནདསྟནཏེ ༔ 











།འིག་བོལ་སོང་གི་མགོབ་རནངབསན་པ་སོགས་ཡང་ ༔ ཡོན་ཏནྱ་ཀི་ 








§ ༈ལབྱ་འའགའ་ཞིག་ཧོ ྒམ་་དའེར་དངའད ༔ བརྡཆནསྟནནས ༈ དུ་འཕྲོགད། 
མོན་ཏནྷ་ི་ར་པ་ཅིཡད་བདེའིྡ་འམྟ་དུགསཝྱཿ་བཅནཔའོ ༔ ཡང་ཉུ་ལ་ཡུམ་ལླབཔདའི་གས པ་དགག ཤ་་ 
ཟེདབསོདེད་ཉ་བུའུན ༔ ཡང་དག་གི་ཕམན་མ་བྱསདྲ་ཉྭབའི་ ༔ དེབནན་གསེན་དྲཔཔ་འདེསཔ་ལ་ ༔ ཕྲ་མེན་ཟེའབ་དཔའདབས་ ༔ ཡའ་ཀི་ཧྟེ། 

་དང་ ༔ ཧུ་ཧུ ༔ ལྷུའི་ལུས་ཁ་བྱོག་སོངགི་ 


སྐྱེ་བམེད་བཞི་པང་ནས ‡ 
















¥ གཟགསྨན་འགྲོ་དའི ཞི་དོནདུ་གདནོོ་ཀིངདོ་ི་ལཱར་ངྱ་མང་བ་ཡིན་ནོ་གསུང་ ༈ འོན་ཡི་དམ་ལྷ་ལ་མཆོད་བསྟོད་བྱས་པས ‡ ཐུགས་དགྱམན་ནི་འདུན 
འཛིན་པ་དངའྲད་འག ༔ ཐུགསམཤེསྦར གས་ད ཞག་བ ༔ ཡེ་ཤེས  ཤེསལཱ་ལ་མཆོད། ཟ་འ 
པས་རྩེེས་པ་མདེད ༔ སི རྫི ག་འ བད ནགས མེ ༩ ཅན་མ་གུ 906 






ཐ་ཡིན་གསང ༔ ཀའྭ་དུའ་རམ་ཡད་ ༔ འང་མ་སྨེན་པར་ 
སྒྲུ ་པ་ལའབདདོ ; དེས་ གྱི་ལྟའ་རྟོགས་ཀང་ ༔ ་་མ་ ཟའ ཐཞ་རྩ་ཁྲངག་འཀོ་ས་༔ ད་ས 










ཨཾ༔ ° ༔ ཚུལ་ཆོསྐ་ཀི་ངག་སྦྱོན་ལ་འབདཀང་ ༔ སམསྦ་ཀི་མདུད་བམྲ་ཤོལ་ན ༔ འཇིག་ཏནྱཾ་སི་ལམ་ལ་གོལ་བས ༔ཾ ཆོས་བརྒྱདཀེ་བླ་སྦ་བོར་༔ 
ཟབ་ནོའི་གདམས་པྲ་འོའ་ཀང་ ༔ བོ་ནའྲགུསྱཀི་ཀོགས་དཔྲའལ་ན ༔ ཉམསོངགི་ལམ་འགགས་པས ༔ གོངའཕལྱ་བི ཛཱ 
མཉམ་གཞག་གེ་དསམ་གཏན་ཡོདྱ་ཀང་ ༔ རྐྱན་དན་ལམ་དུམ་སོང་ན ༩ བག་ཆགས་ཁྱི་ླུ དནམི་ཆོང་པས་ཟླད་ཤེས་ཆོས་ཏིངྲད་ཁེར་ ༔༣ཚན 307 
མའི་དྱ་ཧུར་ལ་འབདྱ་ཧཏང ༔ ཟློདམིགས་མདདུམ་གོལ་ན ༔ འདྲས་བུའ་དོགསྲས་འྱབུར་ལས ༔ གཉིས་འཛིནྱགི་མངུད་པ་ཁྲོལ ༔ 
མདྩོ་རདྱའིམཁེན་རོ་ཆ་ཡང་ ༔ སམས་ཞིདྱ་འི་གནས་ལུགས་མ་ཏོགས་ན ༔ བལའི་ 'ཤྲ་མཡ་དྲུ་དྲལ་བས་ ཏམས་ལེན་དོན་པ་སོད་ ཏྱ 


















¦ ི་ཟགཔྭ་ནོན་འཇུག་གམསདནས་བདག་ཞེད་ནམགཉིས་དབབདནག་ ཐཱོ་གྲོས་ཧྱང འོ § ཧུརྒྱུདཀྲི་ཡ་ནི ༔ དག་བདྡ་འཞི་ 
དངྲལ་བཤི་དོན་ནོ ༔ སྤྱོད་རྒྱད་ཨུཔནི ༔ ག་ས པཔ རྣུལ རྒུད་འོཐའི ༔ མོ་ྒུབྔའིཏི་ད་ 
ནས་མས་དཏའི་ལན་ལྭ་ནུང་བའོ མ་པ་ནི ༔བསྟད་ཇོགས་སྤར་སྱི དོནལ་ཐླསབ་པའ་ཐད ༔ །ཨ་ནུའི་ ༔ དབིངས་དང་ས་ཤེས་དར་ 309 
དལ་བ ༔ དའི ༢ ཀདག་ཤུྭ་གབཡའབདའཚབྱ་དདད་ཆོགཟད་ གནན ༔དུདོྲེའན་ད ལོམ ཐོ 
[བར་ཁེ །ཁམན་དའལ་་ཡིས་ཡཊར ལི་ཁབ་ལེབ  ་ཀྲ་་ 


















དྩུགས་ཏི ༔ མའོདསཚོ་ལོ་སུམཧུ་ལ་ཉེབའྲི་དུས་ས ༔ ཧཱཀྱ་མུནའི་ཤར་ཕོགས་མངལང་ཞེས་བ་བར་ ༔ ལྟ་ཁྲོའོ་ལ་མོས་པ་ཅིགཏེའབུང་ ༔ 
དེ་ཡང་རྫོགས་ཆེནྱཀིི་ནལ་འྱོན་ཚད་ལྡནགཅིག་དང་ཕྲད་ན ༔ འགོ་དོན་ནམ་མ་ཁའ་དང་མཉམ་ ༈ ག་ནས་དང་ཆོབ་པིར་འེདན་བའཀྱི་ཁེར ཅོོ 
ཀི་བདད་དང་ཕྲད་ན་ཤེར་ལཱ་ལ་ཆོའི་པུསྱ་པེད་ ༔ བར་ཆད་ལསྲ་ལོལ་ནཟབ་ཆོས་འདིདང་གཏེན་ཁནམང་དུ་འབུང་ ༔ སཱོན་གྱི་རེན་འབྲེལ་གྱི་དམ་ཆིག་འབྲེལ་གང་ 
ཆེགས་སྣང་བ་ཕྲེངས་གཉེས་འེ་མ་ལོག་པ་མེ་སྲེད་ ° དེའི་ཚོ་བཟོད་པའེ་གོ་ཆྩ་བོན་ ཏ པླད་འདག་ལ་གསོལ་བ་ཕུརྦ་རུགས་སྲུ་ཐོབ༔ ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ 


ཤྭོ ༔པའི་ཞིང་ཁམས་མདངྱ་རུལ་ཞིད་ ༔ གནས་ཅི་སློ་ཡང་མངདུ་འྱེད་ཅིང་ ༔ ཟབ་གཏའ་མང་པོའདོནནོ  དེ་ནས་སྦུལ་པ་གསུམ་། 














གྱིས་ཐནཆད་ཆོད་དུ་འོད་བས་གཏད་ཆོན་ཚོ་ཤིས་ཁ་གལ ༔ ཚོ་ཝང་གོལ་རིང་འགོ་དོན་ཐར་ཕིན་བས ༔ སྐེདི་ནོ་ནོད་ཀྱི་ཡུལདུ་རྫུ་འཕྲུལ་དདལ་ོ། 
མེན་ལ་སོགས་ནི་ ༔ ལེའི་དགང་དོས་བྲདོདྲང་མདཔ་མ་འབུང་སྟ ༔ དནི་སི་མཐའི་སངས་ཡིན་ནོག་སུང ༠ ཡིག ་ 
འཟདཔོ་ལ་ ཌ ཨ་ཙ་མ་ན ༔ སྦྱིན་ངུན་དན་པ་རིག་མ་འོངས་བཞ་ཡོང་སྟགསུང་ རྣོབ་དོན་ཆནོཔོ་ལགས་༼དབདག་རགྲ་ནམསའ་བཀའ་ས་ལྲད་ 312 
གསོལ་ཞུས་བས་༔ གླུནའི་ནབྲོ་ཚའི་ཞལ་ཞས ༔ ཀཨ་ནམ་ཞིག་གྱེ་བུས་ྲུལག་བཅེནཔོ་འདི་དགའ་མི་ཤོས་པ་ཡངམང་པོའླྱའངྷས ༔ ཏིང་ང་འདིན་མུལ་ 
པའི་ཞད་འེག ༔ ཕི་མྲ་པསན་དག་མོངསཔབོདོག ༔ བཟའ་བཅངྱགུདནོ་ཆོངྱའོསན ‡ ནོརདྲལ་ཞིངོའལེས་བཞིན ༔ དེདགཤིས 
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ཡོ་དདཔའྱོཆུ་སྭ་ཁང་མ་དགས་པས་ ༔ གུབ་དོབ་མང ༔ ཚོའི་འི་གའིཛན་དངར་འབུལ་གླུབ་རྟགས:མངབ་སིཞ ; 
པེ་ཏབདའདདསྦྲེའུ་དདབྲག་སྲེནའསད་པའི་གནད་ཀྱིས ༔ མི་ རྣམསཁྲོ་མད་ ༈ ཙོའི་ཆུང ༔ མཱགུབླ་ ༔ ཞཁང་རྐྱན་ ༔ ངོ་ཚོ་ཆུང ུག་ཝཱ་ཟག ༔ 
ཆོས་3ད་མད་ཕྭ་མགྲོ་བོན་པ་འུང་ དྷ ཊ་འོ་བོད་དུ་ཡོངས་ཀྱད་ ཏཱ རྒྱལབོ་ཁྲི་སློ་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་ག་མ་ཆོས་དས་ཏན་འབལ་མང་ཁྲོ་རུགས ༔ འདོདའོན་ཇའ་པའི་ 


མང་པོརབ་ཞུང་ས ༔ ཅིམ་པར་དགྷ་ཅགྲ་འྲའ་མལ་ ྦ 
སི § ཡང་རྒྱགདུ་ཡིནན་ ༔ རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཆད་མ་དཔང་ཕྱོ་བས ༔ ཧཱོན་པྱ་དདན་ལས་༥ ། 



















ཏན་ལ་ཤནཏེ་ ༔ འཆེ་མད་ཀི་ཆོཆུནི་འཐུང ༔ ཀུ་སན་དམ་ལ་སྲི་བོགས་བའི་ཞུས་སྣ་ེད ༡ སྨུལ་བཞི་ལོ་ཚྩཾའའགའ་ཞིག་མཐའ་འ་སྐྱག ཌཱཞ་ 
བན་ྲི་ུ་པད་གི་འ་ི་ག་འཐོང་ཧདཔ་ལག་འིངས ༔ ཟུ་ས་ོད་འབྲ་ཤུ་དགདཔོ ༈ གཞ་འབོྱེདང་ོངིག ར གིནའ་ 
དམ་སྦི་ལྭཕུའ་བཞིས་འོད་འམས་ཏི་སེམས་ཧན་དདབར་སྱི་ངད ༔ དེ་གྱྱ་རལ་བོའི་གཡུང་འཐས་རུག་བདན༧་མན § བོདྲ་འམས་ཟད་ཁྩོ་ཚབར་གགསཏེ༔ 
ལེརྱ་ཆ་གརདང་ཐག་བན་པའཞེན་ཆུག ༔ ཐཱས་ཅད་རབཤི་ཆེ་བོ་ནར་ཞདོདཏ ༔ ཆགས་སྣདའགྲན་གཞས་ནྲི་རུབ་ཉུའ་ཆུབ ¦ རྒྱ་ 

གསརའདོདཔྭ་ནམསྤ་ཀིས ༔་ བོདན་ཆོས་གངདན་བའི་འདོད་དྲ་ མ་འྭ་དུན་དབཅོས་ཧད་ ༔ དགྭསུཊ་ལ་སོགས་བླསགསཚན་ཀེད་ 


















ཏི ༔ཡོངསྲ་གགསྨ་ནམསནི་དལ་ྒར་ཟིན ༤ རྒྱུད་ནན་དག་ཁྱང་བཞ་ཾན་རྣམསནི་ཨོ་རྒྱན་ལ་སོགས་མཁའའགོའི་གསང་མཛོད་རམག་སུ་ཡོད་དེ་༔ 
ྐུསབ་དམབཀུག་ཐའདའ་་ིཊབིཐ༔ྡོརེབཤནི་སད་ཚནའེ་འཞགཏན་ཚད་འཅུ་ཞྱོམཡག ༔ ཆུ་ཁར་ཤའུཐོགསྐད་ཁཆ རབ་སསར 
སྐུནུ་ལརྦ་ལཱ༔ ལྩོ་ཚུར་གགས་བླནམསཀང་མཁས་འདོད་འི་གཅོག་ྭ་ འགོས  འགྱུར་ཟིནན ཤོསཆུང་རྲེ་བས་ནས་མན་དགྲ་རུང་ཟད་འ་ལ་ 315 
འདུ་མིནམང་ྟན་དུ་ཆོར' £ རྒྱད་པ་གང་ལེགས་ནས་འདྲན་  འོདི་འའདདཆས་པས ༔ ཟམ༠ཞིནིའིན་རུ མཀགི་འློའི་སིཊ་གིན་ཏིང་ཆོགས་ 
།ས་ཧེད ༔ མདོད་ར་མི་གཞེན་དང་མི་འདད་བའི་ཆོས་ཅིག་ལ་གཙོ་དོའ་འདོན་པས ༔ མཁས་བ དེ་འད་མངབར་ཡོངགསུང་ ༔ ངའཟང་པོའི་ 


)\ 


; £ 
ཱ 










རིགས་§ ཕཱི་ནབགྲི་སོ་འདོགོས་ཆོདཔ ༔ ཧི་པས་རང་རྒྱད་གོལ་བ་འེཉུསབུ་མངའརའབུང ༔ དེ་ལྟར་བང་རྱགཧི་པདྫེ་་དང་ལྟའི་ལོ་བཏཚང་མ་ འདི་རྣམས 
སོ ཌཱ ལས་ཀ ཏཱ ༥ ལིརཚོ་དད་དཔྟུཌ་ 
མངཔོའི་གངཟག་གདནས་པ་ལ ༔ ཆགས་སྣང་འགྲན་སམསྱ་བས་པ་མངཔོ་ཞོངགྲསུང ༈ བཙུན་བ་ཡད་ཕིི་ཚུལ་ནི་དག་སློང་ཟོལ་ཡེད་ལརྱ་དའིང་༣ 316 
ནང་གིེར་ལེན་ནེ་དུག་འཚར་ལསྨནོ་བ་ ༔ སྡིག་པ་ལྟ་ཞོག་ནོརདང ༔ ཉིབོ་ལྭ་ཞོགྱ་ཆུགཉིདཔ་༔ སོལ་ནག་ལ་དཔཔཔ་དཀན་ཐུགས་བའྲད་བའི་ 
བྱུན་བཞང་པོ་ཡོང་གྲསུང་ ༔ སྒྱུབ་ཐོབ་ཡའའངཊཞིག་སིན་བོལ ཆུམས་པསུབརྟགས་ལྔ་འོག་རུགས་མདཔ ༔ མནའ་འོ་ཆོ་ྱོངབན་ 
























ཨི ཌུདས་མགཏྟཔི་བྷ་ནམསྱ་ཀུངནམ་ ཚིར ༡༡༥༥ ལ་ལང ཿ 
ཁྲོམ་པར་རྡོ་རྲོར་བ ཏིང་དུནུཿ ༔ སེམས་འནྩ་བ གྭསྱ་ཀང་ཧཱན རས་པ་བ ཞི་ནྲངྲ་ར་ན་འཞོན་ ཝྲམས་ཅདའའི་མྨུར་ ཌ ཡོ་ཡ་སུ་ 
འིཛན་པའི་བཤེས་གཉེན ནྲ་ཟམ་ལྭབ་ནམསནི་ཆུརཏྱིང་ ༔ སྐྱསྲ་ཡོན་ཏན་ན་རེ་འ་ཙ་མ་ཏྱོན་པ་རྣམས་ནི་ ; དུསཀི་ལྫ་ཏོག་ཕཁ་བ་ལྟར་འཕྲོ ¦ 
སྦ་སཔཅོ་སྣལ་ི་ བསྟནཔ་ཡངྒ་མོངས་ཁའི་ཞེབ་སྟོ་ཝར་མར་འཐིབ་ལ་བད ཅུ དུས་དར་ཕན་པའི་ཚོག་སྨྲ་ ས་ན་ཤའ་དཔ་ཐོདཔའ་གོ ༔དམ་ 
པའེ་ཆོསྦཅིསྦྱལས་ནྭའོང་རྡ་གྲེས་ཟར ༔ ཨངསྐྱ་རསཀི་དགོངས་པ་བྷསནན་ནཐོ་རྫུ་འདབས ? ༢ ་ཿ ཿ ¦ ིདདེན་དརྫན་སཱོང་སྐད་ 
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ཨཱ , ཧུཧོ་ཁྱཅིས་ཅ ཏོ་ཆི་སོད་ཏག།་ནག་སུས་་འིི་ པཔ ༔ སྡོམ་ལྡི་ཡིཧུང་ ༈ 
སྡུགས་པ་རྣམས་ཀྱི སིང་ལ་འདུང་འགོང་ཞུགས་པས་ ༔ ད་མ་མད་ནད་བ་སལ་ཉེད ༔ སྐྱེའོ་རྣམསཀྱི་སིངལྱ་རལ་བྲོ་ཞུགསཏ་ནང་ཞུག་ཁོ་ནརེད ༔བུད་ཡད་ 
རྒམསཀྱ་སཱིང་ལྭ་སེནམོཞུགས་དགྱྲ་རཤ་དུག་སྦྱོན་ག་ཡོ ༔ཧིཨ་པྷ་ནམསི་སྙིང་ལ་ཐེའུ་བང་ཞུགས་བསྲ་དུ་ཚབསྔ་སན ༔ མིདུནྱ་ཀི་ཧཱོུན་མང་ ༔སེམས་ 
ཅནྱགེ་ཟཝངའེའས་འབུང་བའི་ྱརུང་ཤམས ༈ཕྱུཟོག་གངསའི་ལྭ་ཐུག་པ་འབང་ཅིད་ ༔ གསོནམའི་བྱ་པད  བོད་དུགཁའི་དུས་ལ་བབ་པས༔ རྒྱལའའི་ཐུགས་ 
རིའྱི་ཝང་ཐག་ཆད་ལའི་ ཚེན་བླང་འདག་གིས་ལང་སྦྱོབདཀའ་སྟ ༔ འོནོ་ཀྱང་གནས་སྐབས་དེ་དགཏུཁོབོའི་སྤྲལཔ་ཡང་མང་ངུ་འབྱུང་འད་འགྱུར་རོ ༔ ཁྱད་པར་ 














ཡཡང་ཟཐབ་གཏད་འདྲི་ནམསྤ་ཀི་ཕནྭཤོགས་བའི་དུས་སུ༔ ཚ་ལོ་ཡངབཞི་བྲས་ཁའལ་སུམརུ་ལ་ཉེབད་སོང་ 
ཆན་རུ་ཨེདདེམའབར ༔ ས་གཞིའི་ལྔོ་འོགྲའམས་ཆད་ལོ་ནད་སྣ་ཆོགསཅ་སྐེ་མས ༔ 





ནས ༔ སབྭསྱྱ་རཱསྭ་ཏི་བསྟན་པ་མཐའ་དུག་ ༔ ནམ་མཁའ་ 
སྭ་བྲཔཊ་ཞི་མཐཧཱན་ཅེང་ཆུགས་བས་ཉེན་འབྲེལ་གྱི་ཕན་ 


དང་ཁག་འབབ ༔ བལས་ྱ་གི་གཟའ་ཡང་སྐར་མ་ཏགས་ཅན་མངབོ་ཡད་སངྱང་ཤན ༔ ས་གཡོས་ད་ཐོག་ཟེར་འུག་ ༔ གནམ་རྡོ་མངངུ་ལླུང་ [ ས་འུག་ 






ས་ཟད ༔ནད་ཏགས་མྲ་ར་གོལོག་ཏུའྱབུངབསྔ་ཚེ་སྨནགྱི་མི་ཕན་ཅིདངུག་ཏུའྲཐོ༔ ཉི་མ་དངྡ་ཟབ་དམར་ནཞིདྲ་དུངཚུབི་རོང་ཁྱེར་ཁཆརདང་ལྷནདུ་རྡུལ་ 322 
གིསྭངང་སྒྲ་ུར་༔ སྐས་བ་ཚབྦུངབས་མོ་དང་མོའི་ཁུ་ཆེ ༔ ཡུལ་ཁྲིམས་ཕལ་ཆརཞིག་སྒུ་སེལ་ཐུར་འག ༔ཡིངསེངད་ུ་ཤེ་བུ་ཀུནདམ་ལྭ་བུག།འགྲན་ ༔ | 









ནཾ ;ཐྲིཨས་ལཱཿྱི་ཆོས་པ་ོན་སརལས་ཤུང་ ཉ ཟོག་པོ་དངའསན་བཤིག་ནི་དབནྱ་བྲི་རུ་བཞིན་དྲུ་སེས ༔ སྙེད་འོག་བར་གསུམ་འབྲུག་ཅི་དདའས་ 
དམག་མཐྦའལ་འཇོན ༈ མཐའི་དམག་དཔུངདྭབས་སུ་ཀོརཏེ ༔ དྲགས་མྲེ་བམསཅད་ལྷོ་མོནྱསེ་ཕོགས་སུ་སྐན་མ་ནོར་བལྟར་དྲོས་ ༔ ཇྔོ་བོ་ཀྲཱ༡་ལ་སོགས 
ཆོས་འཁོརྣ་ནམས་ལང་འཇིགཏུ་ཏ ༔ སྐྱཐས་གནས་ས་བཙན་ལ་འཆོལ་ ༔ དདུདསྤུལྱ་གི་ལུང་པ་ཁེངས ༔ མི་མ་ཡིནྱ་བིས་ཞིནམོ་བང་ཅཆོ་སྒྲོག ༔ འི་ྱ་ 3 
ཨང་བོ་ཤོདདུ་ཐཞས ༔ སཱར་སེདྱཀི་གཅན་ཟན་ནང་བོའོརླ་ཆུགཉེད་༔ ཀོང་ཞལཟེ་སུམ་ ༔ ཤང་ཞ་དང་ཕྱི་མབྱི་ལུད་ཕཞཀོའོ་གྱི་ཁུག་ཁྲུ་འབྲིམ་བ་ལྟར་ 

༔སྐྱིདཔའི་གོ་སྐརས་མེད་འ ༔ རྒན་དངུཉིམ་པ་ལྟོགས་ནད་བྱི་གུམ་ ¦ དར་མ་ཊུན༡ངནང་དངང་ཨེད་པདཁོའ་བོད་འགྲོ་  བྱོལ་སོང་རྣནས་ཏབ་ 



















རྒུག ༡ 


ཕོཐ་ལ་སྩོད་ཅིང་ ‡ ལུང་པ་ཐྲམསཉར་ཁྲག་གི་གདབས་སྐྱེའགྲོ་ཀུན་བར་ཆདདེ་ལྟ་བུའི་དདད་དུ་འགྲོ་དགོས་པའི་དུས་ཡོངབ་འདག་གསུངས་པས 


ཆཿྩོ་རྒུལ་དངྱ་ཧུང་བན་ལ་སོགས་པའི་རྔ་འབངས་ཐམས་རད་གདོང་མཆིམས་གང་ ༔ ལུས་འདད་དྭུགསདོད་དུ་ཆོབས ༔ མ་བཆཆེན་པྱོ་ས་པས ༔ 





ད་ནས ༤ ཡད་གསདདཀོན་མཆོགགི་དུས་འདི་ 


ད་༔ རུད་དནཏིང་འཛེན་འཟང་པོའི་སྦུཕཔ་གཟིག་གྱི་ནེདནས་དུས་ྱའི་སམས་ཉོན ཆོས་འདི་ཞལ་ཝེས་བཙམྱགིས་ 








དཔ ; གཅོང་ནདཞགུམ་དང་མི་ནད་ལ་སོགོས་བཟམས་ཅད་ལས་སྲོལ་དད་འགུརརོ ༔ ཆགས ུ་ག་་ག རྷཧུཾདོ་དབ་ 






པུ འཁེལ་དད་འགུདྭའོ ༔ མོས ༣་ཱཧ་ཨིནུ་ཡཱ་གུསཀའ་ཏགའྦཐ་དེ 
འའ རར འགད དགའི ¬ 
ཚོམདད་ ཐ ཀུནཀང ༔ཟུགསྔརས། 


ཀྱི་འཆི་ཐ་ཡད་ཊའ་དོདའང་དོལ དདདེ་གཅནདུ་སཊའ་འགྱུར་འོ ༔ + ཆ་འ 
ཟིནཉེ ༔ ས་ད རོོ་ངསྲས་འམྭ་ས་རན་པ་ལ་སོད་བན་ལྱུར་རོ་ ༔ 7 
















ྨོན་ལམདབྲ་ནན་པའི་ཆབ་གདག་ཀ་གཅིག་ལས་ཆདད ༔ འྲའྲགོསེ་བསུམ་འདངབུངབྲའ་ཚོསམདདོ༔ ཏི་སན་ཤཱ༔ྱྱར༔ གའ 
ཧར ཉི ཉོ ས་དུས་ཀུན་དུ་བྲག་ཤིས་བར་ཤོག་ཅིག ༔ ཤུ་རཝརུ་ཛཾག་ཏི ཧཾ 
སུའ་བའི་རྐྱས་མཆོག ༈ འཇའ་ཚོན་ སྙིང་འོས ] ་དདོསཧི་ཕང་ལྱགས་ཀྱི་ཧྷོ་ཨོ ་ནས་སྨྱནདྲངས་པའོ། 


ཅཱ་ཞན་བས ༔ ཟབ་ཆོནའདི་ལང་མཐོང་ཁའི་ཀི་ཞུར་ཙམ་ཁས་བྱནྤང་མི་གནས་ཤིང་ ༔ ཨྩོ་ཏོན་མཁའའྲཐོའི་གནས་སུགཤེག་ས་བརའྱལ 
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| ༔བཀའ་རོགས་བཆེནའོ་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྩི་འདུས་ ལྔས་ འཛོ་མ་ཡིག་ནམ་མཁའི་ འོད་ཞོང་བཞུགས་སོ༔ 





| དད རྨ་འབྱུང་ག རླབ ཌཱ ྭགསདག་ལུགའཚོས 'མཉིི རཿ 
ཡང་ཟབ་གདམསཔ་དཏནམ ` རླུར 


་གཏུདར ཐོམ ཊཱི 


འ 
ལུང་འགལཆན ག་ད 















ཐོག་མདའ་ནུག་བོ་དྲ 


གི་སྒྲད་ ཐྲདས་སོག་ཕུན་ 


ཌཱམེ་མ་ཆོད་ 


ཨ་་་ ; 
7 






ཨྱད་བརག་གོནི་གློོག་སྲང་གདོའོགཞུལ ༔ 


དྭགསོ་སོའ་བཀོད ༔ རའ 
ཉེར་བཀོད་ ༔ དུན་ཁྲགྭ་ཛུས་ ཨོ 
དུམ་ཞམས་བླ་རག་པའི་མཆོན་ངར་ལཱན རར ` ་ 
ྲུ མ་བར 
རྱང་བན་ཞུས་ལན་མྲོང་ 


༠ 


ལྟ བི སྤྱད་འབྲས་ཁྲིད་རི་མ་དང་ 
“ སྤུབ་ཕིར་ གྲསུང་ ཏཾ 








331 













ླག་སདའཐོན ཐིལ ཞན་མཁའི་འློད་ཀོངནི ༈ ° ` བཀའ་ར་ 


དཔསྐངས་སམུ ཏྱ 
དེ་ཧིར་ཀུན་ལ་འཛོམ་ཡིག་མ་བསན་ཟིག ༔ 


° 
+ 


ཐྲོ 
ག་ཤིདཆནཔ དུས་ཚ 
བདག་འདྲ་ཡེ་ཤེ མའུའ་ 


རྨཔས་བ (ཡེ་ད བན་གནང 
མོག སྣངལ་ཚའ་དགྱད ཡི་ སཱ ལྲི་སིད་གཡསིཞི 


འཆོངས་ ཤག་ལས་ཧན་ 





(༦9 2 


< 


ཏྱ 










° གྱིའུ 


;སྒེས་བུ་བ ༔ མ་ཐུདམ་སོལ་མའོངོས་དུས་སུ་གསལ ; ཤུ།ད་ཞུའ་ནཁཏ་ཧི་ཧ། 


$ ཨ་མསྭ་ཤྲིནྱེ་ཟིས་བླ་དད་པོག་སོལ་འདགས་འེམ་ ༡ དམཆིགདསུངས་ཤིག་ཨ་ཏེས་མ་ཡ ༔ རོ༔ 
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༄༅། །ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདུས་ཀྱི་ཞིརྒྱས་ཀྱི་སྱིན་བསྲེག་འདོན་ཁྲིགས་སུབཀོད་པ་ ` 


བའགསས། 













རོ ད །ག་ར་པར་སྦིརྦཾ། འདིན་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་སྤྱི་འདས་ ་་ཞེརྒྱས་ཤྱི་ཕྱིན་ སྲེག་ཇི་ལྟར་བྱབའི་ཟིན་བྲིས་བཀོད་པལ 
འགྲོ བཅ གཞེ་དང་བཀོདྲ་ཚུལ་སེགསནི་གཞན་དགསལ། དངོས་གཞི་འདེན་ཆའེ་རིམ་བཞིེ། སླ་བསྙེད་ཡན་ལག་བདུན་པནས། 
དཀན་གཏོད། བགེགས་གཏོན། བསྲང་འཁོད། སྐྱབས་སེམས་སགས་སྡོན་འགྲོ་བཅ་ས་པའི་ལས་བྱང་གཞུང་བཞེན་མངོན་རྟོགས་་” 
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བཞི་དུག །སྟངོ་ཕྲག་བརྒྱད་རུའི་བགེགས་ཀུན་དང་། །བཞི་བརྒྱ་རྩ་བཞིའི་ནད་རྣམས་དང་། །རྨིས་ལྟུས་་ 
མཚན་ངན་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རྒུད་བ་ཉིདདུ་ཞེརྒྱན་ཉིག །དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ལ། དཔལ་ལྡན་བྲམ་དམཔ་ཡེས། | 
ཤམྲ་བ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་བདུན་ཉེད་གཅིག་སོགསཞས། དབྱངས་གསལ ཉེན་འཕྲེལ་ལྷིད་པོ་བཟླས། མཆན །གུན་དྲག་ 













སེམས་དབའྱ་སན་དངས་བརྙེམ། །བྲར་སམ་ཡ་ཛྭ པུ ༡ཐུགས་ཁད་ཉི་གདན་དྲུ་ལྗདྲ་ལས། །འོད་འཕྲེསརེ་ ནག 
ལྔ་སྤྱན་དྲངས་པས། ངུ་བ ངོ ཛའ ལན །བབས་བསྟུ་གིུད དྲམདག །དོན་གྲུབ་དགཱས་ 
ལྔསཾདབུ་བརྒྱན་གྱད། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨརྨྷཧཱ་ པེཡ། བཟོས་ནས ཊས། ཤྷརའི་བདྱ་སིས་མཆོད། རྒྱལ་པ་ཀུན་ཤྱི་འཕྲེན།340 
ལསྙམས། འཇིགས ་འཇཾགས་པའམཐུ་རྟེབས་ནུནུ་ བཱཱ་བོའི་རྒྱལ་པོ་ཁྱོད་ལ་བ ངི ལསྨྣ་རམས་་ 
འགྲུབ་བར་མཛད་དྲ་གསོལ། །ཞེས་བསྟད། ཕྲུགས་ཁད་ཉེ་མའེ་དཀྱིལ་འཁརོ་གྱེ་སྟེང་དྲ་ཤྷཱཾལས་སྔགས་ཕྲེད་ལྔང་རྔེན 
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༄།། །གྱིས་བསྐོར་བརྲ་གྱུན །པར་དམིགས་ཏེ། ནོ ཨྤ་ཞཱཾ་ཏ་དྡཱཾ་ཕཊ་བརྒྱབརྒྱད་ །ཨ་ བྲིབ་ ° 

ཅར» >) 5 ¦ £ རར ུ ཤུ ¡ བགེག 
སིབ ཡསྱབ་བོི་ྲྲསཤིང། ཝག ལསམུདའཅིི་བནངང ཡབ་འ རས 
ཐན་ལྷ་ཤིདཱ་འོད་དུ་ཞཱནས་བདྲད་རྩི་ལཕྲིམ་པས་བདུད་ཙིའི་ཆུདེ་དག་གང་ལེའཕྲོན་བཙམ་ཆུས་ཉེས་སྐྱེན་ 341 
༡༠༢༠ །འཕྲན་ལས་གད་འདོད་བུངབའི་མྲབ་ཝནདྱྭ་གཱར་པར་བསམ།།དནས་མབས་འདིད་ལས་བད་གི་ 
གས་མཚོད་བསྐད་བ་བཤགས་པའེད་མ་པ་རྫོགས་བར་བྱ། ་གེཁུང་གཞན་བྱུད་བེ་ལྟང་དཀར་གཏོད་ས་ཆོགབྱ། དེ་ནས་ཁླབ་དཔེན་ཆས་གོས་དཀན་པ་ 










ཡཿ ༼. 







ཡུ 












ག་སྟངས་པདྨའི་སྒྱིལ་དགྲུང་གིས་ཐབ་སྒན་གདོང་ཤར་དྲ་ཕྱུགས་པས་འདུག་སྟེ་སྦྱིན་སྲེག་གཞུང་ལ་འཇུག་པཞི། བསངས་ཆུ་དེ་ཉིད་སྲེག་ཛས་ཌ་་ 
མས་ཅན་ལ་ཀུ་ཤའྲ་ནུན་པོས་འཐོད་ཞིང་ཨོལི་ཏ། ཨོཾ་ཨཱཿབཔྩེ་ཏ་ཀྲིཏ་དྤཱཾ་ཕཊ། ལས་སྔགས་དང་། སྭ་ཟླཱ་ཝི་སྔགས་གྱིས་” 
ཆོད་ཚས་རྣམས་བསངས་སྱདས་ལ། ྟད་པའིད་ལས་ནཚོ ཟས སླབ་དཔོན་ཆས་གོས་སེར་པོ་བཟང་པོའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་ཐབ་སྒོར།342 
གདོད་བྱད་དྲ་ཕྱོགས་པས་འདུག་སྟེ། རྣ་མསན་མཔར་དག་པཿ ཕྱན་རྒྱ་མཚོརིརྱྱན། ཉམཁའ་མཛོད་དྲུ་གྒུན། རྫས་བཀྲུ་བའེ་་། [ 
སྔགས་འདེ་རྡོ་རྗེ་གདན་བཞི་སགས་རྒྱུད་ཨང་པནས་གསུངས་ པའི་སྡགས་ཡིན་ཏེ་གསར་རྙིང་ཐམས་ཅད་མཁྲན་ནོ། ། ཨོ་ཏཱ།རྫས་བཀྲ། 





ནྭ་སྭཱདཱ།དེ་ལས་གཞན་ ཧཱཾ 
འནའ་ད་བྱནད་ནམ་ ་ 


སུམ 2 





བབའཞི་གསསྐ་གན་སསཆེ་ཆས་ཀསམ་བསར་བགྲགང་གདགསསཔ་ེ། དེ་ལ་དང་པེ་རྡོ་རྔ་བགྲོས་ཀྱི ཀྱིས་ས་འདུལ་བ།།གཉེས་པ་ 





བདུད་རྩེས་བྱིན་གྱིས་རླུབས་པ། གསུམ་པ་བསངས་རཱས་བསྲང་བརྣམས་བྱའོ། །བགེགས་སྦྱད་ཞིང་བསྲང་བ་ཞི། ལས་སྔགས་དང་། 
ོ་ཨཱ་་བླི་ཏ་ཤྲིཏ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་སྨྲ་ད་ཝཾ་ཤླདཿ སྔརྦཾ་དྨཱཾཱཿ སྣ་བ་ཝརོཾཧྭ། ཞེས་པས་བསངས་ཕྱངས\ 
འཁྲོན་འདསི་དངོས་པེ་མཚན་འཛིན་ཐྱམས་ དྭ་སྡིང་པཤདྲ་དྲ་གུར། སྙང་བའི་དདུ་ཁས་མེ་ཐབྱ་ཉིདབུས་སུ་ 344 











ཡིག འོད་དང་གཟིེ མདངས འབར་བརེ་དྲབ རྨར ཞྲིག་གསལ་བལ ས་འོད་ཟེརམེའྲར ཚཚྲ་བྲོ་རུངམ མོན་ཆ་ 
ལཾ་སཾགས་སྐར་ལྟན་འཁྲུག་པ་འཕྲེས་པས་ཕྦྱིན་བསྲག་གི་ལས་བསྒྲབ་པ་ལ་བར་དྲ་གཅོད་པའེ་གདོན་བགགས 














།! ༨ 








། །ཡིག་འྲུ་ཝདད་དེབཞིན་པགམཚནྲ་པ ། །ཡེ ཤེསྭ་སྲུལ་པ་དཔག་ཡས་བསམར་མེ་ཁྱུབ། །བསྲུད་འབོར་ ་ 
རཿ ་བྲ་ཝ་ཡྭེ ལདྲ་བསྐེད། །འབན་བ་ཡེ་ གས་མ་ཡེས་མཚམས་ཆད་ཏེག །ཨཾ་ཨླ་ཡེ་ཛལ་རྩི་དིརྦཾཱ་ཌཾ 
ཧཱུཾ མེ་སུན་བནི། ད་བནི། ཞྱིརྱས་པའི་ལས་མཐུན་ལས་བྱུང་བུའི་སྨ ཀཨ་ཀཏཏསནཧིཿ =± ཧཾ 
ཨ་མ 


དམིགས་པའེ་སྙེད་པ་ཤིད་དུ་གྱུན། སྟང་བའེ་ངད་འ་དེ་བཞེན་བདེགས་པ་ྲམས་ཉདྲ་ཀྲི་བུགས་ཀན་རུང་ 


།ཨ་བྲཾ་ཀློ་དྱང་སཱཾ་ཝ་ཧྭལྭཧྭ་ལཱ་དཱུ་ཕཊ །ཟུནྲིས་པབ་བོ། ཧཱུཾ དྭག་ཝ་འཇོམས་པའི་ཡེ་ཤེསམའོད་ 


ཀྲཏ་ཧྲཱཾ་ཕཊ་ ཨོཾ་སྒ་ཟླ་ལས་སྦྱདས། ཧླེཞེ་ 


་ 346 








གཡོབ་ཅིག །ཨོཾ་ཨྨར་ཡེ་ཛཱ་ལརྲཾ་དཱ། ཞེས་ལས་མཐུན་ཤད་ལྷ་ནསྨ་རུང་གཡབ་ཁིས་གཡབ་པ། དེནས་ཀ་ཤ་བཀྲམཔ 
ཞི། གཙད་མའི་ཀྲུ་ཀྲ་རུན་པ་བསངས་ལ། ཀུ་ཤེ་བྲཀམ་པ་གཏེད་མ་འདེར་མ་གསལ་ཀྱེང་གསན་རྙིང་སྦྱིན་སྲེག་གཞུད་ཐམས་ཅད་ནས་བཤད 
པ་ལྟད་བྱགིསྱ་ཀྱང་མི་འགལ་པན་གསལ་ལ་ མཆན་། ཨིཾ་ཨཱ་པྱིྨཾ་ཏ་ཀཱིཏྭ་ཧྷཱུ་ཕཊ་ ། ཨོཾ་སྭ་བཱ་ཝ་སྭ་ཕྱངས། ཀུ་ཤམི་དམེགསུ་པ་སྟེད་ 348 
.ཉིདུ་ད་གྱུན་། སྟོད་པའེ་དང་ལས་ཀ་ཤ་དུག་བྱེདཀྱེ་རྫས་མཆུག་པན་སུམ་ཚོགས་བའྲི་དད་བཞིན་ཅན་དགགྱུན། ཨོཾ་ཨཱཿ 
དྷུ ཨོ་བྲང་སཏཱ་ཨཱ ཞེས་བྲགས་པས་ཅིན་ཅིས་བཅབས་ནས། ཨོཾ ཀུ་ཤའོདིནི་གཙད་ཞེང་དག །ཚདས་པ་ཕནམས་དག་ 







ཕྱག་བཞེ་གཡུས་དང་པ་མེ་ཐབ་འཛིན། །ཞའགམ་བགྲང་འཕྲེང་ག་མྷ་སིདང་པན། །ལགསྲ་ཀྲུ་འཛིན་ཞིདའོག་ 







༽\ 


དྲངས་གྱུར་། །ད་ནས་མདའ་དན་སེར་པོ་དཀན་པོ་ག་མབ་ཉིང་། ཧྲུ དད་པ་དང་ན་དམཚགསགས། །ཚུར་གཤགས་་; 





མས་གནྷ་དཾ་བྱསམས། །ལྟེ་བ་འཕྱད་ཞིང་ཤརྒྱས་ཐུང་ལ་སྒག, །སྨ་རདམན་སྲར་དལ་པེའི་ཅོད་བརཉན། ། 
དྲང་སྲཾངད་ཨྨཆགས་རྣམས་ཀྱས་བསྐར་བརྲ་གསལ། །བདགཉིད་ཡི་དམ་གསལ་བའེ་ཐུགས་ཀུནས། །འོད་འཕྲོག 
ཤན་ལྷཾ་མེ་ལྔའཾ་ཡཱམནསན་། །ཡེ་ཤེས་སེམས་དངའ་དམཆག་་ངིལ་བ། ;།དྲང་སྲེང་ཚོགས: ༩༢ 

༩ རོན 


༧ 







350 














དོནམཛད་པ། 





༤ 


མེ་དགོས་པ་འྡར། མཆན། དམཚིགཔ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཕྱག་འཚོལ་བ་ནེ། དཱ ངས་པ་འཛིགརུནམགོནྱ་ཧྲཾསས། །ཊིལསཾག 
།གཟཾ་བརྔེདུ་རྒྱལེབར་ྱགའཚལ་བུསྙེད། །ཨ་ཏཔཱཧོཿཔྲཏཛཧཾཿ 





མཆོད་པ་འབྲལ་བནེ། ཧཱིཾཧྷཾཿསྙོད་ག 





པའི་ཆྷུངཔལ་ཏ། །དྷ་ཐུདའདོད་པའི་དོནཌླསབ་པ། 


།འབན་བའྲ་གདན་འདེད་བཞུགས་སུ་གསལ། ཨ་ཨ རྨ་ཡཾ་ད་ཝ ་ཏས་མ་ཡ་ཨ བཤ་མཏྫུ་ ཱུ 
ལྙན། དམ་ཆག་པ་དང་གཉེས་སུ་མེད་པ་བརྟནཔན་གྱུན་། 


སུམ་འདེའམེ་གཞན་དགན། ། 





ཁྱོན་སྐྱེམས་འགའ་ཞིག་ཁ་གསུངས་ཀྱད་གཞུད་འདེད་མ་བཤད་པས་ 


༠ 







1 ༥ 


མེ་ཏོག་བདག་སྲོས་མརམེེ་ད། །ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་རི་སྐེད་་ 










ཤེས་མྭ་ཆུའཚྲོགས་ལུ་འབུལ། །འཕྲིན་ལས་བླམབྱསིད་བཞེས་ས་གསོལ། །ཨོཾ་ཨྨར་ཡེདྲ་ཝ་ཏ་བླསྦམཾ། 

ཏ་རྟཏབ་ལྕརི་ཁརཾ་ཁྲཱཏཱ ད་གས མ་གཞུནདགན། ། །འདོད་ཡོ་མཱཆོགག་ལངེས་སྤྱད་ནི། ། 

གད ། ཟམ དདབྱ་ཏཾ་གན་ཅག་ལ རྟི ཡཾཤིདནཾ། ཨོ་ནཱཿ ཧཱུ ཞ ཞ་ད རཾ 
་ཾཤང་ཁྲབས་བུ་ཤེད་ཅནེ་ལ། །ད་དང་མཐུན་པའི་ཛསྤ་དགྱིན་བླརབས་ཏེ། །ཞེབའེ་རྫས་མཆོག་ྲན 













` །ནས་བྱིན་རླང་པ། །བཅོམ་ལྡན་ཡེ༨ཀསྤམ་ཛའ་ འུན་ཁུ་འབུའ། །ཞླི་བླྲ་བདྲིན་ལས་བསྒྲད་ཕྱིན་བ 
སུགགསལ། །རྒྱས་ པའ་ཆིགས་ ཡད སྔགས་དང་བཅ་ས་ག་ལ་གྲང་འཛིན་པའམ། འའ ངོགས འགའ་ཞིགཅམ་ནས་གཞུང་གངས་སྡག 
རྒྱད་ སས མཆན ཨོཾ་ཨྨ་ ཡེ་དྲ་ལྭ་ཏབྲན་སྡིརྣ པ་ལ་ཡེ་སཱཏ༔ ནད་གདོན་སྡིག་སྦྲིབ་རྐྱེན་ ༢ ཏུ རུ 355 
ད་དྲ་རྦ་ ང་ཀུ་དཱ་ཡེ་ །ཞེསཉེར་གཅིག་ ་སོགས་ ༩ ི བཅད་དུ་བྲལ། འོག་ནས 5 བཞིན་ཏདོན་གསོལ་ ་བྱ། སྦ་་ 
དཔལ་འབྱོན་ལ ས་ སྤྱད་ ཉམས་ གས་ཐམས་ཅད་རྲུའི་ཀུ་ནུ་ཡེ་ །བསྒྱུན་ཁ། མའ་ཁྲནྱི་བདྨ་རུབ་མཆག་བི་ བངྲ་རུབ་མཚོག་གི་ཁྲུ་ཚུན་གྱིས་ 








{8 ཏྲིཿ 5.'ཊྣ 
















གང་ གུས། པུསམ པོ་ལས་མི་འདའུ་བན་བཟུང་དགད གཟན་བླགས ་གཟན་གྱི་ཀ་ལ་ ཨཿ 7དྲུ་འོད་ཕྲེར་དང་བཅས སན མེ་ རའ 
ལྡག རྡོ་ར རྩེ་གཅིག པའི་གྱིས མཚན་པར་གུན། ཨོཾ་ཨཱཿ དྷཱཾཊ ཨོཾ །སྣགུ་ཡེ དྲལྭ་ཏྲཾ་ཨདྱསཾ།ཿ ཨྱཾས། ཨ 

བྱིཡ་ཨ་བྱཡཾ། ། མངྣ་ཤྲི ཡེ ཧྭབཀྱ་བཱ་མཛདན་ཡི་སྭཱདཱ་། ནད་གདོནཿ་སརྦ་པཱའྣི་ཤ ཤནྟད་ཀུ་ར་ཡེ་སཱཏ། ། འདོད་གསལ་བ། རོས 356 
འབལ རྨུས ་ལྱ་ཧྒས་པན་ ་ཡི་ བཾ གསུམ ་སྔན དུ་ྲགོ་ ་བས མེ་ལ སྣན ་པར་ དུ་བྱཅུག་ པཞེ་མཐན་ ཛས་སྔགས ཞནོན་སྲས་ གག ་བ ཐྲུམས་ པ་བཅས་ལ་ 
གྲངས་འཛིན་ པའམ། བསྡུས་པད ་ཡི་ག་གསུམ་སྔོན་དྲ་འགྲོ་ བའེ་ལྷ་སྔགས ་རི་ལྟན་རིགས་པ་ཞས་རྫས་སྔགས ཅཿ བྲངས་འཛིན་པའེ་མཐར་སྔེལ་ཆིག 










འདུལ་བའི་འདེ་སབས་ཐབ་ཏུ་འབུལ་བའ་བྱའོ།། ཏད སྟོད་གསུམ འའིའམ་ག ཁནད་ 


` 





ནུ། །བདུད་ཅི་ཅ་བྱ་ཏད་ནད་བུན་དང་། །རྒལུ་ 


དནཾལི་མཆོད་ཨྒདང་། །བཅུད་རྡུམཆོགགེ་གཏོན་མ་ནུམས༔ ཡེ་ཤེསྭ་ཆུའི་ཆོགས་ལ་འབུལ། །འདཱིན་ལས་ 
` །མོ་ཨཱ༔ ཅྷུ་ཨྣ་ཡ་དྭ་ཝ་ཏུ་པྷྷ་སྤམ་ཏརྙཀ་བ་ལྟར་ཁའ་ཁ་ཧཾ། སརྦ་པཱཉཾ་ 358 


སྟེངཾ་གནཱམེ་འདི་འམི་གཞན་དགྲན། ། 





ང་ཀྲུ་རྲ་ལ་ སྨན་དག་གཏོན་མ་དང་ཆོགས་ལ་“་དང་པ་ཚིག་བཅད་སྔགས་བཅསཁན་བདུན་རྗེས་སུ་སྔགས་ཁོ་ནན་གྲངས་འཛིན། ཧྱ 
འདོད་ཡན་མཆོགགི་ལངདས་སྤྱད་ནི། །ཆོབཱ་མཆོད་བདད་ཚིའི་རྒྱ་མཚའིདེ། ། 





(༦ ?)98,༦8‰ = 819; 









༄༅། །ཡེ་ཤེས་ཨྱེ་ཉི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །འཐིན་ལུས་བླུམཔ་ཤིན་ཞེསྲས་གསུལ། །ཨོ་སཱཿཧ་ཨྦག་ཡེད་ཝ 
གནཙྲ་ཝཱ་ཛྡོའཧཾ། སྣནཱ་སཿཾུད་ཀུ་ནུ་ཡ་སྨཱ།ཁཏ་སོའ་འེ། ཧོཿདད་སྲེང་ཆ་ན་ལྱ་ཏད་ལ་འབིཞ་ལསྲསུ་ 
བཅོལ་བནེ། འདྱ་རཱས་པ་། ཧྭཿདང་སྲོང་ཆེན་པ་མེ་ལྟ་ཁྱེད་ལ་འཕྲིན་ལས་སྲུ་བཅོལ་བཞི། བདག་ཆག་དཔན་སློབ་་ ཆུ་སྐྱེན་ལེྡེ་བརུཀ་ཞཁོན་དངསཅས 359 
དད་བསོད་ཞམས་དང་ལ་དང་འྱོར་བ་ཧན་པ་དདྲ་གགས ་བ་མཐུ་སྟེབས་དང་ནུས ་པ་གཟི་ ་བརྔད་ལངས་སྤོད་མདའ་ཐད་བུནོན་ ཏེད་འཛན་དད་་ འོ 
ཉམས་རྟོགས་ལ་སགས་པ་དེ་དག་གི་སྟབས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་ཞིང་རྒྱས་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། པུའཱཾ་ཀུརུ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ནད་གདོན་བགེགས་དང་སྡིག་ ་ 











པའེ་ས་ལན་ གྱི་འགལརྐྱེན་བར་ཆད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཐམས་ཉད་ཉེ་བར་ཞི་བ་དང་། མཐུནརྐྱེན་ཇི་ལྟར་བཞེད་པའི་དོན་ཐམསཿ་ད་ལྱུན་གྲུབ་ཏུ་འབྱུང་ 
བ་*་་དང་† རབས་ཆེནྱ་བྡ་རུབ་སེམས་ཀྱི་སོན་འྲབས་ཐམས་ཅད་ཐགས་མེད་དུ་འགུབ་པའེ། བསྙན་འགྲོ་ཡངས་ཀྱི་ཕན་བདེ་བླ་མེད་ཕྱོགས་དུས་གན ་ 
སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་སྲེལཞུས་པའེ་འཕྲིན་ལས་དམ་པ་མེག་ཡེལ་བར་མཛད་དྲ་གསཁ ། .མཆན། བད་གཅག་དངནོ་སླེབ་ སྱོན་ཡོན་བདག་་ རི 
འཁོན་དངབཅས་པྨ་རམས་ ་ལ་སྣང་བའི་དྲག་གནོད་པའེ་བགེགས། གདུག་པའི་དབལ། སོསཚོ་ སྦྱར་བའེ་དུག ། 


སྒིབ་ཉེས་ལྟུང་གི་ཚོགས་ཐམསཅད་གརྦ་ཤནྙིང་ཀུརུ་ཡེ སྭཱྡ། དག་བའེ་བཤེས་གཉེན་གྱི་གདུད་སྩད་ལྟ་བུན། ་ 













་འ 
ཆོོོ བོ་པ བ་ས 
ཁ་ས ང་ད 
་ལ་བསང་ 
:: ་པའི་དྲངས་ས། ཛྲ ཨེ དུགའི་གཞུཁ་ 
་ ་པའི་གདན་ལ། མེ གཅི་ལ དཀྲུནུ་གསལ་ཡད་ 








༦ 


བཞིན་ནོནྲ་བོད་ཆབུམ་རིན་ཆེན་བརན། པད་ཞུ་སགོས་ནས་མངོན་ཉོགས་ སྨྱན་འདྲིན། བྱིན་འཕེབས། སྱགའཚོལ། མཆོད་པ། བདུདཉེ་འབུལ་ 
བའི་བརྱ་བའོ། །མར་བུའབུལ་བནི། དགང་ཐླུགས་གེང་བཞིནཚུལ་མཐུན་བཟུངས། དགང་གཟའ་དངྨ་བགས་གཟརྱིཁལ་ཨོཾ 'ཨཱ༔ དྲུའོད་ 
ཟེན་དང་བཅས་པདང། གུ་རུ་པདྨ་འོད་འབྲར་གྱེ་ལྫ་ གས 0 ་ཨཱཿ ཧཱཾབཛྲ་སུན་་ 364 
དྲ དྨ་སིཾ་ཏཱཱ] ནམུཿ སམྙནྨཱཱཨཱ་ སྭཱདྟཱ། ཉད་གདོན་མེ་བསད་། །སརྦ་ཤྭཉནཾང་ཀུན་ཡེསྭཱད། ཧོ ༔རྒྱུལ་བུ་དཀེནམཆེག 
འདུསྱསྦ་ཉེ་ཆོགས་ ཁྱེད་རྣམས་ལི་འཕྲིན་ལས་རུ་བཅོལ་བཞེན ཞེས་བཞས་འདོད་བསལྱ ཕྱཱའཾ།དནས་ཾཤིངི། ཨ་ཨཱ༔དྷཱཾ ཞི་ཡ 














རར 


རར ་ ག་ ཁེབ. == ༄༅ རའོ 
༄༅། ` ༢བྲའ་མཤངདབལ་ད་ཀན་མངམ་སགས། །ཞི་བའྲི་ཛྫ་སྦ་མཆོག་བླནནསྱརིན་ནྤབས་པ། བཅམ་ཝཱནདྱཀལ 
འཁོརྷཾ་ཝ་ཚོགསྣ་ནམ་ལ་འབུལ། ཆུས་པའི་ཡི་ཤིང་འབས་བུརུ་ཤིང་ལ། །ཞི་བའའཕྲིན་ལས་བསྲབ་ཕྱིན་བཞས་སུ་གསུལ་། །ཚོགས་བཅད་ % 
སྔགས་བཅས་གྲངས་བདུན་ཙམཞས་སྔགས་ཁོནར་རྫོགས་བའ་བྲངས་འཛིན། རྒྱས་པའི༽ དེ་དང་མཐུན་པའི་ཚྫེས་བྱགབྱིན་རྲབས་ཏེ།[” ཞིད་མཐད་འདོད་གསོལ་ 365 


|]  ]: $$ 8 #. 9; 









སྲན་་རྣམསནསཧྲཱི་ཧྷཾ༔ ༔སུད་གསུམ་འདིའམ་གཞན་དགན། ། །བདདཌྱི་རྩ་བརྒྱད་སྟད་སྦྱར་དང། །རཀྱུ་དམན་མཆོད་སུརྙ་ 
དང་། །བུད་ཝ རྔནམཆོགགི་གཏོར་མརྣམས། ། །བཅོམ་ཝཱནདྱཀིལ་འཁོརྭ་ཐ་ལའབུལ། ། ཉ་ལས་བླམབྱ་ཧུནཿ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཧཱཾ་བཛྲ་གུརྲ་པདྨ་སིངྡྷངཱཾ། ] པྱཿསྤ་མི་ཏུརྭཏུ་བ་ལྟིད་ཁར ཧི། སྐི (ཀྲུ་ར རུ་ཡེསྟཏ། (3 
གྲུམ །འདོད་ཡུནམཆོག ག་གི་ལོངས་སྤེང སྤྱདནཱ་། ། ་ 

ཝནདཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ལ་འབུམ། དའདོན་ལག་བླམ་བྱིརིབ་རསསགསར་། །ཨོཾ་ཨཱ༔ུཾ་བཛྲ་གུ་རུ'“ ་] 
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ཤསྔ་ར་སྤིརཏཱཾ། གནཙྭཀཔུ་ཛ་ཁ་ཧི། སར་ཤྟརིདྱ་ དྲས་འཛིན་ལུགས་གོང་ལྟར་ 
ྦ བདའོནམཆོགྱའང ད་བ གས་ཁུད་ནམས་ལ། གས་བ ་ ཤི་བཟང་འབུལ།  ་ ་ 
རྱལ་བཟམས་དདདཤེས་བདབ་ག། །འགྱུན་ མེུད་གྲུ་མདོགགསེར་ིའི་ཆུན་པ་ལྟན་། གན་མདངས་ཅད་ཐད་༧ོ་ 
དྣོོུསིཌསགས་༩༠༠གསུཉས་ ཏོ། ཏེ ཨོཾ་བཛྲ ། ཨོཾ གིང་ཀུར་ཡེ་སྣང། རྣུ 
པུནྙ༧།། བརྒྱ་རྩ་ལ་སེགས་པ་གང་འགྲུབནས། “+ ། སྡངདགྲེ་གནོདཔྱད་གདྲག པའི་དབལ། 


9 ༦༦ ཅི ཁེ ༦༩༦ 










སྨྱནརས་གཟིགས་དབང་འགྲོ་དེན་དཔག་མེད་གསུང་། །འགག་མེད་ལངས་སྒུའེ་དངོས་གྲུབསྣལདུ་གསལ། །གུརུཔ་ 
པླེདའཆེམེད་གཉིས་སྙོན་སྒུ། །མི་འགྱུར་སྤྲལ་སླའེ་དངོས་གྲབ་སྣལ་དྲགསལ། ། །ཡི་དམ་ཧ་མཆག་དདོས་གབ་ཀུན་ 
གྱིདཔལ། ཕྱག་རྒྱ ས་བ དུ་གསལ། །རྡ་ར་པག་མོ་དགོས་འདོད་ར་བ་བསང་། །མཆོག་དདྲ་པཧ370 
ངས་དདོསྲ་གུབ་སལྲ་ད་གསལ། །ཡ་ སྔྩི་ཕའྲཾིནལབླམ་ བཞྱི །ཅྱི་ས་དཔདདག་དདོས། གྲུབ་སྙལ་ 

དུ་གསལ། །མེ་དང་མཁའའགྲོ་མེ་ཟད་གཏེནྱ་གེ་བདག། བན་ཁངོས དཀ 








ར་འ: 








༄༅། །བའེ་བདག ། །རིགས་བྒད་དབང་གི་དདོསྲ་གབ་སལ་དུགསོལ། ། །ཆོས་སྒྱོད་བསྡད་མ་མངོན་་ 
རུད ན་ལས་བ བ། ་ 


སི་ལའྱི་རུལ་པོད། 


དཔན་སབ་ཡཿ མཆོད 


སྨིདྦཾདཱ་སྦརྦ་སིདྡྷ་ཕ་ལ་ 














།དྲག་ཧསལ་ ཤན་སྲ་གསས་པད་གསལ། ], སརྦསརྔབ་རུ་ །༨༠མཁྡྡ 
7 མ ག་སྤྱི་འདྲུས་ལྷུ ཆོགས་འཁོད་དང་བཅས་ ནུས་པཐྩམས་ཅད་ཅཾས་བདག་ཅ 371 
པག པ་ ་ལ་མཆག་དང་བུན་མོང་ ས་བྱ ་དུ་གསལ། །མོ་ཨཱཿདྲཱ་བཛྲ་གཱ་རུ་པདྨ་ 


ཉཾ་ཀྭ་རུ་ཡ་སྭཱཧཱ། ཡླ།། །ཞེས ་བདུད་རྩི་མྱང་ཞིད་ཚོགས་ལ་རོལ། དེ་ནས་བཟེད་གསལ། ཉམསརགེས་བཤགས་ པནི། ། 
















ཧོཿ དགོངསྲ་སུ་གསལ། །བདག་ཅག་གྱི་སུགྲསངྦ་བུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལགི་དམཆིག་ཉམས་ཆགས་དུང་། ཆོ་ག 
ཀྲ ་ ཡགས་བའེ་ཿ ་ཟིཉའིད་པ་བསསྣ་།དམངལ་ཞིངབ་ཤགས་སོ། འི་མིག 
ཉནྭདྲ་མིའགྱུར་བདང་། མཾ་མ་བྱང་རྲབམ་ཐོབ་བར་དུ་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱན་ཞིང་། །རྒྱུར་དྲ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པའ་བྱེན་ ཞ/ཿ 
ས་བརྐུབ་ཏུ་གསལ། །ོ་བཛྲ་སཏཱ་ ཞེས་ཡིས་ལ དརླ་ཟ། ་ཨྩོ་འེདྱ་གྲིས་སེམས་ཉོན་དོན་ཀུནམཛད། །ཇེསྲསུ་ ་ 
ན་པའེ་དངོསྲ་གུབསལ། །སདསྤྱ་ཧས་ཡལ་དགཤགསས་གསལ། །སདསྱ་རྲས་ཡུལ་དུགཤེགསནས་རཀྱང་། 
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༄༅། 
བདགུགྲེ་བུགས་བ་ཐིམ་པན་མཛོད། །ང 


སྲཾདམེ་ལྷ་སྔན་བཞིན་གསལ བནྱ་གུར། བཏངརག གིཚུལ་དུ། ཨོཾ 


དང་། །སྟོ་ན། ླ་ཡེ་དེ་ཝ་ཏྱནྡ་པ། ར་ ག 


མཆོད ཛིས་ ྫ རྗོགས 'ཐབ་དུ་འབུལ 


སླན་ཡང་འབྱོན་པའ་མཛད་དུ་གསོལ། །བཛྲ་མུཿ་ཡེ་ཤེས་པྲ་ནམས་གཤེགས་ཤིང་དམཆག་པྷ་ནམས་ ་ 
དེནསྦྲ་སྦ་དུད་ཟད་བ་ གསོསལ་ དྲ ་་ སྐ་བ རྦ ཏཀྲཾཏ་ཧྷཱུ་ཕཊ ། 
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ཨླཱཡེ་དྲེལ་ཏྲཨ རྒྱིབྲ་ཏྫྱོསྭཱཧྷཱ། །ད་བཞིན་རྣམ་ལྔ་རོལ་ 
རླ། "སྤནྲ་པ་ཏི་ཙཡེ་ས། །འྲིགསས་ི་འིདགགཏད་མ་མགས་ 
པཔ ༥ ཚོགས། །ཨོཾཨགྣ་ཡེད་ཝ་ང 
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།སྭཱདཱ།ཨོ ཨོཾ་མཛ་བྱིར་སྨཱདཱ། མོཾ་མྲང་བཱལ་ཡེ་སཱདཱ། ཨོཾཔྩརཨྭ་མ་ཏརྙཀ་བལིང་ཏ་ཁ་རྭཾ་་ཧི། 


། 
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་པའི་བདག་པ་ནི། འབྲས་གཙང་བློ་གླིང་ཇ་བུར་ལྷོ་ཕྱགཔས། །བདེ་ཆོས་མཛོད་པ་ལས་བྱས་ལྙག་བསམ་ཅན། ། 
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༄༅། །འགྲོས་པ་རང་དང་གནས་ཁང་སྩསྫ་ཚསྣཡས་ལ་ཐིམ་བག་ཤིནྲྱཾ་གེསླ་རས་པརམོས། མཐར་བསརངསེ་མས་དབེ་རམེདདུམཉམ་པར་བཞག་ །དེནས་རང་ནིདགུ་རའྲི་སུར་གསལ་ལམྱ་ཟིས་བཏབ་པ ། གནས་ཁང་ 


༨༨ 
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ཌལ 
ཡུལ་རང་ལ་བསྣམ ། 
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པོ དའེམྡཐ་ཡེག་བླ་ཉགཡས་བསོར་ ལ་འྱའེལ་བྲྭ་ལུདུརྦ་པས་མེད་འཁེད་ཅེང་ ཤུགསྐསོག་ དང་སཱགས་འཕདྱ་དམས་ལས་འོམ་ལྷ་བའེབདུད་རིའི་ དུ ནདཀའ་ལ་དངས་པ་རང་གྱེ་སྤྱེ་འོནས་མར་བདསྐ་དངམྲའི་ལ་ཡན་ཆད་གང་ 
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བས་ནད་གདྷོནྷ་སིག་སྤྲེབཟམས་པདངུད་ དང་སོལའུཁྨནམ་པའ་བུག་ཐམས་ཅདནས་ཕིར་ ནསངསྤ་ཀྱེས་དག་རངུས་དངས་གསལ་བདུད་ཚིའྱི་ྒུན་སིག་གང་བར་བསམ་ལ་དྲནས ། མཐར་སིག་ལུངམཞོ༢ ཀ་ཤ 





༄༅། ༽ ྔརདོས་རོད་སེམས་ད ངལ་བསིས། སི གཡས་པས ལོས དབང ཏང དས་པཀས 


མི་རོལ་སྣངསིད་ངྲེ་སིང ་བཀོད་པ་ནང་བཅུད་གྩེ 
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ཌི ཆོསཀླིས་ལ་འབུལ༔ རང་ཕུས་མ ༡༡༦༥ ཟླུས་ལོངས་ཧཱ དྲ་ངོགས་བབྲི་གུ་པ་འབུབ༔ རིནཆེན་ཟྲརལ་གསེར་གསུམ་བྱ་ནེ་པ་འདི་ ༔ 


སིཡ་དད་ཞེུངསོབ བནེས་ནདདགསགག་ཡ སབ པ་ར ་།གག་་ཞི། ས་ོ་གཅིས་བུས་གཟང་ོགན་འབའ་གིག ༽ ཐཀའྡི་རགདོ 
ཏི་ིགདནཔད སརན་པདམཏམ་འཞགཐད་བཟོསཐས་ སུས་བདཛན་བ་དའི་དཱ་དོན་པདྨ་ཐས་རེ་ྲིན་ལས་སརོ་ 


ཡར་པྲས་རྡོ་རྗམབའཧོར་མ་དམར་མོ་ྲི་བོདརཅྭེཏ་ ར་ལམ ཱོབར་སངཁྲི་པཔ 


གསྔ་རོ་ ལ་པའེ་གུ་ལ་འབུལ་ ༔ ཐུགས 






འཕེལ་ཞབསདང་་ར་ རྒྱལ་བཀྨ་བ་ཐདུདའདུལ རྡོརྫདཧེད་མད་དགུལ།ནག་ཙེད་པ ཌྱཧེས་མཇེས་པུ པ་ ྱག་གཡསམཆགགིན་དང་གསེན་པད་དགའ་འཛིན་པདེའེ་དི།ཐར་རིག་ ེན་ཆེན་པོམ་དཔངནོར་དྲུ་ཕགགཉེས་རྡོ་རེ རྡོ་རྔི་དྲོདཔ་འརིན་པ 
སྨུལ་མེཁ་ ལིངངམནབས་ ༈གཟན་དམར་ལོ་ གསོལ་ཏེ །ཞེང་ དབུ་ལ་ཅེདཔཌ་ /ཡྲང་ཁ་འབུ། འབྲསམཛཊ ཛོས་པ་ེའྲི་ཧེབེར་པྲདབདེ་ཆན་གིང་པ་སྲུ་ ་བ་ ུ་གདོག་དམ་རགསོདགབོགམ་ཅྲན་པོ ཤས་འཐས་ དཀའ་པོ་། སྲུ་གཟན་དམར་བོ་ཅན་དབུ་ལ་པད ་པད་འྭ 

བྱརྐགྲམ་གཞས་ མ་ཧུག སྭི ཕུན་པ་དང་ གཡོན་པ་ཐོདཔ་བདུད་ཚི་ཅནདའི་ལི ཧིོར་རིགའཇེན་ཀླང་གསལོ་ལིང་བོ་ལུག་ གགས་རྔོ་ ྡོརཔངགསོན་ཞྡིག་པ་ འཛོནཔ་ དྭང་འཟས་དཀརྱགི་ལ་ཐོདདང་གུ་ལ་མངངས་དམད་པོ་གསོལ་དེའི་ཧེ་འོར་བདད 
འདུ་ལྡནུས་ལྡན་ རྡོརཾསཱ་ མངོག གངདཀདཔ་ཕུག་གསུས་ས་ 'གནོནཾ་གཡོན་མཉམ་བ( ཞུལ བེད་ཕོདདབུད་ ༤ པདྨཞཱ་གསོལ་བདའིདྷིོརདིག་འ འཛྲན་འ ངའཆོན་ཞིངབོ་གུའི་ཆགས་གོང་དུབ་ཤད་བ 'ལཱའ་པང་ འིས དོར་རྒྱ དོརྱ་རྱལ་ཡུས་ཞེ་ཤེས 
རོརལམ་སུདཀད་ལེ་མྫོ སྔོབའི་མདངས་ཆགས།ཞེད་མཛོས་པ་ཟ་འོག་གེ་མདུང་གསད་དའིག་པོ་ འྱི་རན་གིས་བྱ་ཏན་པ་ཐག་མཉམ་བཞག་ཉོད་པ་འདུདྲ་ཅས་གང་ག བ་འཛེན་པ་རའི་ རའྱིསབོར་རྒལ བ་པདད་འཐབྲང་གནས་མདོན་ཅགས ་ 
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དའིེོོ་སུནརས་གཟིགས་ཁ་སྨ་དཊིའི་རྲབདདའི་ཧཱ་བོར་ཀུན་ཟདང་ས་ངབ་བྲའའ་ཡས་དམར་བོ་མཉམ་གཞནཛོ་རེའི་དཉིལྲཀངགིས་བཞུགས་བྷ་ནམས་མཐོ་བེ་གས་སུ་གསལ་བཏའ་བཞིན་དགུ་ཨོཾ་ཨཱཿ དཱུ ། 
ད་ཐུང་རྡོ་རྣནལ་འཐོར་མ། མདངས་གསལ་མེངོདགསལོ་ལོང་ཕག་གའི་ངང་ ། ཐོགསམཆམས་ནམ་ཁའ་འཇའ་འོད་ཟེརྦ་ཁྱི་ཀོང་། བླི་བོར་བམ་པདའུང་སྔན་རས་གཟིགས། །རིགསྦྱཀི་བདག་པྭ་མངབ་མཐའ་ 








ཡི 2 ༢ ཱེ རེ ཏེ 
4 དང་། གཞན་ག་ངམདོ་རདབ་དན་ཐ་ཅོས་མན་ངག་སོགས་ ། རྒྱ་བོདམཁག་གུད་ མ། ཨོཾ་ཨཱ་དཾ། ཐོགམའི་སངས་རས་ཀུནབཟང་སྣང་མའའེ་ལ་ས། གངས་ཅན་མགོན་པོ་ཁས་ར་ཊི་དང་ ། འཇའ་ལུས 385 
༡ ཞུ ང་འ ; ་པོའི་མཆན་ཅན་ལ་། གསོལ་བའདེབས་སྲ་དིྫ་མིས་ཟླརབུ་གསོལ ། ཀ་དགྲ་ཝུན་གུའ་གཞི་ཐོག་ཕེབས 
། 


ཁ་མ ། 
ང་ ། ཁྲེག་ཆོད་ཐྲོད་བརྒལ་ལམལ་རྩལ་བཱཱཛ། ྐུ་ོས་གཉིན་མདམངོ་བ་ཏེ མཐན་གག་འགྲོ་ཞུན་གླ།པ་བས་འདེན་པར་ཤེག །དང་བྱརད་པའི་གསོལ་འཇབས་བྔརོདམཐར་བྱ་རད་པའྱེག་མ 










ཁན དཔོ རོ རོ ་ ་ ་ ་ སླ 


ཞིང་ག བོབོ་ནི་ཞིདད། ཤེས་ཊ་གེ་ཤེས་ཀ་དབད་ཐོད་སུ་རའི་གནས་ལྟ་ བར ་་་ ྱ་་་ ༦ | 
ྣ ནབང་གཞིིབམའླ་ སུམས་དུབེརམེད་དུ་མཉོམ་བར་བཞག་བ་ ང་་༧དངོས་གཞིའི་དམིགསརིམ་ལ འཁོར་འདུས་སྣང་སྲིདགཞིས་བཟུས་ཆོསརསས་ཀུནཿ 38 
ོགས་བརྗོད་སྐད ྲནགམདང་སམསདེ་ ཞིནགསག་དགས་ཏ་ཆོས་ཐམས་བད་གེམས ་ཀི་ང་གཞིན་དང་ད་ཡང་གསལ་སྙེངའཔ་ ང་གསལ་བླརདམེདདབིངེསཅིའཔའཞིནུམཉམ་པར་བཞུགེ་པ་དེ་བ ཞིདྱཀྱི་ཏེང་ | 

ངེ་འཇིན་དང་ སསཅེ་གས་འབའ་འ་ག་ངའང་འ་ཆབའ་་ ད་གུནདག་གས་གསེདྱ་སར་ླསལ་འནབའེ་དམགསམེདི་་ར་ལལ | 






ར་ཏི ཏ་ེའངནདང་ད་ང་ོང ིདྷ་ིངཇེ་ཟུབ་དུའཇུག་བའི་རཔམདྲས་གདོདནས་དག་པའི་མུར་གནས་པ་ལ་ཡེ་གསལ་གདབ་བའྲི་ུལྱ་སིསྡ་དྲོི་དགུར་བས ངབའེ་འཁོརལོའི་ 
དགུམསུ་བདཟ་དའ་གྭནདངརཔ་ སསྟ་གདཅིག་གིས་གན་བླདའོད་བཟར་ཅ་ རུ་གྱུན་པར་གསལབ་སྣ ྷི་དག་ཉིད་ཝ་མཁའཔསམས་བཟེ་མདའདེ༔ དཀ གནམ་གྱི སནས་ལང་མོ་ 
ས་གསལ དྷ ཆེས་མངོན་ཏོགས་གསན་བཏམ ཞིན བབ་སལའོ་མཆིནཅ་ག་ པ་ལ་འ ཊད་པའཾ་ར 387 


གབྲགིངཔླད་འདྲ་གེ་གཞལ་ཡསནས་སློབ་དབོནཆེན་པོའི་ ས་ིདདུསིྲའིཟིམ་པར་བསམ་ཞིང་། རུཾ སན་གི་ླགལ་པའི་དང་པོ་ལ ༔ 
ཨུ་རྒྱན་སུལྱ་བི་ནུག་བྲང་མཆམས ༔ ར་ སོག་ས་ཆོག གཙ ཏེག ཉི ལེ རཾ ་ །ཞེས་བའིཧིན་དགེ་ག་མགནབླགཨ་ཆད་པ་དངབྟནདཔ་ི་གབས་རང་ 


༄༅།། དེ་ུན་འོ་དཟེར་འྲགོ་འདུ་ཡང་གངང་ཁླགོས་སྒབས་རེར་དམིགས་པས་སེམས་དུབ་པ་སམ་བེདན་གྲུནའི་ 


ས་གསང་ སྦྲབ་དྲག་བོའེ་བླཟས་པའང་པའ་གྱན་ད་ཉེདགུན་ 
པ་པ བར སཿ ་ 


སཱལི་༣མ །གལ་གེར་སེནས་ གཏ དཅིང་ཛུགས་བླབ་གབས་སྲུཐུགས་སོག་བུདང་ཡུགས་ཤྱི་ག་ལའ སེམས 
@ རཏ་གས་བ་ནག་འགས་དདུསི་གསའརུ་ཁངས་འགྲི དོ ན་པས་སྔགས་བླམས་མམ་ཏད་ཐ་སཱར ཤད་དང ྭ་ུ་པངརངསེམས་ལས་ལགས་མུར་ཟུབཔདིགས་ལྷ་མང་ཟཔའགུགི་ཕས་ཆེད་གསར་ིར་ 
རྫར འབ་ས བརརེ་ རྒར་གྲཾམང་ ཐག ཟླ་ནས་པའེམ་ར་སུགསྦའི་ནུས་པ་འཕེལ་ཞིང་བན་པའི་ཐིར་ དངསགསལ 389 








ཞིབའི་གུརགས་ལ་ཐ་དེའི ནསརྱན་ཏེ་དཅག་ནིསབླང་ནེ་མའིགདན་ཞུན་དག་པོ་མ་ ག་བོ་མེ་ 
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རིམནིགཞན་དུ་ཤེས་པར་པའོ་ལ ཚས་གཅུ་ལྭ་བུའི་སྐབས་སུ་ཚོགསམཆོདེདཔར་ལོ། གའྲི་བེགསྱ་ཀང་སོན་འགོནས་བྱཆ་མསའི་དག་སེད་གསུམ་གྱེ་བླཟས་པྲ་ངོགས་མཆམསཚོགས་མཆོད་ ཧིཿ བདག་ 
















སྭ ས་སོག ཛྲ ཟ་འ ས་མཚམས་ ག་གཏོ ར་ཆ : 2 སེགས་ལས་བངསོར་བྲ ག་ལ རོ ཤང ༨ཀོན། 
༤༨ < ` འལ རོ : ; 
༄༅། །ཡ་ཐུགས་ཀན་ རུ ཆེ སནས་པང་འ་ཧབ ༨ ད་ནས་བླ་གངབས་བཅོས ལྤྲས་བྲ པཚོ ཀར ༡༣༤ ༡ ནྟེཟུ་གྲའུ། འུབ་སྦེརན ¬ ངདྲ་དཿ བི བཾ པར 
༤ ཀེ་ཚཾ་སྣབ་བརག་ྱར དྲ ༨ ཤ་ཆོགའི་ང་ གའི་དངོས་ ༈གཞནང་ ཐྭར་ལ་བླཟཱ །གས་ཐུཿ =± དཱ རྨ ༦ ར༥༨འོ་འིའལི་འོང་ ལཱ སྐྲ དའི 
༣ ཆུ ༣༨ ༡༢ = ་ཊ་ལོང་པེ་ ལ་བྭ་ཊྭ་བུའིནང་དུ ༣ཨ་ཨཿ བུ་བྲང གླུང་པླད་སྦདྡཱ ཡུ འེད ངོ་ཿཞཾས་ པས་ སྐར ཧ་ འར ཀྲོས སླ ཱུ ༨ རུའ་་ སེ ི 
ཌཱ རས འཁ་གོནང་ ཨ་བཅས་ད༣མྲ་ རའདབདྭ་ལ་ཝཊན་ཡུཊ ཀུ འར \` ས་་བྱེིདནགགསྔ་ འི ' རེ དྲ དགོས་པ དས་ཟགསགོག་ལ བྤམ ངདཐ(ཞ^འ་ ངབ རྩི 
འཛིན་ཐམ་ དྱ སྒ་གསུང་ཐུགས་: ཧཨ་ད་ ་པ བདག རྐ ག ༩ རར་ ནཆ་ ཡི ང་དམགས་པ་ཁ་བ{སར་ཤེས་ ཕའ ཧུན་མཆ ཨྭསུ ༣༦ ཡ་ལམ་ལས་ པ འེ 
དྲངས་བ ཅངབ་ཐིལ་སོགས་དམིགསཔའསིདའ སྤྲ སེ ངྫོ ལོ ཏེ 





395 













2 ༢༣༥ ར་བས་འ 
རྡ་ཛེར་བསམ་ཞིང་ཡངགྲུརུའི་སྐུར་གསལ་བ་སེགསབ་ཡ 


བསེམ་པྲ་ནམསྲ་བད། དྲེ་འར་དཀོནམཆེག་ 


ཟུ 





གཱ ཤ་རྲི་ཅགཞལ་གཏོར་མོ་དོའི རར གོགས་ཚམ་པ་འན་གརུ་ཡུན་གའན་མཔབ་དག་ཞཚལ་པག་ འོ་ག ས་བཅོ | 
རིར ང་རེལ་བྲ་དོའི་ ༢ རར་པའོལ་ལིལ་ལེ ཆེ ངོ ངཱ | 
ཧྩའྱངསྦྱབྷི་སཱབཔརྟི་ཝད་བ་༢འི་ དམེགསཁྲིདཊཔའདས་དོན་ཆ་ང་ཙཾམ་ བཀོདཔ་ཡེན་ལ་ཞིགྱ་ཧསའདོདཚྔ་རེབྱཙུན་གོངམ་རམསས་མཛདཔའྲིའིང་ཡིགསགས་ལས་མཁེན 


÷ སེ 

ལར = 1 ་གཾ༩ྷགཤྲེྲ༩ྲེོེ ཙའ 

པའ་མཛད་དགོས་ལགས ། ཞེས་པ་འདེཡང་འཚང ནསྣ་ལེ་པ་མངའ་ངནརས་པ་བའེ ངོསཆོས་མཛད་རེབ་ཚུམ་གནར་མེ་ཅནཔའི་ནོརོ་ལ་ཞབཀའ་ླུམ་དདཔལ་འཛེན་འཆི་མོདབདེ་ཆན་དངང་མོས་གསུང་གིས་བསུལ་ཐལརྒྱ་རལ་དབདའདུག་པའི་མཚན་ཚམ་འཇིན་བའླིབ་གཟུགས 3 
༦ ཉེ ཅ་ ཏུ 


རྨ ཅས ་ ེ ངི 
ཟབ་ཉའླི་རམཁྭདོན་ལྲ་མོས་བ་ལམ་དགེདཔ་ལ་གཀཀགླརད་བསུན་པའྱི་ཧུལ་མཆད་དྲགར་སེད་སོདས གྲུབ་དམ་ ཆོས་ཞི་མ་འམ་མིང་གཞནསི་ཕམ་ཀུན་གཟིགས་ཆོས་ཀ 





༥ ༩. ༡ ཕལ ༨ ` < 
སྩད་འྲས དགེ་ལཱ རྭ་བ དུན་ཨ་ཚམས་ ཁ་ཤས་ལ་སུགྲབས་ས་ས་ལབ་སྦར་མྨད་ལ།། ཡ 








ས་པ་དེནོ་ཡདཟབདོོ་ོདོ བདད 


བ་ཟོནྱ་ཧིལས་མཐའ་ཧོན་པགྲོ གྲི་གྲུགཞིསྱབབབཞུགས། 








རའ , £ ༤༽ ~་་ ༡འབྱེད་ལས་ 
ཚ། ° །།ཁ་བཀབྦཤཱ་ཧུད་ཁུ སད ཧའ །ཟབ་མེ་གཏེ་འྭ་བྲི་གའབེད 


€ རི པ་འ 
ཁཾ །བཀའབབས་ཌབཤ་ནཾ་ཁའཇེག་མེད་གགས། །ཟཱི་ ༡ ཏ་པ 
53 ཁྱད་ངའ་ཆོ་འཀུན་ཀདགདོད་མཁིགཤེར༔ ཁཱ ད 








༨ྲ (དེ་མ་ཚོཤ༔ དབར་རུལ་རོའི་མོཊ་བྭ་ཱ་གན་མཛཱད་༔ 
སུང་བྱཆཞ་ཨཱག་ལེཞ་མཛའ་དགཀུཧྱ༔ ཀང་བེཁཇི་ཝ་ཏེ་ཁབ་བཱཁིཞ་འདི་ནང 


མེལ༔ ཆོབ་བདག་མོའི་ཚོགསཀྱི་ཟང་བརྷརོ་ལ༔ འདིབ་དབང་དག་གིསྱའུ་དབད་ 













ཐོབ་ཅིད་ད་ཆོག་ལ་གནས་པ་བསེན་པ་ སོགས མཐུརྦ་ཕིཉཔ་ལྟ་བ ་གཏན་ལ་ཕེབས་བས་བདེན་འཛིནྷ་གི་དཔལ་བཅོམ་ སྟེ 
ཆོས་ཐཾངྱ་སཱ་མཚམདུ་ཤེས་པའི་ཝགས་པ་སྟིངརཆནོའི་ཀུན་སློངསདད་ལྡན་པ་དགེས་དབང་དྲགིས་གཏོན་བཟློག་ལག་ 
ཏུབ རྟན་བ་ལ་དང་པོ་སྦྱོར་ བ་ཡྭ་ཐིད་བཤམས་ཚུལ་ དངཌྩཾ ག ཉེས་པ་གཞུང་དངོས་བསྟན ་པདང་༔ ག དྲ པ་རྡེསསྱིསར་ 
| འོཿ དང་པོ་ནི་དུན་ཁྲོད་ལོགས་པ་དྲག་པོའི་ལ བ་དང་མཐན་པའེ་གཞིས སྤྲུབ་ཁད་ལ་གགས་པ་དཔེན་ཞིང་ཡིད་མཐུ 






¬ 









།།། ༠ །དང་པ་ཞི་གཞུད་ལས༔ འཚམས་སྤྱོད་བསུངས་འཁའོབབའཐོ་སེམས་བསེད་དང༔ ཡན་ལག་བདུནདང་མཆོད་བྱ་བིནབླནབས་ཅ༔ ཏིད་འཛིཤ 
སལ་ཁིང་བྱ་སེད་ཀེ་མ་སཱནའདེན་མཆོདཿབསྟད་པ་བསྔགས་བཟླས་ཚོགས་མཆོད་རྔེ་སལ་སོགས། །ཞེ་སདང་། །དྲག་པོའི་སྟོད་བསྐུལ་ཟོན་བཟློག་རྤད་༔ 





ག་བ་ཝག་བླཟླས་དང་ཐུན་གཏོད་འཕད༔ ཅེས་པའེདངོས་བཞི་བདག་མདུན་ཅིག་ཆར་དུགསལ་བཏབ་ཆེས་སྒྱེན་མཆོད་ཏོད་འཛབ་བཟླསརྣ་མས་བཞུད་བཞིཞ་ 


ལས༔ ཁྱད་པ་་བ་སྲུད་བཟླགགིས་བཟླས་དམིགས་སྤྱིགྲུབ་དང་བདེ་རྒྱད་སྲོག་སྔགས་བརྱང་དྲག་ཏུ་བཟླས་ཞིང་དམིགས་གནད་དང་ལྡན་པས་གཟིད་བར་ 49༠ 
བྱའོ༔ ཞེས་གསུང་པས། །མཐུན་བཞི་བགས་ཇེ་ལྟར་བྱེད་དང་སྱནའགོས་ཀྱད་གང་ལྟན་བསྲངས་བཟློག་བསད་གསུ་ལས། །དད་པཞྲ་བུཊ་གས་ 


\ ས་བོན་གྱི་ཁོག་པའ་བསུང་བྷ་ནམས་ཡིདདྲི་ཧྤི་རྣམ་པར་གསལ་བའི་ཡིརོལ་ ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་ཆ་མེ་འིའི་གུད་ཁང་བྲས་ཁིང་བརྟན་པས་བའྲ་ཆད་ 


ཧི གས་ཀྱི་མཁད། །ཧུུ་ནཱཧིུཿཿ་ ༢ ༢༢༦ 

ལཾ རྫ ˆ ལི ཁ ཚ ཆེ ཀག་སློག་ རཿ 
ཞིགས ག་རའིའི་ - རིའི 

་ུ་དམག་ལ རའ རྒ ་ འིབ །ག་མཧཱ་ཀ་ང་ ངན་ཅེའེ་དཀྷེ་བོ། །།ཤལ་ 


ངའྭ་འདཱ་བ ལྟའ། དེ་ལ་ཟུབ་ ྟེ་སྱེང་ཞང་བཞྲག ! །གྲཾཁ བྱི འཇེབས། 


༧། ཕཱཧདྲིགནྟ། །ཨ་ཧུར་ཟླུ་ཛཱ༔ གཟིར་ཞན། །རྒྱལ་འགོང་དམ་སྲིཀ་ཝཱ་ཊི་རྦད་རྦད། །བརྩར་བགས་བྲན། །དྡགས་པ་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དང 
དེ་རྒོད་རྒྱལ་འགོང་དཾ་སི་སོགས། །གནོད་བྱེད་ཀུན་ལ་ལྕགས་བསྡིག་བྷྱོ༔ བའ་གཅོད་ཐལ་བའི་རྡུལ་དུ་རློག། །ཅེས་རྡིག་པ་སྟིགསྒ„ 
ནན  }ྣྣ་་་ 


ཤཱ།ཙཿ།། ༡ །ཕྱི་ནང་ཀུན་ནས་ཟོས་པ་ ཡིས། །ལཱག་མཚམ་ཡང་མེད་དའ་གུར་། །ཞེས་པའི་དམིགས་པ་དང་། །རྩ་ཝྔགས་མཐར་། ཨུ 


༡2 


ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངསུ་ཐིམ་རྗེས་མཆོད་བསྟེད་བྱའོ། །བའ་འདིན་ཆོས་སྐྱོང་སྤྱི་སྦོས་ཀྱི་གཏོནའབུལ་སོའི་གཞུང་བཞིཞ་དང་༔ ཚོགས་མཆོད་འིགནི་པུང་ཡན་ 


༧ 
༧ཡཱ། གཉིས་པ་དྲག་པོ་ལསཀྱིས་གཡུལ་འགྱེད་པལ་ཡང་སྤི་དོན་རྣམ་པ་གསཾ་ལས༔ དང་བོབསྦྲལས་ལ་ཡང་དོན་བརྒྱད་ཀྱེས་བསྟན་པ་ཉི༔ ཨོཾ༔པདྨ་དྲག་པེ་རྩོམ་ 


ྱགའ༧ཚལཿ ནིགའཛིན་དག་པོའི་བགལ་ལས་དོན་བྱརདྱ་ཀིས་བསྟེན་སྟེ༔ མཆྱེན་གསོལ་གཟུ་སྤང་དད་ཅིག༔ སེས་སྐྱདལྡན་པསཆོསའབྱང་བསྐྱེཊ་ 
པ་དང་གཉིས། །བདེན་སྟེབ་བརྗོད་ཅིང་གཟུགས་ལ་དབས་པ་དང་གསྲུ། །ཕོཿཾབགྒུལ་ཞིང་འཕྲིས་བཅོལ་བ་དང་བཞེ། །ལྷདང་བྲལ་ཞིང་བྱད་དུ་བཅུག་པ་དང་ 
ཝྔཿ །ཆེ་ལུང་ཟུས་ལུང་དདུ་དྲུག༔ །ཕུར་བསྐེན་དད་བདུན༔ ཞལ་དུ་གཏབ་པ་དང་བརྒྱད་དོ༔ དེ་ལ་དང་པ་སྒྲུབ་ལུང་ ཡོ་བྱད་སེགས་བདུན་དུ་བསྐོད་ལ། 
གསན་མབག་བཞི།།ཛིདམན་ནག ཟགས འབུནབའིད་ལ་འཁོན་ཤཱས༔ ལསྦི་དཔངདག་སྲིནཔའིགྲགས་ཅན་ན༔ 
སྐ་ལ་མའད་ མཆན་ཆ་ཡལ་ལ༔ ཁཚོགས་འབའདེགས་གཡས་ནས་ ས་ལིན༔ མཁའགོ་རབ་འཇིགས་གཡན་ནས་པཊ་སྒ་སྦྲོག༔ 
ཕྱིགས་དང་ཕྱེགས་མཚམས་ལྕགས་ཛིགས་ཤིག་ཤིག་ཟིང༔ ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་བྲན་བཞིན་འེལ་དུ་འཁྲིད༔ གནོད་ བྱིད་མལས་ 





ཧབ་ཧག་ཟསརྦུ ཌལགྲ་གྲག་ འདོ་མགད་ལཱདྱ་ཧཱདཱ་བླ་མཾགགྔང དད་འར་གནཧབུརྷ་ཏཱབ 
༦ ÷ོརརར་ཆཾཾོ 
ཧཿ ང་བའམ བཞུགས་རའེ༔ བཀའབརྒྱད་བྲ་མ། །ཡི་ 467 


° དམ་ལྷཚོགས། ངི ཁོའོའ་ཆོར་ཝོང་ དས 
གཔ རོ ཆས ང་ཆ ལག £ ཤུ 


ལཿ གསཿ་ལུག། ཝིགད་ ནགིཁྲ་ཁྱ བྔར་དེ་དང་ཉབ་བྱརེས་ར 


ཁུ འགའ བྱང་ཆུྱབ་སེསདང = གང་གསྱྱྱི་དྲ་ཏོག་དུང་འགལངཿ་དཀོག་མའོ་གགྲ་བུ་ ། 
ངཿ མཁན་ངདང༔ གརའ་བྱགིད་ང་ཙ དམརའེཆོསྔཔངངཌ གསུང ༽རྱི་བླུ ཀླུད་ 
ལོག བགའ གགདར་གཏསར ༢ འཆུངམའ་མྱོད་ལ་རྣམས་ དང་ ༡ ཕདང་མ་་མདད་དད་ མགུས་ | 


གའ་རེ་ གྭ རཾ 408 
གག འི འཁེ དད་དེ རྱ དཾ གཟོད 
རོ གས་ཏེ་ཚ ཧཿ ༧ རོན་ ༦ འི མཏང་པ། 





= 
ཟོ 
#=' 


ཅི 


༧ 
ཤི 


༦, 


ྲ ༡༅ད་ ཡྩོ  །།མི་མྲདོ། །མཞཆད་ཀང་བམ་ཅེདྡདཾ་མངའ་བྱབེད་ལགས་ས༔ སྐྱ་བ་གཞསདམ་ཁ་ཁྱེཏྲ་རྣྒམས་ལ༔ མྱའིནཝིེསྔཆ་བོའེ 


ཐུའ་། །སྐྱོབ་འའེ་ཟུས་མཁཱ་། ། 


།མཛད་རོའྲའ་ཝེསབར་མྱབས་མི་ཁྲབལ་མདའ་བ་ལགས་ངབྔང ༢ བདག་སགསདུ་ བངཊ་ངའི་སེམས་ | 
ཤྷཉ༈་རྒམས༔ ལསངན་རའེ་དྲབ 


པའེ་དྲུ་སྦཱུ་ང་མཤེད་༔ ཆའུ 
ཤ་མླཐ་ཞ དྲ ཤཉ་ 
འཚའ་རན་ ཐར ཁ་ཁདེད་ ཡའ ་ཟག་ར་ཨེད་ཁ་ཡེསྦཀྱིས་ཁྭདཱད་ ཆ་རྱ་མཚོ་ཆ 


ཟ་ཁཾ་གྱཌ། ཛཿ 


ངདུ་མི་གཏོང་བཤྫ༔ ཟགས་ཅོབྷ་རོཁབ་ཟིགྲ་གསལ༔ འའོད་རའི་དུང་ཁྷསིན་མོབ་མཛ་གཏན་ 
བྲ་སྟཁགས་མཞཞར གཡངབ་ཁྭའཏུས་བྱ་པཱཞ་མདྷ༔ ཿབྲགུལ་བའ་དྲག་བང་མྲ་བ༔ ཟད་རའེ་དྭ 
དྲར མཚནཐྱཾ་ཨེ་ ཉེ་ཨྡོད་ངྩ ལ་བན ཤཱབ ངོ་གཏར་གེགས་ཨད ཅཛདདུ་གས། གསལ༔ རཿ 
ཤཿ རྡི ཏྷིག་འཛྲིན་ 


༡༢༣༤ :ཨ༦༨༢༧༤ 


409 








ཤ་བྱཧདྲ་བཱད་མ་ར་དད། །བདེ་གཤེགར་ཀུནཁདུག་ཞི་འཁོ་ཟབ་འྱབ་ཨས་དང་། །མཁྱད་རའདའངྦགྭ་མདོའ་ལཚོགས་ལ། །སེའ་ཀྱེམ་ 
འདེ་འཞེས་ ལ་འུའ་མཐུ་པ་སེད ༩ ངང 
སྲས་ །བའབྒ །བྲན་ག་ཡེག་ཇགས་ཞུངས་བཅསྣན་མཁལ། །གེའ་གྱེམ། 





ངཾ་ 
ཾ ཁདེའཞེས་ནལའཙོཊ་མཐུ་དུད་གྱིད། །ཇགས་410 
འཆང་བདག་གེབའགས་ཀིས་བྲ་མདུས་མདང་། །བྱ་ཚྔོགས་ཁདེ་གཞབ་ཡལ་ཁཁ་གཞའྱིས་བདག་། །ཧུགས་མའ་གནས་དདདོ་ 
-བུབ་ལྷག་རའྲེ་གླེཊ་། །གེབ་གྱེམ་འདེ་ཀྭཞེས་རྣལའབྱོབ་མྦ་རུང་སླེད།(།མཁེཊ་གསོལ་གཟུགས་མང་ཙེཿ (ཛྷཌཱ་གདོད་ཞང་རྣཨསདཱ་གགྱང 
་མམས་ཉིདཊྷི༔ ཁགཏཾག་འྲལ་ལ་པའེ་དབངགིས་མ་སགསངདཿ ཌོཀང་ཁ་བྱཝིའའགེངོག་བྱགིན་ད་བོད་ན་ཚ འདུད་དང་གྲཤེ་རོ་ 
༡༢༢༤ ༢༨༩༧༤༨༤ 





 * །ཚོ་བགབ་ཧོད་ཅིངཿ བཞེགསདང་འབུངར་བའདེ་ལྔ་རགས་ལྟན ཀུནཤེན་མགོན། བོགག་ཟུདང་བརར་མཛོད མུནངོ་ཡིཁ། 
ཅ་སྒྲ་་ས་ག གསའ ཟམཁར་ཝོགྲཱ་མཤེབ་འབྷ་ནམས་གགཱྱའིཀ ཏེང་འཛིནྭར་གཉིག་དོན་ལ། ་ ཛེ 
ཡཁ་ཁྱཀེ་བའྲ་རྡ་ཡིཿ ཞ་ཏྲེ༔ གནོདྱ་བེད་བགེགལྱཀྷི་གྲེ་མདཱ་ མབྷ ཀུ མགེཊ་བཾང་ཟུདང་མདའེ་མཛོད༔ མནོང་མེསྣལཝ་ལ་ ཁྲབ 


རའ་གབལ༩ འཛིག ཏོག །ཁམཁ་འདེ་ཀ་བ དལ གནང་ ཤྭ་ར ཡའ་ལ་འཆོད་ དང་མནར་མྦི ཁྐྱིནདགེས:ཇ༔ དམ་ཉམདྲགོས་ཟསེག་4 
ཤཱ་མིངབྟེབ ཀོ་སག ཞ ༡ དོམ ས་ཁ འདག་པཁདེམ་པོའ། ཟརྟོགས་འཐུབ།རྟུས་མ་ 


ཉྭ གསན་ན༔ ད་མ་རོ་ནབྲ་གཱངབ་མ་མེད་ཡ་ནཾ་འདྲའ་བླཟབྷ༔ ཐུགས་དམ བུ་གང་རྗེས་དཀྲ་བགེགས་ ཉུརདུ་བབྲེལ༔ 7 


བདགཞེ་ཟེག་ 


༢༤༢༤༩༤༨༦ 
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ཡོ གིས་ཟཱལ་འོཌ རྱཾ་མགོཞ་ཐཱགས་ བའ་མའ ྲིེཾེིེྲཾེཾེྲི་ ལན་ཏོནཱལ་བཞྲེས་དག་ 
རིིའ་གཡིང་ཐུག་དངོ་གཞད ད་ཞསརྐྭ་ འཁྲིབ་མཛོད 5: སུ་ཁིབྲའིདྲད་ལསྷ་ན་གཡོསཿ ཤི་གས་བའི་ང ( 

ཉུ ལ་ལུ རིད ཆི ཤ་ཁ 7 མངཧ་མུཾདཌུཿ དྱ་རཱོལཆུའ་བྷགལ་འ ཛའ དཿ ཤྭཉེ་སྲང་སེཁ་བེད་། 
ཤོ་ཨཆོགགྲང་ལྱ་ལུགཞྱཆ་ལོ ག་དུར ལཿ བནད་རནྱ་ཧད་བག་གར་ རའིཤེ་ཐགགས་ 

རུ རོ ཁམའཔཔམ་མདོབ་ཁ ཁདེ་ན་མཁཁམ་ང་ སནྐ་བོད་ཞིཿ སེམས་ཉིད་བདག་ཉེ མེད་ལབདག་ཏཱ་བླ་མཱརྷ་ སྐང་ང་ 


འབྱོཀ་བྷཐབ་་ རྒ དྱིདྲ་ད ཁྲོ་གསཿ བཾ ཨི་ཟག་ཆོདྱ་ཆས་བུབདག་སགབ་ཀྱི་ བཤདྱཀང་མ་ཚོང་ 


ལཧཱུཾའ འཁོའ་བའ་བྲི་གེ་ཁགོཿ སནམ་འགྲབ 


༽༤༦ར་ རའ གས་ཁ ༔སྔཁཁའུ་བས་གས་གཱི་ཏདི་དའ་ཡང་ཚཱས འདི ི་གི་ པཱ་མའའ་ཕུང་ཞས་མེའོད་ 








༥ དྡ ཁཁ་མཱའ་ ཇ་ཤ་བྲཤབྲཀར་མ 
 ་ ང་བརང་ཁདེ ༨༥ ར་ 7 མའེ མི་གཟིག་ག རི་ 
< དངང་དྲ་གེ་ལས༩ 


བཁུགར། ེ་མཆག་བཀཏིང འཛིན་ལུ་གནས་ང་ ཨེ འཞི ཨྟཾལྷཧྲོཔ་གགསཧ་༢ཿ 
ཛཾ ཁཧྱངས། །།ྟངཊེ་དད་ལག་འང་ཏེད་བསྐད་བཅི་བེ་ཡིད་ད་གབ་བའེ་བདུན་དཿ ས་ག སིན་ལགཟུབ་རའི༔ གནམ་ལགས་ 
༧ ལ་ལ ཁདག་ང་གཏིང་ཟང་རཿ འོག་ཞས་ཁདཾདྲ་རགས་ཀྱི་ཆུ་མཚབ།ཁོལ་བ༔ བ་ན་གཏི་མུགི་ནཤ་ང་ཟིབལ་འ 


ཞང་གེ་བྲག་ནི་ཉིལ་བཿ ལོགསག་ངྱ་རྦལི་ཟོག་སེའྡ་འབབསརྦ ཚི་ནས་ལདོགཾ་འཐུག་གདང་མེནུད་ཁྲཆུབ་ལ༔ ལི་གས་དང་ཁག 
སི ༢ སཁག་བའབབསྱབ་མིབ་པརང་བོ་ཁྲའ་ཚོབས་བོད་ི ་ ཏཱ (5 
མོ )ཐཱལ་དརཀྱཏུ་མེད་ཁ་འྱབེདྷེ་ར ཞལ་ནས་ཧྷཙཱཧྩཾཕ་ཊ་པཊདང༔ ཐུབ་བོ ཐྲབད་གས་ཁྱུད་ལ་དད་, 








ང་ར དེའི་ཞྭང་དུ་དམ ་ རྐྱངེཿིངབ༔ྷ མགོའོ་ལྷོ་ཤུབ་མཆ་ཿ སུས ང༔ོ། 
དར་བ སྱ དྷ ལགྲར་ལ་ར། ཅེ་ཕྱག པཿ གན ཆགས གི་བཅེངས་རཱར 
བརྐྱེད་ཨིཏུཔཾངཿ ཁད་འ་པྲག་ཕྲག་རཌ མིགཞབ་འ ལྟའདུ། ¦ གང་ལྟེབ་ཆྲེའ རྟ་ལོ འ་འ 














ཟླ དའ ་ཧ :དཔ་ལྡཞ་ 
རྨ ད ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་རྣམངཀྱི× མ་བཤད 
༩. ཨསྦའི་བཀའ་༡་ དཔལ་མགིོད་ཨ་ཆེབྱྱ་སེངཀའི་བསང་མརེཨསྦ་ཀིས་༢ ལཱ་ཁག།ཁན་རའདཱ་ཡང་ཟིག་འཛོག 


( ལ་བར =£. 415 
འཐུདད་ཤཱས་ཁ་ལ་བླཏཾན་ནས་ཚ ༢ 


= . 











གཟུགས་བཱིཌེན་འདེ་ལ་ཁུག་རིག༩ ཨཀན་ཡཛར་བང་ཏརབྷརྙཱཏབས་བྷསབ༣་ཉི་སྔ་ལུཏྲས་འཞི་སཚོ་མསབྱ་རྭཏར ཤའ་ཤྲིད་ཁ་ཨ་ 
ཅཅ ནོ 
མཿ འདབ་བ་༔ ལི་དྲག་ཡེད་ལ མས༡ཿཧད་ཐུད་ཐཱ་།བཀུའ་ ཀཀ ། 
ཞྭ་གགདྱ་སུལ་ཁ་མརབ་འག་བྟ་ཏེང་སྔ་བགའ་ཡཏྭ ཌཁླང་ཌྱཿ འེ རའ ཅང ང་ཁོའིའདེདཾ་ར་ སྒ་༣་ 416 
ཤུགཅིགྲ ཤཛདངྲའཁོ། །ཆུ་འབུས་༥སངསྦ་ཆུབྱི་བུགད་ལཿ་དཀོའ་འགེ ད་བ དགའདུག གཅ་ནལ་འོའ་ཡནད་སན་བ་ 
ཆོ་ལརྐ་ཞིང་སྲག་ལ་འཇབ་རཿ མེཞངི་ཟབ་ནི་ཟ་བྲ་ར བདེནརི་ཆོག་ལ་མི་ཉན་ང་ར འདཾག་ཏེཤྭ་ཁིཌ་ཨྲསླ་ཞད་ཡམདང་འྭའུག་བཙོད་ 


3) ྱོ་ང་ཡི་ཤ་བ་་མད་་ £ ་ ཁད་པར བེ་གཟྱ་ཀིངོས་ཞསརོོ་རབ་ཁགིལབ་ཝཱབྱུ ད 

། ཌེརཤཧཱཾརྷཝྲ་ཊ བྲོར ྔ་ཆེ་ཤ་ོཿ ཌེ ་ གོ་ས 

དྲ ལི རར ་ སྲ ལ་ར = -རྒད་ཅེ་ག་རམེ་གི་ བ་ཁང ་ 5བཞེང་ཁོ་ 
¦ ཏ་བཀྐལ་ བཞི ཧོཌདགྲདྲ་པཱ་གས་ལག་སན་དཱ་གསེལཿ བིགྲུ་གཟལའ ནའའབོའ་རོ་ ་ཧི་ ེ་ : 


༢ ཕྱོད་བས་མཉས། །བྱབ་ཛིདཾ་བྱཆ་ནཱབ་ཀྱིསེ་མས་དང་ལྔན་འཀྭ་བས་ཀདཿ དམ་རོའི་ཆོལ། བདདོ་བཅུད་ལོབ བག ་དཁེད་ཧཱར། 
དྲག ི་ག་གྱ་ཚསི་ཞ་ོ་ཤག ཀོ་ཚགས རང་སྐད ནལ་འབྱོཞཀྱི་སླ་ཁ་བལྡས༔ ཏི་འོབ 











བྲ ཀུ 'དའེ་སབན་བླངཱཤ་པའིད་མ་ཉམའའདི་ནི༔ ལོ་དདྲ་ཟ་བཟ་མབཞ་ག༔ ཞག་དང་ཟ་མབ་མ་བཞབ༔ ༤ མཚན 
ཀོ་ཉ 7 ཤོ ལཾ བོ ༥ ོི་ གི་ག ལོ 


མཿ ཁྲྱཿབཅོལ་དེའའེ བགོ་རྲི་ ˆ ˆ 
¡¦ ཁྲགས གསག ་ ད་ར གས་ ་ ཤི ཡོང་ 


=༤-༨༦ 


༦ ./ 265 ± 





° ལའོ ཧཱཾཿྲོ་ཐོ་རོལ་ཛཾའེ་འོད་ཟེའ་ཁཁྲུག༔ 
གས ལ་ཧོ 


སཿ རར ་་་ ་ ༔ད་མ་འྲ་གབེ་འདི། ཡ་་ ཙཾ སེཾག་རེཞ་མགོན་ 


ལ་རསཞམཁའ་གངོཌ ཞགས རྲ་པཱལ་རཱས་བུའ་གུད་གཱ༤ 
ངཿ དྲིལ་བུ་མུ་ལབས་ཕྱོགར་མཆ་མེས་གངཿ འཁེབ་འདར་ལག་ཏཱ་ཤེཀྭ་ སའོ ཧི་ པལ 





༧-&= ༤ 





ྱི་ཟེཀ་བབཞི་ཞྭདཱ་གཏོད་ཅི་ག༔ ཞ་ལགཛད་ལྷ་བིན་རེ་ཅྱད་ཧྱི་བད་དྭ་རུ རླུག་ཅིག༔ ཁྲམ་ བིག ' 


ཞས་ཕཱར་ཅག༔ འཇེགྲ་ར་ཁའ་མུནྲ་ལག་ཁྲབོབྲ་ས་ངྔ་བ་མདཱནད་བྲསཾ བྲརསྔ་ཆིག༔ 
ཝར བ་ཆ ཁར་ཁྱིམ་ཤཾགཅེགཌ །བའ་ག་ཡོག་ཞོད་ 


ངག 


ང་གི་ད་ལགསགབོག མིག་བྲགས་སྲཔ། ཁུའི 
 ་ ༥ ༤༡༤༥ འམ ཀུ ལར་ ག་ག འོོ ཞ༔ ཆའྭ་ལཝཱཊ་བཞིཤ 
ཀྲབབར་ཞས་དྲ་གབགེགབ་བརོ།ལཌ མྲིག ང་ར་ ྷ ་ ཇ ད་ ༤ སོ 
` ྱ་ྱ་ོས་ྷོ་་གསས་ལིནགཅ་ད འ་ར་རོལ ། ཆ་བ 5 མིབབ༔ ཌཱའ 
ཁས་ལའ 2 དཾ་2མས་ང་ བཀོ 0 མ་ རཿ གི 
རཿ བདག  ་ ནོ ༢ རའའོད་ཟེའ་ འི་བཱལ་པའེ་ཕའ བོ ཤཐ་ 


༢༤་)༢༠༩༨༧༨~-༡-༤ = ༨༨ ༡༢༧༣ 









= ༧ 2:09 


© 


། ° །འང་གད་བཞྭ་ཤཱ་གང་ད ལ་ཉལཀྱཾ ར་བཞག ཀོ ཧག 
༡༦ གི ཤེ་བླརབར་ཁུང་བྱ་ཧྱ་ཤཞྲབ ཉཅི་ཨཱཾས་ཀང་འདེད་འཇུག་ཁ་བད་བའི་དབང་ 
བཛཱག་གི་ལ ལཿ ༡༨༨ བཤག བྱ་གགེསྔ་ལ་ཡབཏུ་ཊུཚ་བཛཛབ་མ་ཡཧོཿ རྡེབ་ཆགག་རའེ་སྩོབ་བས་ 4: 
རར བ་ནཏོགདང་གི་ཡཿྡ། ད་བོན་ར་ཁོསེ་རའི་ རད མཐིརཞག་རུའྭདཱ་བྭ་ཐཱེལ་བནཞཆད་ 
ཞེ་གཞམ་ཆུགས་ཁདབ་དའི་པུའ་པ་དབལ་གསུམ་ར་འག་གྱི་གསོལ་ཟ ཨལ་ཞར་ཛོཞར་ཌ་བུའི་ལོག་ཿ ཡའ 
འབོ དགབ་རཀི་དམགྷ་ཚིགསྲདགཔོའི་ལས་ལབ་ཇམངའ་དུས་མེའི་ཚཆོ་འཁོབཟྱ་བུའ བཛྲ་ཀཱི 





ྤྲཿ་ 





དོ རཱ གལ་མནྱུདབའདོ་ཀི་བའབྲ་ལ་སབཅ་ནདྱཀྱི་་  མྩོཊྟ་ཆོཾནུས་སྦར 

ཟ་ད་ལ་ཐིམ་དགཁམ གསུམ་དྲྭང་གཟིགཏུ་ བྒགལཁའ་མཚཱ ཤུ ཌུ རྒྱལ་རྨད་ 

ཐུ ས་སེར དྒལ་གུས་བེད་བ་གབ་ས་ དྲ མྱ འཁ གཟནིར་བོའ་ཆེ ཌབཏད༢༧ཿ 
བ་ཚགུཾདག་འད་བྡ་ར་ཞིང ཆོར་བའི་ལག་ཁདྲེན་འདྱེང ཉོ་ཆེབ་དབྱིརར མདངངའུ་ཟླག་ལ༔ ི་ཆུ། 2 འཚེ 
འགབས ཨ་ཨཁ་ལཱབ་པ་བཏབ་ཏེ་བྷག ། ཁདིའི་ཀཟ་ཆེ་ཁཱངྡ་ཞཱས་ལང་མས་ ཤིགས་ཉམ་ལེན་ཟབ་མོ་འོད་ཉདྲ་ཁི་ ལང་ིི 


ཟི ད་མ ནའབྱོན་ཁིའེ་མཚོན་ཆ་ཡེན་ཁས་དག་འདོན་གཙོ་མི་ཆེ་ཡང་ལཊ་གྲཱམྱའི་བ་ཁོག་རེན་ཏུ་ཁ་ཕངཔའེ་ཚོ་ངག་ཞང་ལཊ་ཤིནྭཏཱ་ཆེ་བ་གྲ་ཧཱམ་ 
རུཌ་ཝེ་བ་ཚོད་པའ་བལོ བྲདང་ཝུའ་བརྐབ་ནི། །ལིང་དོ་ཕུབ་མཁམཟེ་ད་ལ་ཁདེ་བ་བརྐཛྷཾ ཙྷུཾ་ག་ཨས་པ་ཐའབྱིས་༽ ` ཀང་ཞིན་ཁཿ 
གཡོན་མ་ཤེསབཟཛནེནཱགཱཿཡསརྦ་ཁབའི་བཛཞིལྱ གཡོནཔྲ་རོ་མོའི་འཔཤི་་ཅགསསར་བྲ་བེད་དདིཤ་ལཿ གཡོཤ་་བཁོད་ 
འཛྫཿ འི་རིགས ཟྱ་བེད་གདདྱ་བེདཾ་ནོལ་མའ་འྭཁུཌར རོ 
ད་ ར་བ ལ་ར ཚེང ཛྲ 


༢? ཟྷཾད་འང་ཞྲིཏརཁཱའོཾ འེལ འདོན་འ 
བཞི་ཀེ་ལ་ཡཿ༔ མཁོ་ཕྱོ་ཆ་མདུད་གཞལ་ཡམ་ཁངྱ༔ £ ད །དཱད་ཏེང་ཤར་འབྲཱ ངྒཌིའ £ 
ཡཱ རྟེང་གེལྔ་རྣམསྭ་ལ་བའྲེ་རྟགའ འཆངབཟུངཞང་ཞས་གྲཾག དའུ བྱ་སྨོ $ ཞདསྭ ཆུ་བྲིཞཁ་ཐབ' 


= 


ྱོ ཞྷམབཀླ་བྷ༔ བཏབཞ་ཁམལ་གྲང་བལབ བཿ དྭ་གདང་བགེགས་ལ་གླས་ཆེགྲ བབ 
ཐོ ཟླ་སྒྲ་ སས་མ ལཿ ཡང་འགང་ཁྲ་ག་བ་ས་ཁག་བླ་ཀལ་ལཀགབགགར་བྱང་བྲོགལགཟིགབྲང 
ཁ༩ཆ བཅེ 


གསེའྲ་བབརཿ ཁཤྲ་ཀྲུ་ད་མྭཁྭདཱ་ལ་བའཏཾགཧ རྩེ་མོ་ཟླབ་ཁརྲཾ་དབཝ་དང་ལྡཞ༔ དབ་ལ་ཆེཞཉོ་ལ་མེ་ཏགའལོཌ ྱཌ་བརྫོ་ 
£ རར 








ཉོད་བཅིག་བཛ་ཊི་ལ་ཡྭ་རིན་ཉེས་ཤོཁགྷ་རཾས་ད་བག་བཛུམ་ངཤིཌ ] ཧཾ གོད་བྱེད་དགྲ་བགེགསའུ་ཏྲ་བདུད་དངུང་༧།” 
ལཿ ཁབའ་བའི་ཨའིཿ ཆྭ་ཝྭ་ཡྭི་ཆག་བབ་འའྲི༔ འཇསྱ་བེཛ་གོ་བོ་བཁིལ་ཁང་༔་ བཟུང ྲའི་ྱགག་ཐོ་ལག་ འི་གོ 
གྱུནངར བཅད་བཞི་ཉ་བྲི་ལྔ་ལ་གགསར་ཡ བསརའྭེ་ནིང་ལ་བགཤ་དཱམྭཁུ་་བེདསཿ ུ་ག་ཁི་ལེས་ཁ་མགོཞ་སེ་མ་ཊ་མཛག༔ 








སཱའྲི་ཉེ་ལ་བགོཞ གསུབྱ་གྲ༔ གཟུ་ཧཱང་ཧཾམར་ཤེས་གཏབ་ཏཱ་བགེགར། བར་ལ་ལཱཞ་བཁེ 
རབ ་ ལའལྲཞཿ ནྡ 1 ཤག སེ ལེ ༤: 
ཤབ ི་ལིཀེལ་ཡཿ མང་སཀརྦ་ གཙ ཙཀ ཀོ་ཁུག | 

¡ ་ྦ © བྱར་པ་ཞལདུ་བཏབབྒ༔ ཧུཾ་ཟིགོ ཅིགཌདོཨ་ 425 
+ རར ཁའ་ཁཱ་ཧྲིཿ 
རར ནྭརཾ་བྲ་སཏ་ལཁ་ཧེཾཿ ཨརྷཾར་ཁྟ་ལ་ཁཧོ་ཌ 











ཨས་མིཏ་ཁ་ཁྭ་ཁཧི༔ དནས་བརྒཧི་ཟལ་འབོཊོ་ཟི གཟུགས་གཱང་བྲ ༔ྷྲ བརྗོད་པ་རྔགས 
ལཿ སརཾཾཾཾེཾིེིི ལའི ཊླཾཿཱཱགསཤད་བརད་ 'རྔག་མྱེཊ་ཁེའཾ་ 

ཁང་བཞི་ཚོཿ ས་ཁ །སགས་ཤངབུལ་མདར་ོ པའི་བ བཟབ ཏངལྔོགགབདམ་འགུལ་བ་ཤི་ཁེང་གོཁཱགྱི་མདང་བཅབ་ལ་་ 
གང་ཡོད རྐད་དེ༔ \ ཛཱི་ྔཁྲེ་བོ་ཤོ ལ་ལའེ་ཧཱའ་ཁཾདཾ བུ དབུང ༩ ཨཱ ཏི་ཟ་ྲང་བྗིའ། བྗྗེབ་ལའྟེཏེངཿ དར་ལ་ཆེན་མཱད་ ༩༠ 
དངབགྲ་བབརྲའིགཚ་ད ཤོ བའངགས་ཞབག་གཉོབ་ བབར་ཁཱད༔ ཁྭལ་གདངས་ མཆེ་བཙིགས་ ཨག་ཆོམ་མེ་ལྟཌ་ 
འབའ ཝགས་འདྲིལདགལོའི་རྐ་གཱ་འབྭཏཱ་ཞེབབཿ སྱཊ་གསུམ་ ཀཡདླ་རིང་ཡིག་མོགས་བཅུག་གཟིགསང དྭ་གཱ་ཁ་ནག་ 





ཤི ༅།། ༢ །ཞམ་ཁིའ་ཝཱནྟཊཱ་་བྭཏི་བབར ཧགསབྡ་རྡེ་ཚཱོ་དགུས་མཐའད་མགབ་ཟོག་རྩགཡནྭ་ལགསྐ་དིག་མཱལར་ཁྲཏཱ་བྱགེནྷ་ཌ 

ལྭ ( ཁ་ ལ་བརྒྱཞ་ཌོ་ ༦༨ ཞིང་འ ཁབ་བའ་ཐུ གོ 
¿པཾ དྲུབ་གསུ་ཟྲག་མེད་མཚོད་ར་འ གམ་པ དོ  ི་ ` 
= དཔལ་ཆེབྷདད་དབང་ཧག་ཁབད་བ་ཚོ བཀའ་འཁོར་ལགྲིག་ཞྡེ་རྒྱད་དྲེགས་བ་དངང་ ལྟོ་བྲན་ག གཁྭབ་མྭ་གྱི་ཚློགས་བཅརྲ་ཀུཤ་རཧཱཾས།༡27 
22 གདུ མ ༈ཟགས་དོལ་འུ ཧྱཾགས་བརུ་དཱ་གཧུ་ཁ་ ག་ཛད་ཙིརྡཐུགརྡ་རྡེ་ིཞ་ནུབས་ནམཁྲའེ་མི་ལཱག་གཏིཊས་ྫ 


ཉྱིསཌ བརྡེཤ་རའེ་ཡཱསྲདད་གཏ བླ མཿ བརླེལ་མཐུ་མྭ་ནདྷ༔ བངསྦྱ་ཆས་ཏཞ་ར 
© དའ £ རླ་མའེཿ ག་ལ་བ བོ དྲ་དང་རདག ྒ་ སབ རྩ ར་ི 


༽ཾ 

འཁར ག་ག བ་་ཡབ དལ སླ. རར $ 
རྦང་དང༔ྷ གཏུགཧན་། དྲ་ཟག་འབ 

: 'གྲསམའ་བའ་བའ འགང་བ་ལྱི ཁར {4 ་དཱ་ཧྲེངས༔ ༢ བ་ོ་འ་་ 






8 








«£ 9༡༡༤ ༤༣༤༦ ༤༧༥༣༤༢> ༤༥. 


རོའ ༈མ་ལུས་ལ་༔ ཟུལ ཨྡོདྫགཉིབ་ཕཌ་ཟླག་ཛའེ་‹ རང་ལ 
ཟག གི་མ ལ་གོ ཆོནཾ་ཞངབཅཾ་མལྡ ཀ་ག འབའཇྲིག། 
ཤཾ ག་པོ་བ ཁག དདཱ་གྷཱ་བུབ་ རཿ ༢ བརཧེཞ་ངག་བཀ་ཆད་ནེབུཞཆོག་བཌ 42 
< འ་ས་ཀབི་ྲ་བིས་ £ཱཾགངས་རྒྱག སྲིག དར་ལ་ལཞྦལ་མའི་གླད 
¦ ཀག ^ དད་རའེ་ཛཱས་ལབ༔ ཁིད་ཁཱེཤ་བ༣ ཛི ག་ཁརྡ་ཁིང་དགལ་ག་ཡེལབ༢ 
ཡད ཤས་དགབ་དཀར་གྷ་ཚ ག་ལྲ་དྭའྲ་ཐྱ་བིད་མ༣ པས་དཐ་བཱག་མྱོ་དྲུག་ལྟཀ་ག་ཡོ་བˆ བདག' དོ 


.‰ ©> 


་པའེ་འརི་ས་མ རྨ ཧཱཿ གར ལོང 

ཁ་བླཟོག་༔ གཿ ༡མངོ་ཤཱཿ ཌྷ བས་ ་ གཞོ སི བོ ་ 

ཉཱ ང་བཿ༨ ལིའོཚདམག མཁལ དྲིག གྱ རི. ཟྡེ་ཀང་ ;: 430 
དྭ་ཏུ་བྱག་གཅིད་ཁཱ་ལ་གཏབ་ལར་བ ལཿ ༧༣ བྱགབ་འ་༡ བ་ཐག ཟག 0 ། 

ག་བང་་ན་གགའབིོར་དམན་ལོ་ ཆུ ཐད བེའ་ འོ 


ི་ོ ཟྭལཾ་བཾའྭཾ་རྐྱ་ལ་ཁེ་ཁྱཾད་ཀྱི་བཟླཾགཌ སུ ཀ་མའདི་ཡེ ༢ 
ལོད 





ངན རབ་ཁ ^ ྷྨ་རྲག 


ཇོ བུགལབདམོགའ་ = ཤིས་བཞའ་ ÷ 


རང ༤ ས་ལོ 


ཤཱ ༡ ངང སེ ཞེ་རྒྱད་ དག་དིེ་མ་བའབེབབ་དལ་ མ ཅུ ད་ལ་ཡཾ་གཏོང་བ་༡ བྷ 





རྔར ར་ཡི་ཟ་འྭེ་མོ་ཡ་གོང་འདེ་བླ་ཐོགཌ དུན་མཚནྷ་སོང་ཏྲེ་ཧྲེ་བའི་ གི ཡ་ག་ྲུ་ག ཌས་ད་བརྒྱདཱ 
ཚ་གཙིག ཁྲུག“ ཁོགྐག་ཟླ་རྐག་ཞུག་ཀཱཀྲ་ཟགྐག་ པཔ ( བཞེ་བཅྱོའི་ཤ 
དཞི་འིན ན་ཨཁ།བདར་་ྲ གི་ད ད་ི དབ་ཆིན་འིཆིབ བྱད འོ 


` ཤུ འུ ཧྣཀཿབཊཱག་ིབཟེ གྲ བ་དགོན 
རི རླང་ 
ཅིག་ནིད་བཅོག་ན་མྣ་ཟ་ཝྟཏ་ཙཱཱཙཾ་ལཊཿ ཨ་ཡ་མའ ླ བྱོག 2 


3 ༤ 

༢༦༦།། ༠ །གཡེགས་བྱད་མེའི་སིདྡ་ཚུལ་ཆཱ་འ་ཡར ཁི བུ་ཟློག£ གཟ ཧ་བཅ་ཛྡིཌ་ཛཱི་མེ་ཀེཞ་ཡཧཱཾ 
ཡི ོྱབགཊོལབ་བྱབི། དི ལི །སྟང་མཁའས་ཌོ་ རར &་ ༤ 
.ཾ བགེགལ་བྒ་གལབ་ལངྱབུང་བའི་ཤའི་ དོ། ཏྲ ལྔ གངརོ། སྡུ ཀླ འཁེར་འཁིག 
འི དའའདོད་ོ་ཀྱ་ཧྷི་དམ་པ་མེ་ཚད་བ་ཆེ། ད་མི ཁ་གངབ £ ཌོཾཿཧཱཿཛྷི་ཁེ 
སྡ བལཉར གསུཾ་གྱིཔ་ཁུལ་ལ་ཁྲཊ་ཡང་ཟོཤདྲ་བརྐཱ། 
2 






བཱ ཁ་ཟི་འཁགདའ 
ལྔོའྲལལབཞིཿ ༔དམོག་ཤགྲ་གོང་པའ་མོའོའ་ག ལཁ་སྐེ་དབང་དགཞེམ་པ་ཞས་# 
ན། འཟིསའུས་འབབ་ཁོས་མྭ་ཡར་ ཞགས ཞར ཧྷག་མྲེདཏུ་བྷ་ཆོག་རའ་བབ་མེ༔ དེ་ནས་ཅདབྐངཤའེ་བུང་ཤིསའརྡེད་ཡགཱ་ 


ལབྱ་བདབཞི་ནྩོ༔ མྱིདོན་གཛུ་ལརྡེསྱབ་བའེ་ལས་ལ༔ མེས་ཁ་ཤེགབ་ཤིད་ཟེདྲ་ཕལྭ་ཐུབ་ང༔ ཟོའ་ལཾགས་ལ་བ། ར་གྐེད་པ། །ཟོཀབརྒུལ་པ། 
ལོའ་འལངབ། །བྡ་རེས་གཅོད་ར།དདྲརུ་གགི་དང་ལོ་ཡེས་གཤེགས་ཤིང་ཟོའ་ཛས་ག་ཤ གཏོན་མོའྒིལ་ཚོགས་ན་ཨབ་ལ་མཚོད་ཆིངབསད་ཞབ་ 
ནངལ་གཟོད་དཞ་གསེལ༩ གླལ་བཏི་ཡེར་ི་འཁབ་ལོ་ན་མཁའ་གཤེག༨ཆ གྲུལ་ངདོ་ཆིགབི་འཁོཀ་འདོ་ཏྲུ་ཁབ་ཁས་བྱུང་བའེ་ 

གཏ་ཆེན་ཟོའྲ་ཐཱས་དདབ་ཅས་ཁབཀད་གཉི་གྷི་པད་ད་བངྡདག་འབ་བ་ ཀསང། ལེ་ཇྡེ་བརྒ ཕི, ཿགྲའི་ཀྲ་ཡི ༢ 
ཁྱབ་རནུང་བཟ་མར་ཁགྱོཏཱ་འཇིགང།བའི་གྲུགགབ་ཤ་ལེན་གྲབམ་ག བྷ 











།ང་བཞད་མཚོནི་དགྲེ་དའ་འབིབབ་བད་གཟོབླགོལ་བའེ་ལས་ 
ལ་རྔ་མ་བའྱ་ཁཱའརྭ་ཐགས་ལ་ཟེའ་ཝགས་བཏག་ངབ་ཟོཟ་ཇོསཟསྣ་ལང་སྐྱབབཌ ད་ག་གཏའགྱགམབཅས་པར་ནོགས་ྱ་བཞྱ་ཁའ 


ཟར „` ལྤ ° །ཀདྷ་མཏཿཧཱཧསཏྟས་ཿསཿསསདོབཉུཿསྒ་སསཿ 
ཧྭིཿཧྷཱཿཌོབྱཾཧཱདྨ་བ་མདཀོན་མཆོཿ མཆོགས ཏ་སོགས 
ར་བའི་འ དངར ཁད་རའ་དབང་དཱག་འབབ་བཀྲེ་ཚོག་ཚདྲབབགེགས་བྲགལ་ 

ོསའུར་དབ་གཟུ་ི་ལུ་་འབས་༩ ༠ ཁ་ཝ་མགྒོག་ཆཱ་དྲ དྲལ་དདཌ 4, 


ཧཱ ° ཆོས་རྐྱོད་ བ་རལ མྣ་ཟརྔར 
རྣག རར 
དེ་ཤྭ་སགབྱ་གུངརྷུ་རེ་ཁྱལགབར བདག་གཏོཊོ་ཟོ་བོ་ཁ་ང་བཞཿ་ཁུགོར་བབཱང ཿ མཇ།ཁག་ 








ཊེ :ྱགས་གྒེད་ མོན་ཨས་བྱརལ་ཁེངཁརཾག ཌ གྱགག་གྱོང་ཕྲུ་གུགཉལ་ བག་ཆོད་÷ ༣ ༡༢ ༣༩༠༩ ༧ར དེ ཁི ཊའེདྲ་བ་། 
༢།ཟོད་འཁེན་གཞེད་རའེ་བགེགས་ལ འེན གོ་བྷ་ནམསྦཏེ་ཐོ་ཚི་ཅིགཿ་ཁལངད་ རྣ་མཁྱི་ཁྲར་གསོའི་ག༔ ཁ་ཏིཤ་འགང་གངོལ་ 
ཅིག མཇ་ཛད་ཁྲོ་ལའཌ བཏ་མའི་ཟོབ་ཁཾདྲ་སཱེ་བྲ་ར 7 མཛོའ་རྣ་མ༢ཀྱིཿ ཁབ་བརྡུ་གཅེ་ག ད་མའབ་ན་མཁཀི་ད་བྷཱ་རིཾ་ཆེགྲད་ 
“རཱ་གཞག་ར གྐ་གཟུག་གཤེག ཌཱ ལྔེངཱ་སུ་ཡངཱར་ཁཁྡོའ་གཉེ་གྲ་ - ཟོཀ་ལ་ཛད་དྭ་ཁེ་གཅིག༔ ༧ུལ་ཝབཁི་བད་ག་གཉུཤང་དཌ འཁ 
རྩོ་། ལ་གཉན་བ་ཡེངྱ རླུ་གཟུབདེ་ཤྷི་ཧཊ བྱོས་ཤགང ཌྱོད་ལ་དང་གེ་ཟོར་མེའལང༔ བད་གི་བཏོ་ ཟག་གཉེཤ་ར་འདིར ད་ཨ ཉམས་ཁས་ 
ཁན་ཏེངསདཱ་ཾད་ར་ཤ༔ ཆོསྤྱ་ཁུང་བྱ་སུད་མབདགེ་ཟགས་མཛོད་གཅེགརདྲ་བ་འགགས་ཕ་ཕུད་ཟལབའེ་བཚུལདུ་བྲརོགརབདགེ་ 










་ 


།། ཉ །།སྒྲུབ་པའྲེ་གཏོད་ཟོན་ག ན་པ་འདི༔ གཉིས་འཛིན་འ ཁ་དྣིང་བགཆགས་སྟེད་དུའཕང་༔ ཁམ་གསྲུ་དགྲ་དུག་འཁོན་བའྲེ་རན། 
བཤེད ཨིཉམ་ཉིད་འངྲ་བལ་ཆོསྱབདྲངིུང་ གློའཁེས་བཛད་ཁ། །པུད་དངདུ་མཚོན་ཞག པསྟ་ན་དངས་པའི་མི་བཞིན་ཟོར་ཛས་དད་ད་ལ 






¬ 
ཧར ༢ 
“ཤཱ གྲི གཏོན་ཆེན་རྣམས་དི་མ་བཞིན་ཅེན་ལ། །རྡོརེ་སོབ་ད་པནི་ྟ་བའྲིཚོད་དང་ལྟའི་ང་བྱརལ་ཁི་གྒོ་ཆབཙན་པས་རོལ་མོའི་སྒདྲག་པོདང་བཅེས་གཟའི་སྒྱ་ 
ཕྱོགས་དང་བསྐུན་ ཕྱིན་བརྟག་བརྟེག་ལ་ག སེའ་སྐྱེམས་སྔན་དུ་འགྲོ་བས་ འདི་བ སྐདོཌ ཧཱུཾ༔བྷྡཾ་གི་བསྒྲུབ་པའི་གཏོན་ཟེན་གཉནོ་ འདྲེ༔ ཤའ་ཕྱོཧྲ་ ཟ3ཐ7 
@, དྲི་ཟ ཞྭ་ཡུལ་དྲ་ཟོན་ མའཔཕང༔ གལ་ལྟེདྲི་ཟའི་ཡུལ་དུ་ཟན་འཕང་ཞ༔ དྲི་ཟས་མེ་བདགེེ་གོགས་མཛོད་གཅིག༔ ཤའ་ཧགས་དྲག་བགྲག་ 
༧ ཐམ་བ་ཇུལྲ དྲུནོ་གཾཉ་ཤྷད། ཤ་ཆེ མེ་ལཞ×་ རྙཾ་ཕྱིགས་གཤེན་རྗེ་ལ་ ལྷཾ་ཐུབ་སྲིཞ་པོ་×་ ཤུབ་ཕྱཾགས་ཀླུ་བདུད× ཤུབབྱང་ཟླུད་ལྷ་”་ 





ང་བྱུགས་གཞོད་སྦྱིཞ ^ བྱང་ཤའ་དབང་ལྔཞ༧ གལ་ལྟེ” ད་བང་ལྡན་ཕཾ་མོ་མ་ བྱང་ཤའ་དགྲ་བགཾགས་ཐལ་བའེ་བརྡུལ་དུ་བརློག༔ཱ ཞིས། ¶ཟེལ།གེ༠༥ 
བརྡོད་ཅིང་ད་མན་གཏོན་རྣོམས་ཕྱགས་བཅུར་འཐོང་ཞིང་ཆོས་སྱོང་རྣམས་དྲག་པོའི་ལས་ལ་ཐུགས་དམ་གཞད་ནས་བསལ་ཏེ་གཏན་ཟོན་འཕང་བའི་བཞི་ག་ན་བདོར། ་ 
བྱུསོང་པྱ་བའྲོར གསུཔ་ཟནཕུང་སྐེད་པ་ཞ་ཕུད་འཐོའ་ཞིང་འདི་རྐདོརྲི་བྱོ༔ བླ་མ་ཡེདཾ་མཁྲོའ་དང་༔ ཁྱད་པན་དབད་དྲག་འབད་བཞི་ཚོགས༔ མཆོད་ 
སྦེན་ སེར་སྐེམ་འང ༣ དོ་ཞབ་བོའྱ་གྱི། ་ཀ།ངོ་རཾ་༣༡༤་¬ རོ རེ _ :རཾཾ ཧའ ཆེ = བུ 8 

ཤ་གསན་སྱ་མའུདམ་དགུས་བོའྱ་ཡ་ལས་ཆུ ད་གཅིག ལྲ་གཅཉ་ཆོས་སྱོད་བཐུང་ཡ་དང་ར བཀའ་བཞད་པཉའྲ་རོགས་བཅས་ཞྫ 
འར ཧྙེང་སྲད་ལྷ་དྲུཞ སྡཾ་རྒྱད་དང་ཌ ཡུཉྷ་བཞི་བདག་ཐམཱ་ཅད་ཀུ༔ྣ“ བཞི་བ་ཟོན་བཀྲུལ་བཞིེ༔ ཧོཿ དཞི་དབང་དྲག་འབའ་པའེ་སླ༔ ཁྲག་འཐུད་ 
ཀུཉ་གྱཾ་རྒྱལ་པེ་ཡིཊ༔ ལྷ་སིན་ ཛྡེ་རྒྱད་ཾད་ཀྲཊ༔ ང་ཡིས་བཀའ་ལ་མི་ཉཞ་མེད༔ ཐྦཾད་དྲག་པའི་དམག་ལ་ཆས༔ དམག་དཔུང་་ 


ཌ༡༢༣༤༥༦༧༨༤-༩༢༩༩༧ རྭ 





¥ 


ཟེ 


ཨང \‰%& 


༦ 


༢༩༩༢ 


། 6 ཧ །བསྡུས་ལ་རྭ་མཚོན་ཕྱར༔ བ སྙན་པ་བཤིག་པའེ་ མ་ཉཾ་གི༔ དྲག་པོའི བཆོའདིའ་ཁུག་ལ༔གཏོར་ཟོན་ཁག་ཟོ༢ །བྲོནྡ་རྡོ་་ ཟྲོན་ 


དའ་ འ་བོའྲ་བཱན་ ཟེར ནད ཟོ༽ྱ་རྐོབ༔ སྲ ། ལྔ་པ་ཟའེའཕང་བཞི༔ 
ག་པོ་ཐོག་ལྙར་བརྐྱོབ༔ རཾ དུགའབུན་དྲག 1 ་། ༔ཾདྲག་པོའི 


ཤིཿཧཱཿ དོང་བུའ་ པཀི་ལ་ ཡཱ༔ བངྱས་ ཡོད་ཇོགསའཕྲིསྤ་བུ༔ ཕུའུབུན་ 
འི་མཚོན་ཆྲ་བཱ་ཡུགའཐིབས ༔ མདའ་དང་རྡོ་ མཐུན་ཆད་ ལུར་འབབསྔ། 


འདའ་དམགས་དཔུང་བཟློག༔ ༔འབྱུང་པ་༔ སྤུན་གུའི་ག ཞོད་ང ༢དྲུ་དུ་ཀ་ ཡི་གཞོད་པ་བཟློགཌ ཞེས བསྒུར་བུ་ཐཾདཀྱི་མཐར་དྲག་སྔགས་རྡོད་བཞེན་པས 


འཕང་། །དེ་ནས། །དྱཾ༔ ༔དྲག་པོད་མར་གྱེ་གཏོན་ ན་ཟེར་གཉན་པོ་འདྲི༔ 


གང་ལ་ཕོགྱ་ཀྱང་བརྔལ་ཕན་ཕྱི་མར་བཏང་༔ འྱི་རྒྱལ་ལྒུན་པ་ཡིན་ 


དང་ལྱ་གི་གཏན་ཟན་མེ་ལྟའབའ༔ དྲག་བགེགས་གཟུགས་ཕུང་བརྔུལ་དུ་བརློག༔ ཀ ། 


།སཇངོས་ མཐུན་དྲག་བོ་༔ ཟཔ་ལྟད་: ཅོ ལལ འ་མ་ཐུན་དྲག་ པོ་སྐར་ལྟད་འཁྲུག། 


འཇིག་པར་ནུས ༔ མཐའ་ཡྱིར་མཚོ་ཡིན་ཧད་བསྐྱེམ་པརཆུས༔དགྲ་བགེགས་དེ་སྲི་་` ནྣས་ལ་སྨོས་ཅེ་དགོས༔ སངས་རྐས་སྟན་བཤྟེག་ 
བད་ཁམ་པུང་བྱེད་པའེཿ འདྲེ་རྒོད་རྒྱལ་འགོང་བགྲ་བགེགས་འབྱུང་པོའི་ཡི༔བཟུང་ཕུང་དན་ང་རྡུལ་ཕྲན་བཞིན་དྲབཤིག༔རྣམ་པར་ 
ཤིས་པཆོསྱཀྱེ་དབིངས་སམོན༔ ངྨ་དྲ་དབང་དྲགའབརའ་པའེ་ལྷ ཚོགས་ཀུནར༔ དམག་དཔང་བྲཛས་ལ་ཟྱིབིན་འབྱཏུ་བ སྩེད༔ རྗེས་ 
ཤུལ་ལག་མ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་མཛོད༔ ཐུགས་དམདུས་ལ་བབསོ་མྤབུ་ཙལ་བསྐྱེད༔ ཅེས་དྲག་ཝགས་བླཟོག་ཤམ་ཤནྭ་དག་ཏུ་བླཟས 
ཞིང་གཏོན་ཆེན་འཕངས་པས་དྲག་བགགས་འཁོར་བཅས་གྲོག་ཚད་གསར་བ ས་བཅོམ་པ་ལྟར་རྗེས་ཤཾལ་ལྷག་མེད་དྲུ་བརླག་པའ་བསཾ་ལ༔ དྲག་སྔགས་ 
བཟླས། །དམོད་པ་དོན། །བདེན་པ་རྔོད། །འཐལ་མོ་དང་དྲལ་མོ་རྡེག་བདོ། །དྲག པ་བཟོན་བརེས་གཅོད་པ་ནེ༔ བླམང་འཁརྦྱ་ཀྲི་བ་བས་ མཚམས་བཅདཿ 


ླ ༢༣༤༥༦༤༧༨ ཝ ནས་ཟལ་འཕངས་ཡུན་དང་བྱ. 


པ་ ཿ 


| 


༄ཛཾ།། ༡ །དྡོ་སློབདབནོ་ཧྱི རྟིང་མནན༔ སྒྲུབ་ ཞིང་གིས་སྒདྲུང་དུ་བཤལ་ཆུ་བསྟན་མ་བསྱང་༔ གཏེན་གཞོང་ཁ་སྦུག་པའི་འགོག་ཏུ་དགྲ་བགེགས་མནན་ 
པརན་བས་ལ༔ དྷཱ ཧེང་གསུ་འདེ་འས་ གྭང་གེ་འཇི་ ག་ཏེནན༔ ཞིད་བརུ་བསྦལ་ བའི་གདན་ སྙེང་སུ༔ དབང་དྲག ལྷཚོགས་བྲོ་ བརྡུང་པ 


དྲགི་ཐལ་བར་བླརག་པའི་བོ༔ བགེགས་ནི་ཕྱེ་མན་འཐག་པའི་བྲོ༔ རྣུལ་འུན་དཾ་སྲི་འདུལ་བའི་བྲོ༔ བན་ཆད་མེད་པར་བུང་བན་ 


བྱ༔ ཧྲཱ་ཛྷུ༔ྷ་ལཾ་ལཾ༔ ཧུ་བྷ་ཡ༔ སྟ་བྷ་ཡ་ཞན༔ ཞེས་བརང་ངོ༔ གྲསུ་པྲ་རསྦ་ཀི་ཆོ་གཞི་ནང་དྲུ་མེབ་ནས་ཚེའགུག་དང་༔ དངོས་ཟུབ་ཟང་ཞིང་བཏང་ 
རག་གིས་མཆོདྲ་རང་བསོད་ནས་སྨན་ལམ་གད་བཅིང་ནོད་པ་བཟོད་པར་གསོལ༔ ཡེས་པ་གཤེགས་ སུ་གས་བཝ་འབྲི་བླས་སོགས་ ཁ་བརྟན་བཞུགས་ 





; ༡༦༦༥ ..་ 


བྱ༔བདག་བསྐྱེད་ཁྱིས་རྣལ་འབྱོན་འོད་གསལ་དྲ་བཞུ་ཞིང་རྒྱུཞི་སྱོན་ལི་གྱི་བར་སྦྱི'བཞེན ༔ བཀྲིས་ནི། ] །ཨ་མ་ཧོ༔ ཤེས་བྱའེ་དོན་ལ་མ་མད་ 


༠ 


པའི༔ བླམདམ་པའི་བིས་ཤོག༔ གངལ་བསམཔ་དཡིས་འདབ༔ ཡིདམ་ལྷ་ཡིས་སུ་གསུངྒ་བུགསྐ་ཐཱག་ལ༔ ཕཱགྱ་རུཆན་པོའི་ 
ཀྲེས་ཤོག༔ ཞེས་སགས་ཤིས་པྱ་ར་ཆེར་བརྗོད་ཞིང་མེ་རྟོགས་གིས་ཆར་དབབས་པོ། །འདེསནེ་ཕལ་བ ལ་བའེ་མི་མཐན་པའེ་ཕགས་ཐདབ 
ང་ལེགས་ཆོགས་མཔནྭ་ཧན་ཡར་ངོའྲིཟ་ལར་འ ཕེལ་བར་གདོན་མེ་བཟའ་བ་ཡིནོ༔ ཌཱ དེ་ལ རྔ་བག་འཐུང་དབང་ དྲག་ཧེ་རྲ་ཀའེ དག བསྲུང་བཟློག་ག ཟས 
:: ས་ཕྱིར་མན་དག་གཞད7 རྒུད་ལྡན་བླ ་མའེ་ག སུང་རྒྱན་ཇི་ལྟུར་བར ༔ བརྗོད་པ་གང་འདིས་ཐྲུབ་བ སྟན་བཅས་སྲ་ཤེག ༔ངདྨ “ 
དབང་དག་འབར་བའི་འཕང་བ་ཟོད་ཅིས་ལས་མཐའ་ཧོར་གསགོ་མུར་འདྲོམྨ་གོགིས་ སགི་ཞེས་བབ་འདི་ཉིད་འང་གིས་སེབས་ དབང་སྦུཚུན པ་ནིག་ 
འཇན་ཝུན་གུབནས་བཀས་བ སྐུལ་བ་དད་དད་ཉིད་ནས་ཀྱང་ལྷ གས་བསྲ་ཀྱིས་དངས་བས་ཀུན་ནས་བླ ང་སྟེ ། །བསྒལ་ལས་རྣམས་འང་བཞུང་ 





ཤཱ །ཨཾ། ༤ །།འདེ་ཉི ཉད་ ཀྱིས་ ་ ལས་གདུག་པ་ཀུན་སྒྲོལ་བཞིར་བྱས༔ བཟློག་ཁུང་སོགས ཚིག་སྔོའ སྦོའ་པྲ ་མོའི་གསར་ སྦིང་རྣམས ་དོན་དང་མེ ཆེ་ 
རྩ བར་ཁྲིགས་ཆགས་ སཱ་མེབ་ སྭེ་དུས་ མཐའེ་ཝགས་ ཆང་ཀླན་བཟང་ རྡོ་རྗེས་ རང་གཞས་ དག་ལུང་གངའདབས་ ལྷགས་སཔྲག་ འདོགཁཉཁ་ཆ་ ཁླ 
ལ་ 
༤, དུ་ཐྱར་བའེ་དགེ་བ་འདེབསྟན་དྲག་གདུག་བཅན་ཐད་ཚ་གཅད་སེེ་བཤད་སྒྲབ་གྱིས་བསྟན་པ་འིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་ཉེནོ་ནས་ཉིན་མོན་བྱེད་པའི་ དཔལ་143 
2? 


༦ ལས་་་༡༡༩༩ ཛ་གཏི༔ བཀྲིས། །དགའོ། །མངྒ་ལཾ། །ཞྭ་བད་ག། 
| 


ལཱཾ | 
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༄།། ° །ཡང་ཟབ་དཀོན་མ་རློག་སྱིའདུས་ལས། །ཨནཐ་པའི་མན་དག་མཐ 


མེད་དུུ་་ཀྱེས་གུགས་ང་ཁྲགས་སྔོ། { 














༄།། ° །ིག་འཇོཊ་བརྒྱུད་པའེ་ཇྱགཞེབ་ཁྱི། །མཞད་ག་ཧྩྱི་དང་ཁྱད་ངའབ། །ཇིཌབཞི་ཞ་ 
3 332 །ལགཤ་འ་་ ལའུ །ཟན་གཏོབ་ 
༼ 


འི་ 
ཞ་བྱཾང་ཁ། །སྐེས་སུ་བསྟེའབ་མང་མདོཀྱི། ༠༩༦༦ 
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༤ །།ལ། །ལེད་མྱེད་གོསུནཀར་འཆད་བཀྲང་། །དེ་བས་དྲུད་ཨཞན་བེགཁྲུང། ། 
ཐངལདཤ་འའེ་ལབ། །འདེན་འགད་ཀྱི་བླ་མདང་། །བཀའའགྱོང་བསུང་ ཨ་གཞད་ 


ཛྷོ ེ་ཨངབཏྟེནྭཱའཐེཨ་ཤིདདི་ཚིགདད་ཞཤརའི་ཝགས་འཁདྲ་བབགེགས་ 


















ྦ ག་གང ཁ་བ བ་ས 
ཐུ་ཨདའགང་གུབ་ཁི་བྱ་རོགསའི་དབུས་བུ་ཁུང་གུས་ཁ་ཁེད་གྲས་ལནདག་ཁག་དང་ཟོ་གལ་བལ༔ 
སུགས ཨི་གུ ཏཱ །ད་ཨིགབྱ་བའི་ལྒད་ཡང་ གྲ ` ལ་ སུ 














ྦ ༡༠ ༩༠༦༤༧༤ བརེད་ཅན་འ ཞ་འལངས་ཁྲའེ་ 
གྐབྟཉབའ་ཁར་ལ་ £ ཀ། བགབན་བའ་དོ་ཅིག་ཟིས ྒ 
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བཀ་ཁའེ་མ་ཤདུ་། །ཁྲ་མ་ཤིདོཾ་མིཏགང་ཁྱི་གཏེབ་ཨ། །སྨནག་ཁྱི་ཞང་གི་མཆོད་པ་ 
ས་ག །གཞན་ཡང་ཆཟུན་ཚར། མ་སོང་བ དབགྲ་འབཡག་པས་འདེབ་དགོང་ 
༠ ༡ བ་མེད་བའ རནྲྲིྲིཾིཾཾ 


དོ་གྱ བླུབས ཐྲ་མའི་ལསྱ་བརྲརྭ་ཟཱས་ང བཅར་ཁོ་ 
ཙཿ སདྦ་ཞས་ཡིད་དཾ་གིཊ།ལར་ཁུངདང་། ཀཀ ཀཀ །རྩཝྔགས་ 





„སི་ཏུས གང་ལ དད །ཨུཆོ་དད་ ཀྐ 


དཾ ཡ ག་ལས 
ལོ་བ ག་དོག པོ ཁ་ལ ལ་ 
ཟིད + ་ །གཞོད གཤིམ མལུས་ཧབངང་ཟྲས་ཟྷ༔ ཧོབ་སོགས་ཁཾཛེགབཿརའེ་ མགཏྨ་བདཱ་ 


ཛུ གེས མྲ་བིཞ། 
པོ = ° ་མཚོ་ཆེན་ཁའྱུག། 3 ་ 











།ཧ།། ° །བདཾ་གཤེགང་ཀུནཁའདཱ་ས་ཁི་ཁཁོབབ་ཁྱབ་མགདང་། །མྩ་བེད་པའ་དབར་ཁྲག་རདྲའ་ལ་ཆོགས་ལ། །མེརྷ་སེམ་འདེ་ 
ལུ པར ་ །ྣ་མགཞྱོལལྦ་བལད་ན་ཤང་ མངུན་དད། ྲི་ལའ་བད་ནངཤ་ྲངཨདདབ 
„„ ཟས །བཀའ་བྱཱནྲབ་གཡོག་ཝགབའུགསབཅ་སྷད་མཁལ། །བེའ་ཁཱིམ་འདྲེ་རའིྷ་ཟ་ལ་འབོན་མཐུ་བང་ཧཱེད། ཁག 
-*? འཆང་བད་གཤིེས་འགསྱི་བརུངབ་མདད། །སྭ་ཚོགས་འདེ་གཞབ་ཡུལ་ཁཁི་གཞརཀི་བདཾ་ག། །ཧཱ་གར་མབ་གཟང་དང་ཁོབུའ 

ངའེ་སྔོཞ། །རྲེཀ་གྱེ་མཁདྲེ་འཁེ་སྣ་ཟལ་འོཌ་སཱཧ་པཱངྷ་ཧཱིད། །མ་ཁེན་གསོལ་གཟུགར་མང་ཤི།ང གཞད 'བྣམཁ་ 
| དགབྱང་ཆུབ་སེམག་ཉེད་ཞི༔ ཁེགཏཾགའ་པ་ལ་བའེདབང་གིས་མ་སྟོགསཿལས༔ ཌྟོགབ'ཁའ་བྱ་ཚིའ་འ དྷ་ཤ་བྱ་ཧིད་དགེང་ན༔ 


༤༠༤༧ 





¡£ 


རར ཁིད ོ་ གྲབ གྱི ཤོ 
ཨེས་ ཉྲི་ཕཾའེཿ རིར 


རལ ཁེ ༡ མདཱ་མ་བསེ་འཌ 
རྨ ཐུ ་ གལ ཁམ་ཅིམའ་གསའ དར་ཁསད ་ ཟ་ ་ 

ལ་མ ཞ་ད་ གྱི་ཀདྱ་ད་ཨ་ཤཱལ་དྲལ་བ་གགང། རོ་མ བ་ལའ་མགོགཿ : 
ལོ སོཾ རོ ་ ུབཀ་་བར་་་ (མེད་དམ་འདའ་མཆོད 





2 





!_༡ །ཐུགསཏྲ་མ་བུགསརྫང་དགྲབགེགས་ཚུའདྲ་བགླེ༡རྩཾ༔ བདྲ་གཞི་ཟྲོག་མེད་དཤགྱི་ས་རྣལ་འབྱིཊ་པཉྩ ཐ་མ་ 
35 བྲཅེད་འའ། སློམ་བགུབ་ངབ་ཧོབ། དག་མི ོད 8: ° 
ཞྭ་ཐུགསྔརེ་ཆུངབབ་མོ་འབུའ་ཀྱཿ བཅེལ་ཡང་ཆེ་མཛོད་བྷ་ཀུཀྱང་མིགསཞན༔ ཇིཤྭ་རོཞ་ལ་བཞེབ་དག་དང་མི་འགལྕི་ 
”ཿ ཟུགབད་མ་གཞད་ཞངགྐྭའེའཁྲཾ ཿ ༢༨༦ ༣༢༠༡ བྱཀད་༔ གཟུགག་བུ་འཇེགས་ཁའེ་ན་ལུང།ཿ 
ཛྔགསྣ་སཛད་ནརྣཾའ་བའྷཧུདྲ་ག གསྣ་ནཨ་གཉིངཿརེཌ མངོན་གུད་ཆུ་ལི་ཆུའ་བླབཁའརེས་ཨཛོདྱ ཆོས་འབྱུང་བགྱེད 
གགསྱཀྱི་བྱངས། །སྟད་ཕའ་དང་ལབ་དང་ཉེད གད་བཅི་གེ་ཡེདཾདཱ་གསལ་བའེ་བདུ་དྲུ ལབྱ་ཀི་སྭ་ན་ལྭ་འྡིཊ་ 
༤༠༢༥༡༩-༡ 


༤༠༥༧ ༥༤༤༠༤༢༤༨ ༤༧༣- མྲེ × -་ 


:= 


` བྷཾ ཀི །ཊོཊ་ཏབྷ་ཝ 


ཁབ་གུབ་རའྭེ༔ གཞམྭ་རཱགས་འབའ་བའེ་ཁད་ ར།བདྲེ་གང་ཁཏིད་བབ་རྭ༔་ ཆགབཀྱེ་ནུ་མཚོཞ་ཁོལ་ 
ཐཾ ཡ ་ སི འེ་ཉིལབ༔ ས་བ ས་ 
ི་ི་ ཀུ ར་ཁའྲཆོང་རྭ༔ ཀྱ་སྲོགས་ནཅ་མ་མཛོད་ཤབྱ། གྲ་ད་ལབ། ༣ཤ༨ 
5 རེའཁའ ཅཅ ་ ལནརཁྱཏུ་མེད་རའ 
རཿ ད་ག ཤོ་གློབརཿརབྱཱདྲ་་བགེ་གང་འབུང་རཀད་དབང་མེད་ངའ་ གསའ གླ 
དམ་ཉ་རའི་དྲ་གའའི་ཅ་བི་ར་གཁརདིང་ང མཁ་ྲི་བཨ་ཚཨསརྟཏཤརྦཿ གང་རྱབཔ་ཤིན་ཨས་བག 








སོ ཟུབ ཙོས ཁགཝཾདྲ་ལགར་གཱགགེ་བཅིདས་༢༔ འགུལ ་མིཟུསཆིང༔ 
8༢༨༨-༩༤-༢༦ ༠༡༠༡-༦༦-༦༠ ༦ ༡༠༦༡༤ ཆ་ར ཆམ 
བའ ་ིནཁཿ མིགག་་ག་ཏདའཛགཁ༔་བགས་གའིས་པ་གོ་་འགོལ་གཅིགག་ 


༧༡ 2 ང་ལོཟདྲ་ལཱ་གགྱཙཱབྭ་ཧླེང་རུཾག། ཁ་གང ༨ འུ 
སྲེད རྩ  }ྣསྩྩྩར 
ཤི ཁྲིད་ ར་བ་ཞི་གྲགས་བྟི་པའ་བ་ས་མ། རརཿ་རཔས་སས་རསསསསས་ །་མོ་ཌྣ དྲཞཌ་ཙ་ད་ད རྱ 


པའྩེ་ར ད་རལྔ་ཌཤྭ་བན་མ་ཁྷ་དྲ་ན་ྲེབ།བཀའ་འདེ་ཐ་པདང༔ གངསྦ་ཆས་ཀི་བཀའའ་ ཆོཀྱི". ྲགེ་འདུན་༤ མོདོད་ཚྩི་ ཉེ 
ཆོག ` 2 དར་ལ་ཞགཤད་མཁ་ཆོསྦ་སཱུང་བ མདོ 
ཆཱའཁཁད་ངའ་དཱ་ཡང་གེག་འདེནྷ་ཆེན་རདྲ་དག་དའོཝམྦ་ཆོག་སྣན་མགིས་ གཉོས ུ་དས་ཁྲུས། 
གཁག་ཡོས་ ལ་ས ྦ 
ཁ་ལརདབུ་གཅརཡི་ླབཁ མདང་ཆི་མ་མིང་དེ་དགྲ་བཾད་ ཤྭབུ་ལ་ལ་པྭདྲ་པཱ་འབིབས་ར་འམ༔ རྣཱཁབ་ལེན་ལྭ་ལ༩ 
འབནབྟུ༔ ༧༥ང་ཞ་ཁའཆོ། །ཁ་བབངབ་ར་བཞི་ནདཱ༔ མ ཞ་མ་གྲ་བུག་ཁྱ་བྱིཌེ་འདི་ལ་ཁུག་ཅིག༔ ཨཀྷརན་ཡཛ༔ གེད་ཏ་ 








ཡི བམ ཉི་མཚོགས་བཞི་མཚམས་བྱརུད་ཙ ཤབ་ཤིང་ཁམས་ངའི་དྲ་གཱའྩོ༔ ལོ་མེ་ཁམས་ཁཁེད་བའྩོ ཤུབ་་་ 
གྲས་ཁ £ གས་ཞི ཛ་ད་གྲ་ལགས་ཁབད་༢ཛ༔ ཕྱི་ཏགྲ་ཡོད་ 
ཁསེ་མས་ང༔ འིདངའི་ཆེ་མཿ དྲ་མཁན་གགདྱ་ཝཁ་ཁམ ས་འོག་བྟབེངས་ 
༣ ཁྲགའ 'ཡོདོ་ཀུ ོ་ག་་ཁ་ ༔ཤྲཆུང་ཁྲའ ་་ ་ ་དང་ཁྤིད་འདེ་ཁ།ཁུག་ཆི་གྷ༔ དགོང་དང་འདེའོ རྱ་འབྲས་༤ ° 
ཧ སངསྦུ་རྒས་ཀི་ཏུཧཱདྲག༔ དཀཀོ་ཁཆོགྲི་གད་ར དག་བ མི་ད ཚ་ལཁ་འོདགོབད་བ མོྭ་ཀུ་ཁིང་ལོལིཔ་ལའར་བ 
-ཤླ ཇོ ཇྨིཊོ་པའྲ་ཟ་ཊ ཛམ ཞ་རའཾ ་༣་མ་ཉཤ་ར༔ འཛིགྷ་ཌཤ་ཧྱ་ 2 ༣༦ + ར་ ྟེང་བགད་ཡིཞ་ 


8༨ ༢༣༢༣ 4 ༨ཚ༤-༨ ༨༤༤ ༩༧༩༧ 





བདེ་དྲག་ཛཾདྷ༔ གཤེད་མས་བཅོནི་བད་ འི ད་གཟ་ིདཔོས་གབ། ཟབ་འགྲིལབ་རྟ་བུ༔ དམིགང་ཉེན་ཟླ་འདེ་ལ་ཁུགཅི་ག༔ོ 
ཊོ མི་ཊར 


ཙེ ཏིད ་ཤོག་ཇ་པཱཌྭ་ཏེཤི་ཧཾཛཀཏིཤྟིརཾཛྲཀུངགཱངཛཛཿབཛྲ་ཨཱ་ཟླཱ་ཤཛཏ པ་ཤྭཧྲཾཿ་ཝི་ཊརཛཾ༔ྷཨཌྷེཤ་ཡ་ཧོཌའབྲག་ 
ཞུགས་དྲག ཆྒ་ཨཿད །བད་ག་གཞཞ་ལྫ་དང་འཆེད་ལམ་ཛོདཾ་ལར ཛྲང་ངའི་ད་གྲེ་དང་གཞོང་ཁ་ བབ་ཆད་བྱེང་རིའ་བགེགས༔འུ་ཏྲ་ཟ་ ' 


ཟྲ་འདྲེ་ཕུཧྲ་ང ཇ ༦ ༥༤. ྐད་ཅེ་གྲ་ཚུམ་གི་གཟུགས་ལུང་འདེབ་ཁུག་ཆེ་ག༔ རྱས་ངབ་ཝོ་ཞྭ་བ་ཁྭགུགས་ཇ་རགས་འདོའ་སྱའ་བའ་ཤུའོ། 
ཡི་བགེགས་འགས་ཁའ ལའི ་རྔགས་དྭགཏུ་བླབ་ཞིད། །ལྟོསྲད་བགླུལ་དྲགཁུག་རྟགས་མའུགྱང་བད་འགུགས་འདྲེན་ཌེ་མངཁས་ཞབ:་བདགི་ཤང་སྒྲོ་ 
དང་བ་ཁཱའེ་བུ་གཛཾད་ཞས་པཱལརའེ་ཁཾ་ཚོགས་ཞམཁའ་གང་པབྲ་མས། །ཁོའི་ལབསཱངསབ་ཇྷཱ་ཆུང་གྷི་ཁེཊབ་རྟའ་སྦད་བའ་བས་ 





.,‰ 


.‰ཌྗེ 


།། ° །།ལ༔ ཆདང་ཕྲལ་ཞིངྱ་བནད་ཟཱག་ཁཞི ཧཾ ཉིའཔཁི་ཛིཿའི་ རས།ལ་བབབ་༔ ད་ངོང ཆ་བ བགག་ཁྱ་ 
ིང་ཟང་སེམས་རཤང་ནྣམས༔ ཧྱབ་སྦངལོ་ལ་དངད་ཛ ཉྷཉའི་གློར་བ། པོ རྨོ 
བརག ཚཾསུ་འབོག་ འས་ཅིང་འགུཁཀྱིད་བྲ༢ཚ ༤ བིག་དོང་འོལ་ཆ་ ལོལ ཁོ་ངོ་བྲོལ་བའི་ཁྲད་ཟིའ་ཁྭཁགྷརལུང 
ཞམ།ཁབ་གད་ཌ ཞག་ས་ང་ ཁ་བས་བབ་ཟང་གང་ ཝལ་གང་གགས། ་ ཏུ 
མཚམཁ་གདྷ༔ ཁཁྲོ་ ལ་ལ - རྩར རི 


ུ་ཀ་ འདགཨྱོ་ཐུགསཁའིི་ཚཾ་ཁམ་རམིང་སཙའའང་པ་མོབབཟགས། ། ནྣ ˆ 
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ངོ 
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ཨར ན་ས ཨི་ཨའ་ཚིགཿ ཁིག 


ཆུང་བྷྱ་ཁིའེག་གཅོད་ཏུ་ ཚོ ཤང་ཀུར་བད་ད་མའ་ཛདབ་གོ 


གྲོངངས་ངའི་ལས་ཇགས་ཁེ་འཟར་ 


ཤཛ་དད་ཟབོ།ཁ 


ཌ༔ བཛྲ“ 


ོད 


ཏྲིག་ཞནྭ༔ རླ 
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ལ་འཁེ་རའྱི་ ཁཞ་ཁའྭ་བུག་པའི་ཊོག་ཁའབཞེཞ་དགེ་གས་གཟུགར་བྭཱང་ཏཱཾམལ༥ཿམཱལ་ཁག་བཞིན་དཱ 
བླརག་པའ་མཛོད་ཏ དཱབ་ལ་ཟཛབང་༡༦ ཟགརའིའ་འོའ་གོན་ྲ་ འོ ་བའི་ཏ 
 རླ་བ་ཞརབལོ་མབདནབ་མང ོད ཁཡཞངབུན་བཏབ་ བཙོང འི་ག 

བྲ་བ་བཅར་ཁའིཿ དརལ་ལྡ་ཀླབ་མདཾ་རྔ་ན་མསྱ་ཧིབ་བཀའ་བདེཞ་ར་དདཿ གངསྦྱ་ཆས་ཀི་བཀའ༢ ཚེ་བྱ་ཁེ་ར་དགེ་འདཱཞ་༤ ཡེད 
དཀྱིབྱ་ཀྲི་ཝ་ཚོགས་རྣ་མཁཀྱེ་༢ མགཤ་གགྱཧྭ་ཀྱིས་མཁེའ་མྭྷ་ན་མངྱ་ཁེབཀའ་བདེ་ཞ་པ་ད ད་རའ་མགོཊ་ད་མ་རརྷོ་སད་ 


:: ° །རཱཾཾིཌཱཤཾའྭངལོརཁྲའག་རོའི་མཚོན༔ གཏ་དྲག་ལོ་ཉལ་འབརབའེ་བུཊཿ ཌོན་ཆུའཤུད་དྲགལོའི་མེང་ཨེ་ཟད་ 
61 








བྲའེབྱསུད་མཚུ་ཨས་ཧིསབ་ཀའཿ་ལཱ་ལགཁད་བུ་ཡུད་གིགའཛིན་ཆཤོ་མདྲདག་བོོ་ལཱ་ཚོགསནམསྦ་གིས་་ཀའཌ 


བཉིདྨ་ནམས་རའ་དགྱའིདྱ་ཆཱ་འྲ་བབྲ་པཱཔ་མེ་ 








དེརའེ་མཐུདདྱ་ཐཱཔ་ར་ཁ་བཌེན་ཤགྷྭ༔བདག་ཤ་གད་རེཤ་བབ་འཁེབ་ 
དད་བཟ་བར་ན་མཁྱཀྱི་དཀའ་ཛད་གེབའེལསབུང་ང་ལབབདུ་གཙོད་ཅིད་འྱབང་རེ7 མེདང་མི་མཡནརདེ་དག་ཐཾད༔ ༦ 
གཟུབ ༢༢༡ རོ ཌ“དན་མཆོལ་ཁྲབ་བཟབ་ངབཞེཞ་དཱ༔ མཆོ 
ཨ་བྲགུགསྔ་ཅིཏིཊ་འདི་ལ་ཁུགྲ་འི་གླ ༩ཿཀླར་ཡཛ༔ གོང་སའ་བུ་འབུང མ་བ ཉི་ཨ་སོགས་བཞི་མཚུ་མས་བྱནདྷ༔ ཤབ་ཤིད་ 
 ཁམས་རའེདྭ་གའོཿ ལཾ་མེ་ཁ་མསརའེདྲ་གའོ༔ ཐུབ་ཏྭུ་ལགས་ཁེ་མས་པའེདྲ་གའོཿ བུངྱ་རཱ་ཁམས་ངའེ་དྭགའྩ༔ ལཚོམས་་ 





།༄།། ? །བཞི་སཁམས་རཀེ་དྲགའོ༔ ཝདྲ་གརག་ལབདབ་བྱ ཧཱེདྲ་ཀྲ་ཡིད་ལསེམང་ཁྱར བྱང་ཆབྱ་གུབ་ར་ལབབ༔ གཙོད་རྟ༔ 
༡ ར་རབ ་འ་་ ་ཐ་མ་ས་ སའེག་གཏེར་སྦབ་གབ་ཡོདྱ་ཀང༔ ད་་ ཟཔ 

ཌཱའི་འདེ་་རྭ་འཱ་བཱ་གྲ་གུགསཏད་པེ་ཁདི་ལྔ་འག་་ གོངདང་འྲཁོ། ཅ་བ གཅུ་བྱའི་བསུཤད་ག་དཀོན་ཨུ་རོ་གགྲི་དདག་༔ 
དགེ་བདུ་ན་གྱི་ཇྲིུད་གཏྷརྣཾ་ལ་ཁབྱོར་ཀྱིད་གོད་གྲ ཆོ་ཁ་རྒྭ་ རགལའངབ་ངྩ སྙིཟ་རའི་བྲས་ཆི་ཟཛྩ༔བ་ ལ་མ ཞང༔ 
འཛིག་་ཤི་ཁྲ་ཞད་མ་དང་འྲའགབཅོདོ་སོང་བ་གད་ཡིཊ་རད་དག་བད་གཤེད་མགབཤོག་ཁྲིད་རའིརའི་གརདིབབ་ཤས་ ། 
ཐབ་འགྲིལ་བྷ་ཏཱབྱརད་མིགས་ཏྟེནྭ་དྭ་ཏ་ཁདི་ལ་ཁུགཅིག༔ བྲཛ་སྭཱ་ཐཱ་ཤཛྩཿ་ར་ཤཧཾཿྷསོཊབཾཿ ཨྭ་ཧེ་ཤ་ཡཛོ༔ ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾཿགིས་ 








.©=)< ༧༤ 


འད །ཧ་ཨཌིགཞེའ་ཅིག་ ཐ་མྫོར་བ་ ཝཏེཧོཾཧཱཾ་ལཊཿ ཨདྷཾ་བ་ཁྟརཾ་ཁ་ཁ་ཧཧི་ཁེ ཧི ཁྲབ སྲལ རྱ 

ཧི་ཁདུ་ལ་སཱད་དག ག་པའི་ལྷ་ཆོགས་ཁ། །དྲ་གབ གོས །རྣ་ཛཾའ་མྦུང་པའི་འདུད་ བཿ 

ང་ཉྲལྷོ་མཤབ་ཀ་བདུ་དྲ་ཚིག་བཅང་། །འབའྱཧརགས་རབ་གའ་ཁབད་གྲ འགག། །འགཾལྭ་ཀྐེཤ་ཀུགག ༨༤ 

ལལ ་ [།བམུས་ཁྲག་ཁནབུང་གླུ་ད་དགབགེལ། མིང་དང ། །ཐམགཙད་དྲག་ངོའི་ཀོལ་བས་ཚའ་གཉོད་ཚིག། །ཌཊ་ [༢ 

བངཾ་ཆྱཾ་ བྱབ་ངག་འཆྭག་སདཿ གྭ་བགཾགབ་འདེ་། །ཀང་གཤེད་ཁོབ་ལ་མཐབ་དང་ཐུབ་ཁ་ཤིག། མཛྲབཞབད་གིབ་འ.བས་གང་ཡིཊ་པ། །ཐེཊ་ 

མེད་ བ་རི ནཿ ཡ་ང དེ་ལྟའ་ཟུནདཱ་གེ་བཞིའ་བཅད་དེ་བམབབ་ཅིད་། །དགཾངལ་མཐུཊ་ལཆོགང་མཚོད་དོ་ 
༥༤༦ བ#་ ༩༩༩ ® 7༩; 
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།། 9 །།ཅན་སྤེ་དགོསྦྱ་ཁིབསངསབ་སོགས་གཏོན་མཆོགདད་།།སྤོད་མཐུན་ལུལས་བྱད་ 
བྱའོ། །དེ་ནས་བསད་བརྟགས་མངོན་ད་ དགྱུར་པན། །མྐེན་ ཡང་བད མདཱཉགྱ་ལཱཚོགསཐད་གཏུམ་དྲག་ཉམས་བརྒྱན་འབན་བསདགྲབ གེགསྤར་ 
གེ་མོའྲི་ལུས་དག་ཡིད་གསུམམནན་པའི་ལས་མཛོད་པར་སུར། །མདྱཿྱསི་ལྒིད་དམིགས་བདངོསྲསུགསལ་བའི་གནས་ལྔར་གཞི་ལགསཀིའཁོར་ལ་ཚིད 
བཞི་པ་ལྟེ་བར་སྣ་ཚོགས་རྡོས་མཚན་པ་ལྩི་ཞི་འཐྲས་པ་རེ་དད་ ། ་གཔཞིའི་གསཆནས་སཆོགསར་ཚས གཟིར་ཤིད་མནནཔསཉམས་ཐག་གཡོ་འགུལམེ 
བམབསམ་ལར་ོགསིི་ཡེ་དུས། ༔ཨོཾཨརཅིགིནཅིགནམོ་ཏག་ལཏླད་ཕཀ།༔ ཨཱ་ཡམ་ཧད་ནུ་ཙ་ཤ་ན་ས་མད་ཡརྷཱཾ་ཕཊ༔ 
ཨཱོ་བཛྲ་ཡཀླ་ཀྲོདྷ་སརྦ་དུཏྟཾ་ཏྲིག་ནན། །ར་ཛའྲི་ཧཾ་ཤཾཏྲི། །སྐིང་ད་ཏྲི་ནྣ། །སྟི་བྷ་ཡརྦང་ནན་༔ ཧྲུཾ་ལཾ་ཀ་ཝ་ཙོ་མར་ཡ་རྔད་ནན༔ ཉེས་ནན་ཏན་བག 


ལལས་བྱདགྱི་རྨད་ལས་སྤྱི་ལྟར་དད། །མཐུན་གཞན་རྣམས་ལཉེར་བསྡུམ 
རྭ 
5 


ཨཆདུདུཅི་ཨར་བཞིནླ་ནལྷ་མགུས་པརེ་ཉིདུམྦབནྷཱ་ཛཾསཱ་རམས་འྲདསས་པྲ་ལཱ་སིནཱ་ཝེབྱཧད་འདུམས་པུའ་དམསྐ་ཚོགས་ཞུད་མཚོན 
དུག་སྣའེ་ཆན་དུ་གླུརཔ་དེས་གཟིནཔ་རྩུམགྱིས་སྐྱང་ཇྱད་ཀྱི་ལྷ་དད་བྲལ། །དམིགས་བྱའི་གཟུགས་ཕྲུང་བྱའི་ཁང་བུཆས་ཕྦྱངས་་ 
བཞྲིན བཤིགྱཀི་བཞིག། །རྣམས་ཤེས་དྲགལཏི་དད་བགགས་ལྔའི་ཡེགདད་ཁའི་ནིས་པ་མན་མེདཞུཆི་ཁའི་འོད་འདད་བ་ཡང་ནག་ 
ཕྲག་ཀྱྱ་གསད་པའ་མེས་ལ། །ཇྡུ༔ ཁྲག་འཐུང་ཁྲོས་པ་དྲག་པོའི་མཚོན༔ གཏུམ་དྲག་པ་ཉའ་འབད་བའེ་བུན་༔ རྣལའཔྱན་རྒྱུ་ཤུག 
དྲག་པོའི་མེ༔ཱ མི་ཟད་མཆོན་ཚའི་འཁྲུལ་འཁོར་ནི༔ གནས་འཁུག་པའི་ཐག་སེན་བཞིན༔ དྲགྲ་བགཾགས་གཟུགས་ཕུང་སྟེནལ་ཡ༔ཿ 
སྤུལ་ཕྲན་བཞིཞ་དུ་བརྙགས་པའ་མངྲོད༔ དུསལ་བབས་སོ་ས་མ་ཡ༔དྲག་བགགས་ཀི་སགས་ལ་སྟཏ་བཾ་ལྭ་བན་རྦད༔ ཞེས་སོགས 





3 


རཾ 
-83 


}.༡ །ཀྱེབསྲད་པའེ་ རག ་ ི་ོ ཆེང་འགུབ་ 


 འདིཊྲ་ཊི༔ ཉ་མོཌ དཱི མི བ་བཟང བླ དམ་ལན་མསི་བཀའའདན དབང་འཛ 
རྒྱབཀྱི་བཀའ་“ ཚེརྦཀུ མོ ༡ཀའཱ་༥ ཉིར ༡༦ མགི མ་གཞག་གདུཾཀྱིས་མཁྲེའ་མ་ 
རྣམས ཀྱིབཀའ× འུ་མདནདམ་ལ ཀས གག བཀྲའ་ ཆྷ་ལས་ཁྱད་འག དིགའས་ེཤོ་ཱན་ 
དྲག་མེ་ཚོ་ཁཁྱེ་ལྷ་ཚོག་ས་རྣམའཁྱངབཀའ༡ ཆོབ་ཉིད་ཟྡེ ང་ ག་འིདྱ་ཐཱ་འབྲབ་བུ་བ ཟིལ དད་ཞུག་ར་འཛྷཾར 

ཤེར བདགཉང་དམབ བ་འཁེབ་དང་བཅང། བ་རི ཁདདན་མོ་འྒགའབལསད་པ་གོད་བ་ 





༩67 


ང་ཨི་མ་ཡྲིནཔ་དེ་དགྲ་ཟད༔ ཤྭཱ་མ་ལྭ་མང་ལུ་འཟིབབརཏྱ རྡོ་ཁབ་ཁེན་ལྭ་ལགས་འབྱབ་བཝ་བྱུར ༧༨ང་ན་མཆོ་ལ་ཁབ་བབས་ང་ 
ཇོ ལལ ་ ༢༨༩༧ སཿ སྐ ་གུས་འབ་བབར་ཉཨཅགབཞ་ནཚ་ལག 
བྱར ཤྲ ཤིང་ཁ་མང་རའི་དྲགའ ལོ་མེ་ཁམབ་ཁའེདྲ་བའོཿ ཤུབ་ཏཱ་ལཱགས་ཁམབརའེ་དགའོཿ བངྱ་ཆཱཁམསའེདྲ་གའོཛ ,„ 
མཚམསབ བ།ཁམར་པའེ་དྲ་གའོ༔ ཝདྲ་བ་ལག་ལ་བདའ་བ༔ ཧིརྡ་གྲཾ་༡༥ི ཁསེམགརཁ༔བྱར་ཆུབྷ་གཱབ་བ་ལ་བའདུ་གཅོད་ ངཿ 
དོ་དྭག་ཛཾད་ལྔངོ་ཧད་རའེ་རེ་མོསཌདྷ་མའཞ་བགདྱ་མལ་ཁམར ༨༢༦༨ ༨ ༦ 
ཁྲའིཁདད་རལབ གཟུག་དད་རྙིན་ཁད་ལ་ཁུག་ཅིག༔ གོང་དང་འབྲེའོ། །བྱཧ་འབབས་༥ གང་བྱ་ཆབྱཀྱི་བྷདཞ་དྲག་ཌ དཀོན་མཆོག 





རོ །གིག་དགྲ༔ ཧ་གོ ོའ འབྱོཊ་ཀྱེད་གྲོས ཀི ད་རེ སྩི་ངའེ་བྲས་ཨི་ཟབ༔ བེད་ཞ་ 






1 འཌེ་ཚིག་ལམིཿ རཿ རད ལའེ 
༧ ཚ་ ར་གོ ཁུགཤ་གར་བཛྲ་ཚོ་ཐ་ཤང རཱོ ཁར 

2, ཌཱཾཤ་ཧོ༔ ནུ་ཨཿཧཱཾ ཞོའི ཟ་ལ གན་ ོ་ི ཇི འི 69 
༥¡ །ཀེབའབྲལ་ལ། )[§ བུད ༢ བུལ་སདདག་པོགི་ལྷ ས་ལ ད་གད་བྲ་མལ ཤའདུག་གརུ་ཀྲཁག་ཟུས༔ ལུ 


དུད 


4 འདུད་དགུའི་བྷ་འིཌྟ ི་ཤ་ཉའ་ཨ་ཆོད་སགངག་བདད་ཆིད་་བརྒ འབལ གཔགསསན་ རི་ལ་བདད་བགང། །འགལརྐྱེན་ 


ཀུ་གསཁདགེ་མེགས་ལློཊ་མེཁ། །བམས་གསུམ་དདད་བརུད་དྲགབགེགས་སྡེདད་དངུད། །ཛིད་དྲ་ག་མོའི་བྲོལ་ང་བ་ཚའ་གཅོད་ 
ཅིར། །ཆད་ངའ་བརཿམྭ་ཡོའདན་ཁཆགང་དྲ་གཟགེགས་འིདེ། །ངགགེན་ཛོབ་ཁ་མཐུ་དད་ཟུབཿང་ཤིག། །ལུས་རག་ཨིད་གསུམ་མུབ་ 
༤ རམ འས མཞན་རའེ་འཁིས་མཛོད་། །མདོ་ཞ་བདང་བེ་འབབང་གང་ཡིཤར། །ཐོགས་ཆེད་ཌྟུཧགྱི་ 
གྲུབ་བའཾའཕྲིས་མཛོད་། །སཾགས་ཅསའབུལ། །དེ་ཌྟཀ་མནན་ཛའྟཏ་གཱས་ལ་མུཐཾད་བས་ཉམྲསྐ་བངས་ཌགས་མཁོནཞན་ཆབ་མ་༧། 
གུགུབས་གི་བ།་་ ་་ོལ། ར་ལ ནྲསཁཇངར་དུ། །ཐགང་ཁ་ལ་ 
ལཐེད་གང་བུང་ཆདརྒ་སལའཔོངསདོ་ཁི་ལྱབེ་ཁའི་ཟོད་རབ། །དུབ་རི་ཝ་མགོ། །ཕུང་ལྭིའབོང་། །ཆུང་ལི་འྲ་མོང་། །ལོ་རྷ་སང 


ཆི ལ་མ །† ངྲི ར་ བག སུང་ཐབ་ བའ 
རོ  : 0 
ཀོ་མོག ༤ གབ་དད། །ཁྱད་ངའ་དབང་དྲགར་ཁུངར་མའད་ཅང། ¦, 
༩ གོ་བོ །མཆེད་ འ་འ ཆོས་ལ ་ 
ྦ གླག ཆུང །བདོ་་བག ཤཉཤད་བེད་དྲ་བཛ་ 
¦ རྱིཿཤི་པདདདྱདཔོཚོ་་བ།་གི་ི་་ོོང་གོག་གཅས་ང་་ི་གཡ་གསས། 








ལྐ 
་ཤཾ ཧོག 
ཤེ 
2! 
-¶ 
༢ 





ཙོགག་བཞེ་མཆནབངྱ་རར་ཆེང་། ཁེག་བུཌཱཱ་༔ དེ་ཤྭ་ཕཾག རྭ་སང དབྱར་ཛོ་བྱའགང༔ བ གི་གཏོག་ཁྲཾའ ཁཁད་བ་ཤ༔ ཚོགསཁ་སྱོང་རོ། 
༢༩༤ གོ་གོ གྱོ་གར་ཁྱོང་ ཏད ༡56 ཚེགས་སེངས སྤ ཁྟ་ུ་ག་ ¬ 
ཟེའ་ལྲེཀྷ་དང་བཁི་དག་ལ་རེཞྩ༔ ཟོབ་འལེཞ་གཤོད་རཁ་བགེགས་ལ་འཕེཞ། །གོབྷཌོམཁ་སྐི་གྲ་བྱཾ་རཾག༔ གཿ འཕང་བ་ན་མཁྱའ་འ 
གཟའ ཚེཁེ་ལི ཚེཊ་འྲང་གགེལཅིག༔ ནོ་རྣམགཛད་ཁྲ་ལཁྱོ་ག ་ལིརོག་འུ་ོ་ ཌྷ ` ཞབ་།༩ 
བཆུས་གཅེགཿ ད་མཁ་བ་ཟྣ་མཁ་ཀྱིད་བུ་ཆུ་མ་ཧེཾགཌྷ མད་དགཤབབ། གཟུག་གཆེག༔ ལོདྲ་བཡང་མའ 

ལམཛད་དྭ་ཚཾ་གཟེག༔ ཡཱལ་ཝངཁེ་བདགགཉཞ་རེདང༔ འཁགྱ་ཧི་ :ཿ ཀཱ་གཟུབདེ་ཤྷི་རྦཌ། ༥ 


༡༡༡༦ ༡ །།བད་གི་རྲོལ་སིཁལང༔ བདིགེ་གཏོད་ཕོག་གཉེཞ་རོ་ཁདྲེ་ དྷཾ་ཉ་༣ཨ་ལམ་ཁན་ཏེདྲྭཀལང་ཛ་ཤྩ ཆོར་ཆབསབལུད་ 
སླན ༦ ། ༦ ད་འཁ་པང་ཡ་ས་བཏདརོིོྩོརོོ1ོེོྣ།ཀ ི་ དླུ་ཀཱུ་གུསལ། (ཁར འི་ང 
དྲ ོ་ོང་རོ་ོ་འཛོརབོང་ངང་རོ ལང་པར པའ་བཛུདཔརོལ་བྗདའའི་ཏབ་བོ་བཅིག་པ་འདྲི་ ཐེས 
ཌཱཝལ་སྦདདགུརསྟཏང་ད་འལངཿ ཁ་མང་གདཾིགས་པུགཁཁ་བའྱི་ུཊ་ཁ མགྱོ མཉཨ་ཏིད་ུད་ོལ་ངོས 

ཧཿ དང་ཁས་བད་གི་བརུ་ལི། །ད་ད་མགེ་ཞག་གླུ་གངའབའ་བའེད་ཀབ་བོགས་ཤས༔ འཁཾསྲདུས་ལ་ ༢ 
འབབརཁ་མཿ་ཁེར་རའེ་བག་བརོདོ། །ཆད་མདོ་མགསར་ནི ཧཱུཾཿ ཝིཞ་ཆཱ་བར་དད་ཐ་མའི་ཀལ་ར་ལ༔ཞེང་ང་ནས། །རྣལ་འབྱོཁབཅོག 
བའི་འལིསྭ་བུབ་ངའ་མཛོད་ཞེས་བའེབའ་བོད༔ གདུ་མཞན་རའེ་བ་གཞི་མདོ་འཁྱ་ཟྲ་ག་མཚོད་ཏན་ཆ་ཁང་གི་ཐེ་མ་འོག་པགྲརདོང་གུགཇུམ་ ད 


.9༦: ⁄%£ 


ཚད་ཝནདུས་རའེ་ཁ་འ་ཁེར་ཁ། །བརྐུལ་རིཾ། །ཛདྲ་ས་ཞག་གུ་གྲརམ་འབའ་བའི་དྲུལ་གགང་ཞས༔ འེས་ཏུས་ལ་འབང་སེ་བྱ མཞེང་རའེ་ 
བཟ་དང་་། །སེདྱ་སེ་མ་བེཟ་བཁས་ཞེ། ཊཱ་ཡ་ཁའདོད་ཡོན་ཟག་པ་མེད་པ་ཡིསྦ་འི་སབདདུརྩེརཨོཆོོའ་གུཌ །ཿཿཧཱཿཧཱུཾཿལན་གྲམ་འཇོག། 
ིག་འཇིུ་ླ་ནནདཨ་ངའོང་བའོ་ཤིབ་འུསོ གོའ པ་པ ༡ 
འདྲེ་འགེབྷ་ནཌ་ཁྲའིའ་མྱབནངུང་ྱེད་། །མརེནྭྱ་རམལདམཟན་བད་མྲབུནདང་། །ཟགས་རའེ་བནེ་དངོན་གྲསབནུ་ཡུང་ལས། །བཀའ་ 

ག་ཁ ་ ཁགྱསམའད་འོགས་ནལ་འབོད་ལྒག་དན་བུད། དག་གིས 
ཀྱིམབསུངས་མདང་། །༤ཨྱོགས་འདི་གཞས་ཡུལ་བཞི་གཞག་ཀིརཿབདག། །ཆུགས་ཆན་གནརདང་ཁོདུའྭ་ཆགརའྲི་གེཊ་། །ཁེའྱཧྱིཨ 











1 






° །ཊདེ་ཁཁེ་ཁྷ་ནལའཕྱོཊ་མ་ཟུ་རུང་ཧྐེད་། །བཅལ་ཚོནདུ་འབྲོབས། ཏེ་ནབ་མཤན་ཆས་ཁ་འགུགཞུགངཞི། །ཞྭ་མཾའིཤ་ར་ཞྭ་ཚོ་བད་ད་ 
¡ ལག་འ ± ÷ སྣ 
བརྲཾཊ་ཀྱིལ་བཀ། × ེདྡ་ཧརྱིཊ་ྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣ་ཨབཁྱི་བཀའཿ་ ༩ ཤཿ 
།ྲ མམོནད་མ་ཆོས་ ཤག  ་ ཌྷ་འགུ་ཁད་དྭདཱ་ཡང་ཤིག་འཛིན་ཆེན་རདྲ་དྲ་གསོཅ་ཌྱཧཱི་ཆྨཚོགས་ 
, རྣམཁཀྱི་བཀའ༡ཚོབྱིད་ཆྣ་མཧངཤ་དྭ་གཉི་ད་ = ༢༨༨ རར ཌབདགཅགདཔའོ་མང་འཁོ་ 
ཟླ གོ་གངདས་གཡོང་འིགསརདག་འལང་བཔ་ལ་བགབ་གཟེད་འིད་བར་རང མིདར་ཨེ་མ་ཡིཞ་དདེ་དགཟདྷ ཤཀུ་ཨ་ལ་ 











འཐེབརས་རའ་རྫ༔ རྡོ་ཁབ་ལེན་ལྭ་ལགས་འབཀ་བ་ཝ ༡༥ངཞ་མཚོ་ལ་ཁབ་བབརཔ་བཞིནདྭཿ༔ མཚ་མྲཟགསྱ་སཱེཌན་འདི་ལ་ 
ཤི་ཅི་སཀྲ་དཡཛ་ མང འག བན་བྲམརསྱསགས་བཞི་མཚ་ནས་བྱད༔ བབ ˆ ལྟོཞཁབ། 
ངའིདྲ་བའྩོཿ ཟུབྷ་འཱ་ཁཱགས་ཁ་མཁ་ཁེའི་དྭ་གོ བྱང་ཆཱ་ཁམས་རའེ་དྭགའོ༔ ༤༢ 2»: ཌརྨདྲ་ལགང'¿ 
ལབདའ་བྱར ཚདྲའི་ཡད་ལབ་ཨསརཿྱབངྒརངྲ་གཱབ་ལཀ་དཱ་གཟེད་རྩ་ེ་དགཟད་ཆཚོ་བིནརའྲི་རོམོང་མཁཐ་འགད་ཆུཁཁྲ། 
བའགབ་ཏེད་བླ་བག་ཡོདྱཀངྱ༔ བབྱ་ཁིར་འདེད་བའམ བྱི་ཆུད་ཁཾའི་དེད་ལྟ་ལབ་གཟུ་གསདད་ཁྒིད་ཁདི་ལྲཁགུ་ཅི་གྱ༔ དགངདང་ཁྲ་ 
རྒྱ་འབྲས༣འངྱསཁྱི་བརྟ་ད་བྲ༔ ད་ཀོཟ་མཆོགི་གྲྭད་གྭ༔ དགེབདུ་ཞགྱི་མྱིཧཀྲ རྣལ་འབྱེབ་ཀྱིན་གོརདཀྲ༔ ཆེ་ལརྒུ་ཞིང་ཁོགས་ལའརབ་ 


་ 








ཧཱཿ ༡ །བཅྩ སྙེན་ལའེ་ཟབ་མི་ཟ་བྱ དདེན་རྭའེཆིག་ལ་མིཉ་ཛྱ༔ འཇིགཏེ་ཤྷགིཁཁ་ཨྲགཞད་ཨ་མདང་འཁུགཔོད་སྟོད་བཀད་ 
ཉཱིཊ་བ་ནེ་དྭགྲཕཾད༔་བྲ་ཤེད་མབཅོན་ཁྲིད་རའེའ་དྲ་བླ༡ཀྱདརོང་ཞབ་ན་ཟབ་འགྲིལབ་ཁཱརད་མིགྟཏེན་ཀུ་ཏྲ་འདེ་ལ་ཁུག་ཅེག༔ 
མོ་བབྷརྲིོདི་ནི་སོབ་ད་ཁ་འི་གིོང་ཀའོ་ི ཧ་གོ གཟ 


དྐ ཤི ཤོགན་བཀཏི་ནིཧཾད་ཀ་ཏཱི་ཤིཾ ཟཱངཀྲང་ཛཛ༔ འཛྲ་ཨོ་གྷཱཤཤཾཛྲཌཾངཿ 
ཤྒ ཧོཌ འགུག་ཁུགཔ་དགར་ལིཊག་ཧྩི་ཁབ་དང་ །རདང་པྲལ་ཞིངྱིན་དཱ་བཤུ་ག་ངཉི༔ ཧྲཱི རབ ྡྒའལ་ ཊི ¦ 


ཆད་བྱེད་རཁེ་ ས༔ ཁུད་ཅིང་དད་སེམས་ཞཞ་པ་ནཱམཁཿ ཁུབས་བྱེད་ལྷ་དང་ པ་ལ ༔ལྫཌྐ་ ཧེ ཿངའེ་བ མེ ལེ 
གཟུད་ཅིག་རྒྱབ་གཅིགཡྱེད་ཧུ་བུགསྐྱོའཁོག་ཞེངས་ཅིད་འགྲུལ་ཀྱོད་ཁྲལ༔ ལ་ར 


ཧོཾ 
བབ 


ངའེ་ཁོད་ ་ཟེད་ཁའྲའག༔ ཆཱ་ག ལ་རངར མཁའ་གངྩང་ ཅར 5 ཇཿ་ཁབ་བའ་ རྩ ལུགས་གླགར་མྙལ་རར(བཁཞིགངཊ 

རར ལ་ཆགས ངཿ ས་ དད་པ མཿ སིང སིི 

མགས་གཞེད་ཁྲལད་པན་བས། ཇེས་མིགསད་ ཁུཞ་རའེ་ཚུ་ལྱྱེས [ཧཱི ༥ ེབཛ་་་ས་ི 'ཧཱ་གཡམ་མཐུ་སྟེབས་,„ 

འི = ལ་ས །ཛོ་རྲི ག་དག ཞ་ངབ་མབཞིགས། །མཐུའ་ཡྱི་ཆ་མཚོ་རཱཾ་ཌཀཾ་གསལ་བའྱ་གུག། 
ཙོ ུ་འིགབ་དདང་ ཁཛིགིགའགགངས། ། །འ་གདང་གཞི་བཀ་བྲགད་ 

= གེས། ཕ་ས་ །ཟཱལ་ཁགས་ཤདྷ་ཆལ་འཛིད་ཁན་ཞལ་ཕྱེ་ 













ཧ །།ཞིག། །གན་བའ་བྲ ཁུམ ཁོད་ཀྱི་ཁཤདུ། །ད་ཨཏིདགྲ་བོ་བཞེད་ངའ་བྱེད་རཁེ། སུས་ཤོསགའ་ད་ 


ཟྣཨབ། །ཞལདུ་ཏབརེཏད་དེ་༩ིཌེར༔ 5 །ད་ཞ་ུའ་བབྱུ་བདནིིཁ་ནདྭ་ུ་བས་ཁའོད་རབ་བ 
་དང་ཟཱ་བ་ལ་དྲག་དད་བྲ་ཏིད་མ་ན་ལ་རྭ།བྭ་ནོབ་། །སགསྤྱ་བ། །ཁངྱ་ཏུད་ས་བདགྲཀུ་གྲཉེནཀུཊད་གའ་ཁིང༔ རེ 






ཙཾ ད་རི དགྲ་བཟོག༔ མནཊརའེ་ལས་རཱ ལ་མ་འ བཾཿ མཁ བཀལ་་མྟང ྟཾང་བཟད་མི་མཐྦ་བ་བ་༔༔ 79 
ཏཱ ཁ་བསྡང། 7 ཁ་གྭཏིརྱ་ ཤིལ་བདུ་ཊཁ་འགགྷ གཤིནྨ་རའི་གྲོང་ཁྱེཀ ༼་ 
8 །ྒོགཡཾ་ལ་གྷ་ཚོགཔ་རྡོ་བྲེས་མབ།བབཀབ་ཁ། །མཁའ་དབྱེངབ་ཁུང་མེཆུ་བའི་དྱཀིལའ བ་སིདྷ༔ སུ་ཁས་འིནེ་ཤིབ་རཔ་ཞིང་བཏཊྭ 


ཀླུའགྲབ་ཨཱཧཾས་དོ་ཱཱར་ཡབ་ཏས རྟགཏཱ་མཛབ་མེད་གཟིཀ་མཐནྦ་ཧཱབ་བཏབ་རེ༔ ཨཡ༣ཁཁཛྲཌྣེངྲི་མཱ མ་ཡ 
ཏྟ ༡༥ ཞེཞ ཅེ་བ་འྱབུང་བ་རོ། སྦྱཅས་བཏབ། །བ རྷཾབ་ལག་ ཚགར་བ་ རྡཾབ་ངའ་ཡུབ་ཁརྡེ་འིཁྲོ་བཟུང་སཞེ ཤྭ ཧཱཿ ཉང་གང གྲང ་འདི་ཊཾ (ང་གི 
ཤྩ ིངྷ་སལབའ་དག ་ ཛ དབང་དྲག་ ྲལྷ་རོགསཁོབ་ུང་བར༔ ཌད་ག་ཞི་ཐལ་ང་ཀ་བླཾརགའིརོ་ རབག་གབའི། 






མད་ཁཇགརའཁྲརཌ ལ། ཌ རི་ཁད་ལབའེ བ་བདྡ་བུན་ ཡད་མབུ་ར་རུད་བཤཱཧྱ། ཁ་ ས་ཞག 
གཏཱཌཌི། ོ་གག་ོ་གྟ་གྱེག ་ཕྲོབ་གཉན་ར་འདྭི་ གང་ལ་ཕོག ཀད་འཟུལ་ཛཱཞཱུ་མའ་བཏེདྷ༔ ཡིཟ་ཀྱང་་ 
འཇཾགངའ་ཐུབ༔ མཐའ་ྱེར་ ༡ སའ་བ་་་བས་་་་་་ོོ ར 


༦] ༡ །བཤིག་བོད་ཁམ་པཱང་རྱེད་པའི༔ འདྲེ་རྒོད་རྒྱལ་འགོང་དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པ་ཡི༔ གཟུགས་ཕུང་ངན་པརུ་ལ་ཕན་བཏེན 
སྭ་ཤུལ་ལག་མཙམ་ཡུད་མེད་བར་མཛོད༔ བུཀསདདྲས་ལ་ཁབསོཾ་མྤང་ཙལབ་སྱེད་ཀེསཅི། །དྲས་བགགས་ཕྱོག་སསུ་བབས 
དད་ཏུནནས་འཕངས། །བསངས་འཁོརནེ། །ཱི༔ བདག་ཉིད་འྱུར་ཆེད་ཡེནས་རྡེའི་སླུ༔ མགསནས། །རྡོས་བཞིན་འགྲུར་མེའིས་ 
སྐེའ༔ ༩་བཛ་གླ་ཀརྭཀཱཛོ ལ་རཾ༔ སཿ་ཅི་བའ་བརྗོད། །སྒོ་དུངདུ་ཤལ་ཆུས་བ་སྟན་སྦོངཉ། །ཨྲོཿཨཱརྡྷུ་གིསཁྱན་གྱི་བརླབ་སནས། །ཏྷཱི་ཁྱད་འ་ 
།ད་པན་པདྨའེ་བཀའ་གྲུབ་པ་ཁེདྷ སགས་ནས། །མཐོང་ཐོས་དྲེན་རེག་སྨིན་ཅིང་གོལ་བའ་མཛོད་ཞེས་པའི་བའ་བརྗོད། །སྔའ་གྱིས་ཞཞ་བའི་ཁར་ 


.99& ཅེ 


འྭའི་མདུནདཱ་ད་མིགསྱ་བར་འཕུག་ཞུག་ནི། །ཤམོ༔ དིན་ཅན་ཙ་བ་དང་བྱད་པར་བཅསཔ་ནས། །དམིགསཏེན་ནུ་ཏ་འདེ་ལ་བུག་ཉིག༔ བྲཛ་ 

རྒུ་ཤཛ༔ པ་ཤདྱཾཿ སྲ་ཊ་བཾ༔ ཨཱརྷི་ཤ་ཡཧོ༔ཱ ཞེས་པའི་བུར་བརྗོད། །འགུགས་ཞུག་དད་མནན་མགས་རྡོད་ཅིང་། །གཏོན་ཞོང་ཁྲ་ཕུབས་ལ། 
མྱནུ་དང་། །ཛས་བཏབས་ནས། སང་གངང་འདྲེའ་ཚྡེང་། ང་ ༩ བ་བཅས དནོ་རད་དང་འབྱདུང་རརྱ་བྱརྲད་ ཚུར 
ལཿ ཧུ་བྷ་ཡ་ཞཱན༔ ཧཱ་བྷ་ཡ་ནན༔ ཞེས་པའི་བར་བརྔོད། །བཀྲིས་ཧི། །ཨེ་མ་ཧོ༔ ཤེས་བྱའི་དོན་ལ་མ་མོད་པའི ༔ སོགས་ནས། །མྱཾག་རྒྱ་༈” 
ཆེན་བཾས་བཀྲིས་ཤོག༔ ཞེས་པའི་ བན་བརྗོད། །ནང་དུ་ལོགནས་ཆེའགུགསནི། །ཕྱི་ནི་བུཾ་པ་ནང་ནི་བདྲད་རྩི་ས་གང་སོགས་ཀྱིས་ཚེ་འགུགདང་། ། 
བདག་བ ཞན་བླ་མད་ སགས་ཅྱིས་དངོས་གྲབ་བླང་བདང་བདྲད་རྩི་མྱང་ཞིང་། །རྡེས་ མཆོད་བསྟེད་བ ཟོད་གསལ་བཏེན་ཞུགས དང་།་ །བདག་སྐྱེད་སྡུ་ཞིང་། 





)>ཟྷ༦།། ° །དགེ་བཐོ་བཀྲིས་སོགསལས་འུངགིསྱགུས་ཞིནྱ་བཞོསྙིགས་དུས་དུམ་སྲིའི་གཉེན་བའ་མདག་པའི་ལྷ། །ལ་མཆོག་དབང་དྲགའབར་ 
_བའལས་ཅྱེ་མཐའ། །མཐའ་ཡས་ སྙིང་པན་དབྱུངབའི་དོན་གྱི་ཞོན། ཤནོན་མེད་དམ་བའ་མནངགགཞིཞདུ་ཞྡིམས། །འད་ཚུལ་དང་ 

£ ལེབ་པླད་བ་སུནྱ་ཆུལ་ཅི་བསུལབ་དོན་དང་ཝན་བུའྱ་བའི་མད། །དེགས་ཝགས་འརང་བགནདབང་རྒྱ་མཚོའི་ཛྡེསུ། །སྨྲས་པ་ 
 ལྷག་བསམ་དོན་དང་ལྡན་གྱུར་གཏཾག། །བཀྲ་ཤིས།] 


3 ཆེ 







།།ཾ།། ° །བརློག་འརྒུཉེའབཇྡུབ་བཁུགབ་ནྫོ། །ལོ་དད་ཟླབ་ལདགྲད་ཀ་བཛཾད་མྭ་ཀ"རྦད་ཞན། །ཞ་གདད་ཟྭ་མ་ལདཀྲདབ་བཟཾད་”་སྲོག་ 
ཱེ ལུ་འཁལགལག་པྲ་ཀྲཀྲརཔ2པ༨ྤ2ྤྱ༨ྱ 2 ྱ 2 2 2 ྱ2 ྱ12]1 ` ` ྣ༨ཛ‰ེེ་ རལལ་ ༨༧ 
ཁྭ་ཁཾ་ཏཱྭ་བཱགང་ཐད་་ ལཏིལབཏྟད ༡ སེམས་ལ་བྡཊ་ལ་གཏོདབ་ཟད་༨་ ལུས་ལ་ཞཌ་གཏོང་བཟད༣ ཁོག་ཁ་ སི 
| བའཆད་གཏོ་བ་ཐོད་༣་ བྲས་ཞེཊ་ཁ་གོད་ཁག ད་བ་ཛཾད་ཿ ༤:༩༩ རེ ཤཞབ་གཙངཁཞིཤ་བུག་ང་ 
་༢ ཟུའ་ཞགགཉོད་དགོང་ཟེའ་བ་ཐཾད༣ ཟ་ཁཾཱ་གཡོབྱ་བེད་ང་ཐཾད་༥ འགོ་ལྷཊཱ་གཙོང་རུག་རཐཾད་༢ ཁམས་ངགཉེནྱི་གླིང 
2 བ་ཐཾད་༢་རྟང་བ་དགྲཿཡགེངབ་ཐཾད་མ་ མཉན་རའྲེ་ཟླ་ཆུགསྦུ་ཁེངབ་ཐཾད་༣ མགའ་བའེ་བོཁ་ད་ཞདུ་གེང་བ་ཟཾད་ དགེ་བདུག་གྱི་ཆོ 


ཁང་ཞབ་མིཁྭ་ཟེངབ་ གསོད་གཤོརྭ་བེད་པ་ ཧཱ་གཤོམ་བེད་པ་ འལོགཤེམ་བེད་པ་ ལྐོགཞས་ཛཱང་བཞིན་འབུག་ང་ རྐེག 
གཤེད་ལབབས་ང། བྱད་ཁདང་ཕུག་ཁ་ཟགར། ཟད་ཁདོ་དང་ཟེད་གཏོད་གཏོངབ་ཛདར་ མི་ཁདྲ་བ་གྷ་ནུང་ཊུབ་ཁྲརབྲ་སར་ མི་ཁ་ «༦ 
དྭག་ཞཱ་མེ་ཚའ་འབྲའ་བ་ རཁདང་དྲག་ཧྷ་རྐཱ་ཝཱཀ་ཁྭཁུག་ར་ ཡུལ་མ་ཁིམ་ཚོསྦཀི་མི་ཁྲ་བུག་ང༡ ཉི་མ་ཁོགར་བཞི་མཚོམ་བརད་ 
ཀྱི་དགྲ་འདྲཱ་བྱའ་གངཾ་“ བསྟ་ཞད་བྲའི་ལུག་དག་ཡིད་གདུལ་”་ ༢ ན་ན་ག་ཅཐཁབཏྟཤུ་ཁར ཆྔདརག་མཧ 
༠༧༥ སོད་ཆིག་མཱའ་ཡ༧་ བརྐ།ལང་མ་ཏང་བབའ་མ་ལང་ཅགར་ ་ཁཾཏྟབྷ་ཡ་ཞཞ། །དགྲ་བགེཁ་ཁ། མ་ཡ་རྦད་ཞན་། 


བཁདུ་ཟེང་བ་ཛཾད་༥ ཝ་གསའེ་ཁུགགལ་དཱ་གེང་བ་ཟཾ ༣ བྱྒྱ་ཁ་མདཤེ་མེ་ཁ་ ¬ རེ རེམ ིུ་་ ་ྦ 








2? །། ° །བཀྲཾཔ། །ཅེས་ཡིགྲེཟུགས་མེད་ཁྱོག་གྲོས་འཇས་སྦྲབས་པའེ་དབང་ 


པྱོ་སོན་བསན་བཇར་དཔལ་བཟང་པོའིག་ཟིགས་དཔེར་སྨན 


ང་བྱ་ོན་འབྱ་རསྦ་སིཏིན་ཁུངགངགསངལ་བྲིས་བདགྱེ་བངྡ་རེ་སའ་ཇིན་ཐུགས་སྫོན་བཞུ། ། 


99. .©(ཌེ༦ སེ 
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